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?ारंभ करना 
 
 तमु एक साह;सक "क आपके जीवन के बाक( आकार होगा पर श_ु कर रहे ह$. आपक( याRा 

आप के ;लए अGWवतीय हो जाएगा और अपने उ?सकु और उ?साह0 को पEुतक क( अपनी समझ म? 
Wवक;सत करने क( इ*छा से भाग म? Dनधा1Sरत "कया जाएगा पWवRा बाइबल बलुाया. अaययन के ;लए 
अपनी MDतब.ता के ;लए अपने जीवन को सम.ृ करने के ;लए भगवान के _प म? अपने श[द के 
माaयम से आप बोलती है वाद:. 
  

जैसा "क आप अaययन आप हाथ पर कुछ क( ;सफाSरश क( आपDूत 1 करने के ;लए Mो?साLहत "कया 
जाता है: 

1. यह बाइ@बल अaययन इकाई: “भगवान क( स*चाई, हमार0 आशा” 
2. पWवR बाइ@बल के नए अतंरराdF0य सEंकरण (एनआईवी). नोट: यLद आप एक नई 

खर0द कर रहे ह$, एक बाईबल के ;लए देखो, यLद सभंव हो, "क है: 
एक. एक >ॉस-सदंभ1 Eतभं अ0धमानतः M?येक पdृठ के क? i के नीच,े 

दो.  एक सामजंEय आमतौर पर बाईबल के पीछे म? पाया, और 
तीन. कुछ बDुनयाद0 नCश ेभी वापस म? पाया.  

3. पेन या प?;सल  

4. 3x5 या 4x6 सचूकांक काड1 
 

तीन # 2 म? सचूीब. सWुवधाओं के साथ आप पया1;त _प से अपने अaययन के ;लए आपDूत 1 क( जाएगी 
और सफलतापवू1क इन पाठ: के माaयम से नेWवगेट करने के ;लए तयैार है. अगर, तथाWप, यह तkुहारा 
बाइ@बल के ;लए पहला Mदश1न है, तो आप के ;लए अaययन बाइ@बल नेWवगेट हकदार के साथ शlुआत 
पर Wवचार करना चाहत ेहो सकता है. इस अaययन म? मदद करने के ;लए आप कौशल Wवक;सत और 
आप एक और अ0धक Wव^वास बाइ@बल छाR बनाने के ;लए Tडजाइन नौवहन उपकरण Mदान करता है. 
नेWवगेट बाइ@बल पर कोई लागत या दाDय?व पर पार से कनेCट वेबसाइट पर डाउनलोड "कया जा सकता 
है www.CrossCM.org हालां"क इस अaययन क( ;सफाSरश क( है, यह भगवान क( योजना का अaययन 
करने म? सफलता के “भगवान क( स*चाई, हमार0 आशा” 
  

 अपने बाइबल को 0चिmनत करने म? सकंोच न कर?. यह अपने अaययन के ;लए बाइ@बल है. यह 
अपने नोnस, अपने रेखांकन, पर Mकाश डाला, चCकर और तीर के साथ अपना खुद का बनाएँ! आप 
SरकॉTडVग Wवचार:, M^न:, और अaययन के माaयम से अपनी याRा पर नज़र रखने के ;लए एक नोटबकु या 
गोल0 का उपयोग करने के ;लए चुन सकत ेह$. 
  

अaययन सामPी तो ;लखा है "क आप अपने दम पर जानने के ;लए सIम ह$. आ?म अनशुासन 
क( एक TडPी के साथ आप कम या कोई कLठनाई के साथ सामPी को कवर "कया जाएगा. एक ह0 समय 
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म?, आप नई जानकार0 Mा;त कर?गे, साझा नई अतंq1िdट, और कुछ चुनौतीपणू1 सवाल है "क जवाब के ;लए 
भीख माँगती हँू पछूो. इस MDत">या आप गभंीरता से दोEत: के एक जोड़ ेको आम@ंRत करने के ;लए 
आप के साथ अaययन पर Wवचार करने के ;लए Mो?साLहत कर रहे ह$ पवूा1नमुान. 
  

 सपंादक का aयान द?: Eपdट0करण के ;लए, पूजंीवाद0 सrंा सदंभ1 भगवान. यानी "..." 
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5कसक# बेट4 आप कर रहे ह(? 
 

 

प,रचय सबक के .लए 1 
  

इsाह0म परुाने और Lदन क( सEंकृDत को Dनधा1Sरत "कया है "क यह इस Wपता के ;लए समय था अपने 
बेटे के ;लए एक प?नी को खोजने के ;लए. पाठ 1 म? सीमा शyुक है "क या आप के ;लए पSर0चत नह0ं 
हो सकता है के ;लए देखो. अपने पRु के ;लए इsाह0म क( सरुIा और देखभाल का पालन करना, जो 
वाचा के आशीवा1द का इरादा वाSरस था . 
  

इस औरत को कौन होगा? वह कहाँ पाया जाएगा? कैसे इसहाक औरत है "क उसके Wपता को चुना था के 
सबंधं म? होगा? कहानी उ?पि?त 24 म? सभी कर?गी. 
  
कहानी बिyक सरल है, ले"कन सवाल है "क इस अaययन म? पछूा जाने क( ज_रत है सवाल है "क मदद 
हम? अपने बेटे क( प?नी के ;लए Wपता क( 0चतंाओं पर aयान क? Liत कर रहे ह$, अपने गlु क( इ*छा को 
नौकर क( MDतब.ता, WवEताSरत पSरवार क( भ;ूमका का समथ1न , और आरामदायक ;यार प?नी अपने 
पDत को लाता है. समय लेने के ;लए जबरदEत उपहार एक धमz बेट0 पर Wवचार म? काननू अपने Wपता 
को Mदान करता है, के _प म? वह अपने बेटे को ;यार करता है. इसके ;लए अपने बेटे को ;यार से है "क 
वह अपने Wपता को लाता है, काननू भगवान के qढ़ ;यार Wपता. 
  
यह समय श_ु करने के ;लए है! अपने बाइ@बल पहले उ?पि?त 25 को खोलो. कWवता 19 के श[द ;लख?: 
_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________ 
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               5कसक# बेट4 आप कर रहे ह(? 
 

 

भाग 1 
  

प,रचय: उ?पि?त हम? बताता है "क इसहाक के बारे म? अपेIाकृत कम, इsाह0म और सारा के बेटे. Cया 
हम उसके बारे म? जानने के अपने पSरवार के जीवन के बारे म? कहाDनय: म? अपनी प?नी Sरबका और 
उनके दो बेट: याकूब और एसाव के साथ पता चला है. इसहाक का वादा "कया था बेटा और वाचा 
परमे^वर इsाह0म के साथ बनाया का वाSरस. के _प म? बाइ@बल अaययन भगवान के वादे म? पता चला, 
हमारे आशीवा1द, वाचा देश, सपंि?त के भगवान @बना शत1 वादा "कया गया, और वशं, ले"कन इsाह0म और 
सारा कोई ब*चे थे और वे एक Wवदेशी भ;ूम म? ए;लयसं के _प म? रहत ेथे. भगवान इsाह0म से कहा "क 
वह राdF के Wपता होगा. उनक( आशा है "क भगवान को जानने म? आराम और Wव^वास है "क भगवान 
Cया वादा "कया था वह परूा वफादार होगा. 
  

भगवान का वादा है, हमारे आशीवा1द म? इsाह0म क( मौत के साथ सपं-न 25 उ?पि?त. हालां"क, इससे 
पहले इsाह0म उसक( इ*छा मर गया अपने बेटे इसहाक के ;लए एक प?नी है. उ?पि?त 24 कैसे Sरबका 
चुना गया था क( कहानी बताता है. अaयाय इsाह0म और उसके म|ुय घरेल ूसेवक के बीच बातचीत के 
साथ श_ु होता है. हम दास के नाम से नह0ं कहा जाता । वह नौकर या आदमी के _प म? सदं;भ1त "कया 
जाता है. 
  

 बस एक अनEुमारक से पहले हम श_ु... जैसा "क हम इस और इन पाठ: म? अ-य कहाDनय: का 
अaययन 1 के ;लए जार0 है) कहानी के त~य: के ;लए देखो, 2) Cया हम भगवान और अमेSरका के बारे म? 
जानने के स?य के ;लए चतेावनी, और 3) मह?वपणू1 सवाल है "क कहानी के त~य: और हमारे ल0 के ;लए 
स?य के आवेदन क( खोज के ;लए नेत?ृव पछूो आज. 
  

काम: पढ़? उ?पि?त 24 और अपनी नोटबकु Lट;पQणयाँ और वाCयांश: म? ;लखने के ;लए, यहां तक "क 
िEथDतय: है "क आप समझ म? नह0ं आ रहा. Sरकॉड1 जो भी असामा-य लग सकता है, ले"कन लगता है 
Cया सEंकृDत तय Mतीत होता है. 
  

)यायाम: चलो Cया कहानी कहत ेह$ देख कर श_ु करत ेह$. 
  

1. पGय 1: इsाह0म अब परुानी है और "अ*छ� तरह से साल म? उ-नत." हम जानत ेह$ "क वह १३७ 
साल परुाने जब सारा मर गया था और वह खदु को १७५ क( उÑ म? म?ृय ुहो गई. कWवता दस 
हम? बताता है "क "भगवान सब बात: म? इsाह0म को ध-य था." 24:35 उ?पि?त के ;लए आगे 
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देखो और बाहर इस कWवता है "क अपने जीवन पर भगवान का आशीवा1द सकेंत म? वQण1त बात? 
;लख?. ________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 

2.  2-4 छंद: इsाह0म अपने म|ुय घर सेवक के ;लए बलुाया. सेवक का काम Cया था? ____________ 
______________________________________________________________________________________________ 

3.  Cया था "क इsाह0म ने अपने दास को बनाए रखने क( कसम खाता था? ______________________ 
______________________________________________________________________________________________ 

  

.श2ण: हम सवाल पछूने क( ज_रत है: ऐसा Cय: इsाह0म के ;लए मह?वपणू1 है "क उनके बेटे को 
शाद0 म? कनान मLहलाओ ंम? से एक को नह0ं Lदया गया था? कनान कौन थ?े Cया हम उनके बारे म? पता 
है? को पता चलता है "क वे कौन थ,े 10:15-19 उ?पि?त को देखो? हम इन लोग: के बारे म? Cया सीखत े
ह$? ___________________________________________________________________________________________________ 

कनान क( पजूा झठेू लकड़ी और प?थर से बना देवताओं और एक स*चे परमे^वर क( ;शIाओं का पालन 
नह0ं "कया, इsाह0म के परमे^वर. इन गटु: के राdF है "क इsाह0म के वशंज एक Lदन के ;लए नdट करने 
क( ज_रत के _प म? वे देश के क[जे ;लया जाएगा, उनके भाग जाएगा. 
  

अ-य चीज? हम उ?पि?त 10:20 म? कनान के बारे म? जानने के ;लए कर रहे ह$. वे नहू के बेटे 
_____________________________________________ के वशंज थे. हैम के वशंज Cय:"क शम1नाक अनादर अपने 
Wपता (उ?पि?त 9:25-27) क( ओर Mद;श1त हैम के शाWपत थे(उ?पि?त 9:25-27). 
  

उ?पि?त 24:4 म? जहां नौकर के ;लए जाना कहा जाता है? ______________________________________________ 
  
हम एक और अ?यतं मह?वपणू1 बात याद करने क( ज_रत है. भगवान इsाह0म के साथ वाचा वादा 
"कया. खून इsाह0म को Shem के माaयम से पाSरत "कया और इसहाक पर. 0चरEथायी वाचा अsाहम के 
साथ और अपने वशं (उ?पि?त 17) के साथ "कया गया था. यह एक धा;म1क Dनण1य है "क इsाह0म बनाया 
गया था. के बजाय जो लोग शाप Lदया और नह0ं एक ह0 खून और वाचा वादा के तहत नह0ं थे के साथ 
शाद0 से, इsाह0म हारान के परुाने देश म? अपने दास क( वापसी क( थी और उसके Sर^तदेार: से इसहाक 
के ;लए एक प?नी क( तलाश. बेटे या बेट0 क( योजनाब. शाद0 माता Wपता Gवारा अनबु0ंधत सEंकृDत क( 
Eवीकार क( परंपरा थी. 
  
 

भाग 2 
 

प,रचय: अब हम म|ुय घरेल ूसेवक क( भार0 िजkमेदार0 को समझना श_ु करत ेह$ । इससे पहले "क 
वह शपथ लेता है एक और बात पर चचा1 क( ज_रत है. 
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)यायाम: 
  

1. कWवता 5: Cया है नौकर सवाल कर रहे ह$? ____________________________________________________ 
______________________________________________________________________________________________ 

2. इsाह0म क( MDत">या Cया है (सरुाह 6)? ______________________________________________________ 

3. इsाह0म का कारण Cया था (सरुाह 7)? समीIा उ?पि?त 12:1-3. ________________________________ 
______________________________________________________________________________________________ 
 

अ4यापन: भगवान इsाह0म हारान के देश से बाहर लाया और उसे कनान क( भ;ूम पर ले आया. जब 
भगवान ने उसे बलुाया बाहर हारान वह उसे भ;ूम, वशं, और धन देने का वादा "कया. भगवान ने अतंतः 
अपने वादे को परूा "कया और उसे सपंि?त (भ;ूम), सतंान (वशं), और समWृ. (धन) Lदया. वह सब भगवान 
को इsाह0म देने का वादा "कया है कभी के _प म? सदं;भ1त 3 पी वाचा क( है. 
  

इsाह0म अब अपने दास को बताता है "क वह0 परमे^वर िजसने उसे (इsाह0म) को देश से बाहर ले 
(नौकर) के साथ जाना होगा । ले"कन, के बाद से इsाह0म हारान से बाहर बलुाया गया था, वाचा के भाग 
के _प म? अपने बेटे को वापस नह0ं जाना था. वह परुाने देश छोड़ने के ;लए और नई भ;ूम पर जाने के 
;लए बलुाया गया था. वह और उसके वशं भगवान ने एक नया वादा Lदया है "क 0चरEथायी वाचा 
(उ?पि?त 17) म? बदं "कया गया था. वह बाहर बलुाया एक नई शlुआत, एक नई उ?पि?त बनाने के ;लए 
"कया गया था. 
  

?5त6बबं: चीज: क( एक जोड़ी कहानी म? इस @बदं ुपर मन आ सकता है. हम WवEतार म? नह0ं जाना है 
ले"कन अपनी कyपना का उपयोग करने के _प म? आप पर Wवचार श_ु होगा: 
  
 

1. Cया आपको लगता है "क इsाह0म ने अपने बेटे को बहुत पसदं "कया है एक सÑाट का इलाज 
होगा ताज राजकुमार? इsाह0म अपने जीवन म? भगवान क( गDतWव0ध का अनभुव था. भगवान 
इसहाक के माaयम से उसे अपने वादे को परूा करने के ;लए अपने Wपता के साथ अपने ज-म से 
सब कुछ मीLFक टन करने के ;लए. मोर0 जहां वह ब;लदान "कया जा रहा था. इsाह0म को पता 
था "क भगवान के सरंIण और आशीवा1द के हाथ एक ब*चे के _प म? इसहाक के साथ था. और, 
अब एक बढ़ेू आदमी इsाह0म के _प म? पता था "क वह0 भगवान भगवान अपने बेटे के ;लए एक 
प?नी को Mदान करेगा. वह0 भगवान जो वादा Lदया "(उ?पि?त 24:7) Wवल अपने एि-जल 
__________________ भेज? ______________________________________________________________________." 

और, यLद मLहला को इsाह0म के नौकर (पGय 8), ______________________________ के साथ वापस 
करने के ;लए तयैार नह0ं था _______________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
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2. एक और Wवचार... इsाह0म के घर के एक सदEय के _प म?, इस नौकर को खतना था. उ-ह:ने 
यह भी, अन-त 17 उ?पि?त म? भगवान Gवारा EथाWपत वाचा के तहत आया था. इsाह0म भगवान 
क( कृपा के साथ अपने Sर^त ेक( वजह से अपने ह0 बन के _प म? के _प म? अ*छ� तरह से 
अपने गlु है. वह एक ह0 साहचय1 और यहोवा क( सरुIा है "क उनके माEटर इsाह0म का अनभुव 
होगा. नौकर यह जानता था Cय:"क इsाह0म क( पिुdट क( है "क यह इतना था. नौकर से पता 
था "क इसहाक भगवान के वादे का एक LहEसा था. के _प म? भगवान इsाह0म के साथ गया था 
और, Cय:"क इsाह0म क(, भगवान उसे वफादार होगा. और, इस Mकार वह इsाह0म को शपथ पर 
कसम खाई इस मामले (9 कWवता) के Wवषय म?. अपने Wवचार नोट: ____________________ 
____________________________________________________________________ 

 
 

भाग 3 
 

प,रचय: नौकर कुछ ऊंट और अ-य वEतओुं है "क इsाह0म के धन से पता चला और अराम, दजला 
और महानद नLदय: के IRे के ;लए बाहर सेट ;लया, और हारान, शहर म? जहां कोई नह0ं रह गया. अराम 
पि^चमो?तर मेसोपोटा;मया जो वत1मान Lदन सीSरया है. 
  

)यायाम: 
  

1. इsाह0म ने अपने दास और अ*छ� चीज: के सभी Mकार के साथ दस ऊंट भेजा है. नौकर अराम 
करने के ;लए आया था और खुद को रखा और शहर के बाहर ऊंट शहर Gवारा अ*छ� तरह से 
(पGय 11). जब वह आ गया था _______________ और समय के बारे म? जब ____________________ 

_________________ आकWष1त आया था _________________________________________. 
2. अपनी Mाथ1ना ;लखने के अपने श[द: का उपयोग (छंद 12-14): _______________________ 

____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 

3. नौकर ने Mाथ1ना क( "क यहोवा उसे सफलता Mदान करके इsाह0म को अपनी दयालतुा Mद;श1त 
करत ेह$. Cया सकेंत है "क नौकर लड़क( िजसे भगवान इसहाक के ;लए चुना था पता होगा Cया 
था? __________________________________________________________________________________________ 

4. इससे पहले "क वह Mाथ1ना कर Cया हुआ  समा;त हो(कWवता 15)? _____________________________ 

5. Cया कWवता 15 Sरबका के बारे म? हम? बता करता है? वह इsाह0म से कैसे सबं0ंधत था? उसके 
Wपता कौन था? _______________________________________________________________________________ 

यह भी देख? उ?पि?त 11:27-29 और उ?पि?त 22:23. 

6. कैसे कWवता म? वQण1त है वह 16? _____________________________________________________________ 
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7.  वह वसतं म? उसके जार भर Lदया. नौकर उसे ;मलने और एक _______________________________ 

_____________________________________ बाद छंद बताओ "क वह Cया अगले "कया के ;लए पछूना 
जyदबाजी. सब कुछ हुआ बस के _प म? नौकर ______________ के बारे म? पछूा था. वह उसे एक 
_____________ Lदया और "फर ____________________ ___________________ क( पेशकश क( जब तक 
वे सतंdुट थे. 

   
 

?5त6बबं: 
 

1. जब आप इसके बारे म? सोचो, "क नौकर के LहEसे पर एक भार0 उkमीद थी. दस ऊंट! उ-ह? पानी 
जब तक वे पीने के समा;त कर रहे ह$! "कतने याRाएं वह वसतं के ;लए नीचे करना है और "फर 
से भरा जार के साथ "फर से पानी गत1 म? खाल0 है! 

2. पGय 21 को सकेंत ;मलता है "क नौकर _________________ था मदद करने के ;लए, ले"कन बस 
उसे ______________________ म? ___________________ जानने के ;लए "क Cया "__________________ 
_____________________________________________________________________________________________" 

3. अगले कWवता म? आदमी बाहर एक सोने क( अगंठू� और उसक( बाह: के ;लए दो कंगन लेता है. 
"फर वह Sरबका जो वह है पछूता है और अगर वह अपने Wपता के घर पर रात @बता सकत ेह$ 
पछूता है. Cया पGय म? नौकर क( पेशकश करता है वह 25? ___________________________________ 
______________________________________________________________________________________________ 

4.  नौकर क( त?काल MDत">या Cया है? _________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________________________ 

5. Cया कारण है "क वह पजूा यहोवा पGय म? ध-यवाद देता है और 27? 
एक. __________________________________________________________________________________ 
बी.    ___________________________________________________________ 

  
 

भाग 4 
 

अ4यापन: 7 छंद और 27 म? हम अपने वादे के ;लए भगवान क( स*चाई क( याद Lदला रहे ह$. वह 
अपने श[द रहता है. अपने श[द सच है. भगवान के वादे म?, हमारे आशीवा1द हम इsाह0म के जीवन का 
अaययन "कया और देखा के _प म? वह भगवान के ;लए इंतजार करने के ;लए अपने वादे को परूा. हम? 
सावधान रहना चाLहए "क भगवान अपने श[द के MDत वफादार0 हमारे समय अनसुचूी पर आधाSरत नह0ं 
है. अपनी अधीरता के सभी के साथ हमार0 मानव िEथDत हमार0 सोच और हमार0 अपेIाओं को Wवकृत 
कर सकत ेह$. अCसर हम Cया स*चाई का Dनधा1रण करने के बजाय भगवान ने हम? ;सखाने के ;लए Cया 
है क( अनमुDत चाहत ेह$. जसैा "क हम भगवान को जानत ेह$ और उसके साथ हमारे Sर^त ेम? बढ़ने के 
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;लए वह हम? समझ और rान हम स*चाई को समझने क( ज_रत है और Wव^वास है "क वह वफादार है 
दे द?गे सीखो. 
  

एक और चेतावनी हम पर Wवचार करना चाLहए "क हमारे वादे भगवान का वादा नह0ं कर रहे ह$ और हम 
मांग नह0ं कर सकत े"क वह हमारे ;लए हमारे वादे रखना है. हमारा वादा हमारे ह$, नह0ं उसक(. उनके 
वादे, तथाWप, हमारे ओवरराइड. वह वफादार हो वाद: और वह वफादार होगा. म$ वफादार होने का वादा कर 
सकत ेह$, ले"कन मेरे पापी मानव Eवभाव का चयन नह0ं वफादार हो सकता है. म$ एक ब*चे को अपने 
श[द रखने का वादा कर सकत ेह$ ले"कन पSरिEथDतय: म? एक Wवकyप है जो म$ उस ब*चे को अपने वादे 
रखने के ;लए नह0ं चुन सकत ेह$ क( पेशकश कर सकत ेह$. अCसर, Cय:"क हमार0 मानव क( हालत के, 

हम एक और इंसान म? जा रहा है जो या तो वह या म$ चुन सकत ेह$ वादा के हमारे श[द के ;लए 
वफादार नह0ं है के _प म? भगवान का इलाज. स*चाई क( स*चाई यह है "क दोन: भगवान और एक 
दसूरे क( मांग है "क एक श[द रखा है के ;लए एक श[द दे रह0 है. यह Wवशषेता या भगवान क( 
Wवशषेता हमारे चSरR का एक LहEसा बन जाता है के _प म? वह बनाने के ;लए जार0 है, या बहाल, हम? 
अपनी छWव म?. aयान रख? "क उनक( छWव हमारे ;लए म? अपने मलू योजना थी उ?पि?त 1:27. 
  
 

)यायाम: 
1. छंद 28-33: Sरबका अपने घर के घर जाने के ;लए घर चलाती है, जो सब कुछ पार हो गई है। 

लाबान, Sरबका का भाई, वसतं म? नौकर से ;मलने के ;लए बाहर Dनकलता है। उसने देखा "क 
Sरबका क( अगंठू� थी और हाथ के कंगन पहने हुए थे। लाबान ने अपनी बहन क( बात सनुी, उसे 
बताओ "क Cया हुआ था। "फर वह नौकर के पास गया और उसे और उसके साथ याRा करने 
वाले अ-य लोग: को रात म? @बताए ऊंट: सLहत अपने घर के ;लए आम@ंRत "कया। नौकर उस 
भोजन को खाने से पहले, जो उसके सामने रखा गया था, उसने Sरबका के Wपता बथएुल और 
लाबान के साथ साझा करने पर जोर Lदया, िजसे उ-ह:ने कहा.  

2. अaयाय 34-49 म?: दास ने WवEतार से बताया "क इsाह0म क( ;शIा के साथ Cया हुआ था और 
जब तक उसने Sरबका को नाक क( अगंठू� और दो कंगन Lदए थ,े वह सभी त~य: म? से सबं0ंधत 
है जो आपको सबसे äयादा मह?वपणू1 लगता है? _______________________________________________ 
______________________________________________________________________________________________ 

3. यह इतना मह?वपणू1 है "क नौकर 23 और ४७ छंद म? सवाल का जवाब Mा;त "कया था, ""कसक( 
बेट0 आप कर रहे ह$?" इsाह0म ने म? Cया जोर Lदया उ?पि?त 24:4? ____________________________ 
______________________________________________________________________________________________ 

4.  सबसे ऊपर, भगवान एक बार "फर Mदान क( थी Mभ ुने उ?पि?त 22:13 म? राम Mदान "कया 
और अब वह इसहाक के ;लए एक प?नी Mदान करता है। "फर वह अsाहम को अपनी दया और 
स*चाई Lदखाता है। लाबान और बथुएल भी इस M">या को Dनदtशन करत ेहुए भगवान के हाथ 
को देखत ेह$. म? उनक( MDत">या Cया है आयत 50-51? _______________________________________ 
______________________________________________________________________________________________ 
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5. Sरबका और उसके पSरवार को Lदए गए उपहार ने दो पSरवार: के बीच समझौत ेक( Eथापना क(. 
Sरबका के ;लए नौकर के उपहार Cया थ?े ______________________________________________________ 

6. Cया वह अपने भाई और उसक( माँ को दे (कWवता 53)? _______________________________________ 

7.  छंद 54-61 लाबान और उसक( माँ को Sरबका वापस सेवक के साथ भेजने के ;लए तयैार है 
याकूब क( प?नी बन सबुह नौकर को छोड़ने के ;लए तयैार है और अपने मा;लक के घर वापस 
;सर वह सफलता है "क भगवान ने उसे Lदया पर कार1वाई के ;लए तयैार है कWवता म? पSरवार 
क( मांग है Cया 55? _________________________________________________________________________ 

8. ले"कन नौकर का आPह "कया. पSरवार Sरबका क( सहमDत Mा;त क( और "फर उसे उसके नस1 
और नौकराDनय: के साथ राEत ेपर भेज Lदया. उसे कWवता म? अपने आशीवा1द के ;लए ;लख? 60: 
____________________________________________________________________ 

9.  छंद 62-67 से सबं0ंधत Cया होता है जब इसहाक Sरबका ;मलता है. 
एक. इसहाक कहाँ था? वह Cया कर रहा था? ________________________________________________ 

दो. Sरबका देखता है इसहाक और पछूता है, ________________________________________________ 

तीन. नौकर उसे बताता है "क इसहाक अपने गlु है और Cया Sरबका करता है? ______________ 
______________________________________________________________________________________ 

चार. इसहाक ने नौकर क( Sरपोट1 सनुाई । इसहाक Cया करता है? ___________________________ 

शायद इसहाक और Sरबका कोई उ?सव शाद0 उ?सव था. हम जानत ेह$ "क आदमी और 
औरत के बीच यौन सघं शाद0 को घाघ. 

पाँच. Sरबका अपनी प?नी बन गया और हम जानत ेह$ "क इसहाक उसे ;यार करता था. Cया 
वह इसहाक को ले आया था "क वह लबें समय के ;लए? 

____________________________________________________________ एक प?नी के आराम करने 
के ;लए अपने पDत के लालसा को सतंdुट करने म? मदद करता है ;यार करता था. 

 

भाग 5 
 

हम परमे7वर के बारे म/ 8या सीखत ेह(? "फर से पढ़? उ?पि?त 24. जैसा "क आप पढ़त ेह$, अपने 
हाइलाइटर के साथ माक1  "कसी भी श[द है "क भगवान के चSरR का वण1न "कया जाता है और उन श[द: 
और कWवता या छंद का सकेंत वाCयांश वे कहाँ पाए जात ेह$ ;लखने के ;लए उपयोग "कया जाता है: 
  
 

क;वता (ओं)     श;द और वा8यांश 
_____________________  _______________________________________ 

 _____________________  _______________________________________ 
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श[द: को िEथर ;यार और स*चाई 27 कWवता म? और "फर 4 9 कWवता म? Mयोग "कया जाता है। नौकर: 
के ;यार और इsाLहम के MDत Wव^वासई देखा और अब खुद के ;लए इन गणु: का अनभुव है 
 

आवेदन ?7न: 
  

1. å.ाल ुबात श[द के MDत MDतब.ता म? पाया जाता है. स*चाई Wव^वास का पोषण करता है. शाद0 
आदमी और औरत के ;लए फोन MDतrा के ;लए एक दसूरे के वफादार हो और ऐसा करने म? 
एक दसूरे के ;लए अपनी MDतब.ता दे. जब MDतब.ता टूट Wव^वास है नdट कर Lदया. स*चाई का 
कहना है "क एक Cया कहत ेह$, एक बाहर ले जाएगा. Cया स*चाई के साथ अपने अनभुव रहा है? 

एक. कौन ह$ जो तमु स*चाई को ;सखाया है? ___________________________________________ 
______________________________________________________________________________________________ 
बी. जो आप के ;लए Wव^वासघात "कया गया है? आपका अनभुव Cया है? _______________________ 
______________________________________________________________________________________________ 

2.  Cया तमु भगवान क( स*चाई के साथ सघंष1? आप अपनी स*चाई के बारे म? Cया ;सखाया गया 
है? तमु भगवान क( स*चाई का Cया अनभुव है? _______________________________________________ 
______________________________________________________________________________________________ 

3.  MDतब.ताओ ंCया तमुने "कया है "क तमु स*चाई को आदश1 बनाने के ;लए सIम है? बार जब 
दसूर: को अपनी वफादार0 और Wव^वास का सामना करना पड़ा है अपनी MDतब.ता के माaयम से 
पाला है पर Wवचार कर?. ___________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 

  
 

गहर4 खुदाई: भगवान क( स*चाई खुद से परे कुछ पर Dनभ1र नह0ं करता है. 2 तीम0ुथयसु 2:13 म? हम 
आ^वEत ह$ "क भले ह0 हम ___________________________ रहे ह$, वह ___________________________ रहेगा, 
Cय:"क वह खुद को ___________________________________ नह0ं कर सकता. भगवान है जो वह है! स*चाई 
भगवान क( एक Wवशषेता है. Wवशषेता हम? जो वह है क( सार बताता है. वह वफादार है. एक कह सकत े
ह$ "क स*चाई अपने डीएनए का एक LहEसा है. एक Wवशषेता का एक और उदाहरण है जब बाइ@बल हम? 
बताता है "क भगवान ;यार है. ;यार भी भगवान क( एक Wवशषेता है. ;यार बस वह कौन है. बाइ@बल भी 
हम? भगवान क( एक और Wवशषेता बताता है "क वह ;सफ1  है. एक बाइ@बल सदंभ1 1 यहू-ना 1:8-10 है. 
इन गीत: म? वQण1त परमे^वर क( दो Wवशषेताएँ Cया ह$? __________________________________________ और 
___________________________________________________________________ वह वफादार है और ;सफ1  हम? हमारे 
पाप: को Iमा करने के ;लए. इन छंद हम? बताओ "क जब हम अपने पाप: को कबलू है "क वह हम? 
माफ कर द?गे. वह यह करने के ;लए वफादार है. 
हालां"क, अगर हम अपने आप को और हमारे पापी हालत के बारे म? भगवान से झठू, वादा के अपने श[द 
के ;लए हमारे जीवन म? कोई जगह नह0ं है वह भी है बस. 
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?ाथBना: हे Mभ,ु तमु दयाल ुऔर इsाह0म को वफादार थे. जैसा "क आप उसके ;लए अपने वादे रखा, म$ 
आपको ध-यवाद "क तमु तरह गया है और मझुे वफादार. ले"कन म$ आपको बताना है "क म$ qढ़ ;यार 
और स*चाई के साथ सघंष1 क( ज_रत है. कभी म$ Wव^वासघात हँू. मेरे टूटे श[द का कारण बनता है 
दसूर: को मझु पर भरोसा नह0ं है. ;यार क( मेर0 कमी माफ कर दो और मझुे अपनी छWव म? बहाल. म$ 
जानता हँू "क तkुहार0 स*चाई मेर0 स*चाई पर Dनभ1र नह0ं है. तमु ;यार के ;लए ध-यवाद और मझुे यीश ु
म? Iमा. तमु मझुे आ^वEत है "क अपने ;यार दयालतुा और स*चाई को हमेशा के ;लए सहना के ;लए 
ध-यवाद. ___________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 
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जCम.सD अEधकार और आशीवाBद 

 
 

प,रचय 
  

उ?पि?त 25 और 27 म? हम Wवशषेा0धकार और Lदन क( सEंकृDत म? जेठा बेटे पर Mदान वादा के बारे म? 
बताया जाता है, ज-म;स. अ0धकार और आशीवा1द >मशः. यLद इन जठेा के ;लए इरादा थ,े अथा1त ्एसाव, 

2 सबक म? खोज कैसे और Cय: वे याकूब, दसूरा ज-मे जुड़वां Gवारा अ0धPह0त "कया गया. 
  

इन दोन: के उपहार के याकूब के अ0धPहण इसहाक के पSरवार के भीतर Mमखु सबंधंपरक अशांDत 
उजागर. के ;लए देखो और अशांDत के कारण क( पहचान. देख? "क यह कैसे कारण है इसहाक पSरवार 
Sरस, कुलपDत के पSरवार जो वाचा का वाSरस था. नोट कैसे इस पSरवार के Sर^त: को MभाWवत "कया 
गया. 
  
ले"कन, यह कैसे हो सकता है? भगवान कैसे इस पSरवार को अपनी वाचा का वादा रख सकत ेह$ जब सब 
कुछ इतना गलत लगता है? TडEकवर Cय: भगवान इसहाक को अपने वादे रखा. Cया हम भगवान के बारे 
म? जानने के ;लए और वाद: वह करता है? 
  

उनके कायé, तथाWप, पSरणाम था और इसहाक पSरवार छूट नह0ं था. इन पSरणाम: Cया थ ेऔर Cया 
wयापक Mभाव पाप था इन भाइय: पर था? याकूब के ;लए ह0 Mशसंनीय बच TडEकवर. एसाव के Dनधन 
के बारे म? जान?. 
   

जैसा "क आप सबक के माaयम से आगे बढ़ने पर Wवचार यह तkुहारे ;लए Cया मतलब है और मझुे है 
"क भगवान ह0 बेटा, Wपता के जेठा, अपने ज-म;स. अ0धकार गले लगा ;लया. जान? "क Cया भाग था "क 
वह अपने å.ालओुं के कारण Wपता क( इ*छा Mा;त क(. 
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 जCम.सD अEधकार और आशीवाBद 
 

 

भाग 1 
 

प,रचय: जब इsाह0म अपने बेट: इसहाक और इ^माएल उसे सारा Gवारा IेR वह खर0दा था म? एक 
गफुा म? दफन मर गया. इसहाक और उनक( प?नी Sरबका बीयर रॉय म? रहत ेथे. इसहाक क( कहानी 
उ?पि?त 25 म? जार0 है. इsाह0म का वादा था "क उनके वशं आकाश म? ;सतार: और समुदंर का "कनारा 
पर रेत के अनाज के _प म? कई के _प म? होगा. अब वह मर गया है और केवल अपने एक बेटा 
इसहाक जो एक वाSरस िजसे वादा पाSरत "कया गया था छोड़ Lदया है. 
 
  

काम: पढ़? उ?पि?त 25:19-34. 
  

)यायाम: यह अaयाय इसहाक क( कहानी बताने के ;लए जार0 है. म? 19 और 20 छंद वहाँ एक 
पdृठभ;ूम क( जांच के ;लए एक क( ज_रत लगती है. तो, चलो क( समीIा कर?. 
  

1. इसहाक के Wपता कौन था (पGय 19)? _________________________________________________________ 

2. कैसे परुाने इसहाक था जब वह शाद0  ;मला(कWवता 20)? _______________________________________ 

3. इसहाक शाद0 "कसने "कया? ___________________________________________________________________ 

एक. उसके Wपता कौन था? ____________________________________________________________________ 
बी. उसके भाई कौन था? ______________________________________________________________________ 

4. Sरबका के ;लए इसहाक मायत (पGय 21). उसक( Mाथ1ना 0चतंा Cया थी? ________________________ 

5. यह इतना बड़ा सौदा Cय: था? ________________________________________________________________ 

6. यLद इसहाक एक "कसके माaयम से भगवान का वादा "कया गया था तो परूा हो Cया होने क( 
ज_रत थी? ___________________________________________________________________________________ 

7. हम सीखत ेह$ "क भगवान इसहाक क( Mाथ1ना का जवाब. Cया हुआ (छंद 21, 23)? ______________ 
______________________________________________________________________________________________ 

8.  Cया इस कWवता हम? Sरबका है गभा1वEथा के बारे म? बताओ (कWवता 21)? ______________________ 
______________________________________________________________________________________________ 

  

.श2ण: Sरबका जुड़वा ब*च: के साथ गभ1वती थी और जाLहरा तौर पर गभा1वEथा मिु^कल था। हम? 
बताया जाता है "क ब*चे "उसके भीतर एक साथ सघंष1 करत ेह$।" एक मLहला िजसने गभा1वEथा का 
अनभुव "कया है, उसके भीतर आंदोलन क( वजह से असWुवधा क( बात कर?गे हाला"ंक, Sरबका क( असWुवधा 
इस त~य से बनी हुई थी "क वह जुड़वाओ ंके साथ गभ1वती थी और इसके अलावा, हम? बताया गया है 
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"क वे ज-म से पहले भी एक-दसूरे को धCका दे रहे ह$ और एक-दसूरे को धCका दे रहे ह$। उसक( 
परेशानी के कारण उसे भगवान से पछूताछ हुई, "यह मेरे ;लए Cय: हो रहा है (कWवता 23)?" 

 

)यायाम: 
  

1. अपने ह0 श[द: म?, Cया यहोवा ने उसे बताया? _________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

Sरबका का जीवन अलग होगा । वह जुड़वाँ ब*च: के साथ गभ1वती थी. भगवान ने उसे बताया 
"क उसके भीतर जुड़वाँ दो लोग: को फाम1 और है "क वे Wवभािजत "कया जाएगा. इन देश: म? से 
एक दसूरे से मजबतू होगा. और, आQखर0 बात Sरबका कहा गया था "क परुाने छोटे जो साEंकृDतक 
Mोटोकॉल के Qखलाफ था क( सेवा कर?गे. 

2. जब समय उसके ;लए आया था ज-म देने के ;लए, वह जुड़वां लड़क: Lदया. कैसे पहला कWवता म? 
वQण1त है बेटा 25?_______________________________________________________________ 

Cया वे उसे नाम? _______________________________________________________________ 

3.  अपने भाई  का वण1न(कWवता 26). ___________________________________________ 
4. Cया वे दसूरे जुड़वां नाम? _________________________________________________________ 

5. एसाव और याकूब Sरबका को अपनी शाद0 के बाद इसहाक बीस साल के ;लए पदैा हुए थे. अब 
वह 60 साल परुाना है. 

6. और 27 28 छंद इन लड़क: के बारे म? अ0धक जानकार0 देने के _प म? वे बड़ा हुआ. Cया 
अDतSरCत बात? हम एसाव के बारे म? जानने के? _______________________________________ 

7. हम याकूब के बारे म? Cया सीख रहे ह$? ______________________________________________ 

इन लड़क: को Eपdट मतभेद था. एक बाहर बीहड़ दरवाजे आदमी था, उसके Wपता Gवारा इdट 
और अ-य एक शांत घर शर0र था, लगभग एक माँ लड़के के _प म? वQण1त है. 

 

भाग 2 
 

काम: उ?पि?त को 25:19-34 "फर से पढ़ना. हम इन बेट: के चSरR के बारे म? अ0धक जान?. 
 

)यायाम: याकूब Eपdट _प से एक है जो खाना पकाने और एसाव के साथ मदद क( थी एक जो ऊबड़ 
सड़क पर खोज wयEत था. 
 

1. एसाव क( िEथDत Cया थी जब वह घर आया (पGय 29)? ________________________________ 

2. Cया मांग एसाव करना (पGय 30)? _________________________________________________ 

3. याकूब के बारे म? एक सौदेबाजी के @बना है एसाव मागं म? देने के ;लए नह0ं था. याकूब का 
MEताव Cया था? ________________________________________________________________ 
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अ4यापन: कWवता 31 एक ज-म;स. अ0धकार क( बोलती है. ज-म;स. एक घर के जेठा बेटे से 
सबं0ंधत है "क प?नी या एक चुनाव कI के बेटे. ज-म;स. अ0धकार का मा;लक अतंतः पSरवार का 
मQुखया बन गया . पSरवार खून ने एक के माaयम से जार0 रखा जो ज-म;स. अ0धकार0 ह$ . वह भी 
एक है जो Wपता क( सपंि?त का एक डबल भाग Wवरासत म? ;मला था. 
Cया याकूब पछू रहा था कोई छोट0 सी बात थी. याकूब चाहता था "क Cया जठेा के _प म? एसाव के थे. 
Sरबका को भगवान के श[द: को याद है जब उ-ह:ने कहा "क परुाने यवुा क( सेवा कर?गे. याकूब चतरुाई 
से काम "कया. वह जानता था "क एसाव कमजोर था. सब के बाद, केवल एक चीज एसाव सोच सकता है 
के बारे म? खाना था. Cया अ*छा ज-म;स. अ0धकार होगा अगर वह मर गया था? 
 

)यायाम: कWवता  के साथ जार0 रख? 33... 
  

1. याकूब जोर देकर कहा "क एसाव खाने से पहले उसे पहले कसम खाता हँू. तो एसाव Cया "कया? 
______________________________________________________________________________________________ 
शपथ Pहण का काय1 याकूब को अपने ज-म;स. अ0धकार को बेचने का काय1 था .  

2. याकूब तो एसाव Lदया अपने भोजन (कWवता ३४). के ;लए Cया एसाव अपने ज-म;स. अ0धकार 
बेच Lदया? ___________________________________________________ Cया है एसाव भाग पर एक मखू1 
अ0धDनयम! Cया याकूब चाहता था और मyूय एसाव कुछ रोट0 और मसरू Eटू के ;लए दरू दे 
Lदया. 

3. कWवता कह रह0 है "क एसाव खाया और Wपया और "फर ऊपर चला गया और छोड़ Gवारा 
समा;त होता है. "इस Mकार, _________________________________________________________________” 

 
 

भाग 3 
 

हम भगवान के बारे म/ 8या सीख: ज-म;स. अ0धकार के बारे म? यह कहानी बहुत कम है, 

केवल 15 छंद और अभी तक हम इसहाक और उसके पSरवार के बारे म? कई बात? सीखा है. हम जो 
wयिCतगत पSरवार के सदEय:, जो वे इdट, और Cया उनके MाकृDतक Mविृ?तय: थे ;सखाया गया. हम यह 
भी पता चला Cया मyूय M?येक ज-म;स. अ0धकार पर रखा बेटा. एक इंLiय: "क इस पSरवार के एक 
दसूरे के Qखलाफ एक पSरवार के सदEय खेले, "क वे पI ले ;लया, और पसदं0दा खेला. "फर भी भगवान 
इsाह0म को अपने वादे के MDत वफादार था और इस पSरवार के वादे के वाSरस होगा. 
  

हमार0 सोच Wवकृत हो और हम Wव^वास कर सकत ेह$ "क भगवान ने हम? इEतमेाल नह0ं Cय:"क हम 
बहुत बरुा हो सकता है. हम? लगता है "क हो सकता है "क भगवान का वादा हमारे wयवहार पर Dनभ1र 
करता है या िजस तरह से हम अ0धDनयम िजस तरह से भगवान ने हम? wयवहार Dनधा1Sरत करता है. 
अगर हम अ*छा कर रहे ह$, तो वह हम? आशीवा1द और अगर हम नह0ं कर रहे ह$, तो वह नह0ं होगा. इस 
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कहानी म? हम एक दसूरे का लाभ लेने भाई देखत ेह$. एसाव भखूा और भोजन के ;लए बेताब था. याकूब 
एक को अपने जेठा भाई को द0 Wवशषेा0धकार Mा;त करने का अवसर के _प म? यह देखा था. एक ह0 
समय म? हम भी परुाने एक अपने पेट क( भखू को अपने आचरण को Dनय@ंRत करने क( अनमुDत है और 
इस तरह एसाव अवमानना के साथ काम "कया और Wवरासत "क जठेा बेटे के _प म? उनका था त*ुछ 
एक Dनर0Iण. याकूब इस अवसर ज[ती और धोखेबाज वह Cया चाहता है के क[जे लेता है. 
  
भगवान क( कार1वाई हमारे wयवहार पर आधाSरत नह0ं ह$. भगवान अ0धDनयम: Cय:"क वह हमारे साथ 
वाचा है. वह हमारे ;लए एक वादा "कया है. भगवान का वादा "कया है "क शा^वत वाचा इsाह0म और 
उनके वशं, अपने वशं के ;लए होगा. वह ऐसा कुछ कह रह0 Gवारा योYय नह0ं था, "अगर वे काफ( अ*छे 
ह$" या "अगर वे Cया म$ कहता हँू" या यLद वे अपने श[द रखना. " नह0,ं भगवान अ0धDनयम: Cय:"क वह 
अपने श[द दे Lदया. उ-ह:ने इsाह0म को अपना वादा "कया, इसहाक और उसके बेटे और यह रखना होगा! 
सब कुछ है Cय:"क सभी लोग: के ;लए अपने महान ;यार क(. हम सब बपDतEमा म? यह एक ह0 वादा 
के अतंग1त आत ेह$. हम परू0 तरह से भगवान पर Dनभ1र करने के ;लए अपने वादे को परूा कर रहे ह$. 
यहां तक "क जब हम धोखबेाज और बेईमानी से अ;भनय और दसूर: का लाभ ले, वह ईमानदार0 से काम 
करता है, स*चाई से, और अखंडता के साथ अपने श[द रखने के ;लए. 
  
हमारे मानव हालत के बावजूद, भगवान अपनी योजना म? लोग: को शा;मल करने के ;लए मानव जाDत 
को बहाल Cया वह मलू _प से करना था. वह हम? हमारे पाप: से सभी को भनुाने और हम? EवतRं और 
माफ कर जीने के ;लए सIम चुना. हम सब के ;लए मोचन भगवान के साथ Lटक( हुई है. भगवान भी, 
एक जेठा बेटा था. उसका नाम यीश ुथा. वह जठेा बेटे के _प म? अपनी िजkमेदाSरय: को बहुत गभंीरता 
से ;लया. जॉन 3:16-17 हम? याद Lदलाता है. इन छंद ;लख?: 
_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________ 

  

हम ध-य ह$ Cय:"क यीश ुने अपने ज-म;स. अ0धकार नह0ं "कया है. वह जेठा बेटा, भगवान के ह0 बेटे के 
_प म? आया था, जो उस म? Wव^वास के ;लए जीवन सदा Mदान करने को तयैार. यीश ुका अथ1 था Wपता 
सभी लोग: को बहाल करने और उन सब को अपने बेटे के राäय म? लाने का फैसला "कया. 
  

?ाथBना: हे भगवान भगवान, याकूब क( तरह, म$ दसूर: के साथ धोखेबाज काम "कया है ता"क Mा;त करने 
के ;लए म$ Cया चाहत ेह$. पSरवार के सदEय:, दोEत: क( मेर0 अyहड़ और बेईमान उपचार, और सहक;म1य: 
को गभंीर सबंधं है. अCसर म$ सभी अकेले लग रहा है और Dनराश मेरे अपराध के साथ छोड़ Lदया. यीश,ु 

मझुे Lहkमत मेरे पाप Eवीकार करत ेह$ और यह कबलू दे. मझुे Wव^वास है "क तमु एक जो मझुे सशCत 
होगा स*चा और ईमानदार हो और मझुे एक है जो ईमानदार0 के साथ काम कर देगा. म$ आपसे Wवशषे 
_प से मेरे साथ काम करने के ;लए ________________________________________________________________ 



22 
 

के IेR म? म$ आभार0 हँू "क तमु, यीश,ु जेठा बेटे के _प म?, अपने ज-म;स. अ0धकार नह0ं DतरEकार 
बिyक आदेश म? मरना है "क म$ सभी का वाSरस "कया जा सकता है चुना है "क Eवगzय Wपता अपने 
ब*च: के _प म? हमारे ;लए है. 
  
 

भाग 4 
 

प,रचय: हम कंपन Mा;त करना श_ु कर रहे ह$ "क चीज? इसहाक के घर पर अ*छ� तरह से नह0ं चल 
रह0 ह$। यहोवा ने Sरबका को बताया था "क जुड़वा दो राdF बन जाएंगे। एक बेटे को याकूब नाम Lदया 
गया था, िजसका मतलब है "क वह धोखा और धोखा दे रहा है वह Cया करता है! इन अगले कुछ 
अaयाय: के दौरान हम देख?गे "क धोखेबाज जो याकूब "कतनी बार धोखेबाज़ म? है या धोखा है हमने अभी 
भाग 2 म? सीखा है "क याकूब चतरुाई से एसाव को धोखा Lदया और अपने ज-म;स. अ0धकार Mा;त 
"कया। इस अ0धDनयम म? हमने यह भी सीखा "क एसाव ने सबसे èयादा बेटा के _प म? Cया सह0 नह0ं 
था। वाEतव म?, हम? बताया गया है "क वह इसे त*ुछ जानता है. उसने अपने माता-Wपता के परमे^वर से 
दरू हो कर Lह?ती क( मLहलाओं (उ?पि?त 26: 34-35) से शाद0 करने का फैसला "कया, और अपना जीवन 
अपनी िजंदगी जीने के ;लए Dनधा1Sरत "कया. इन कायé को अपने Wपता के ;लए अपने अनादर को स0ूचत 
"कया और सभी "क उनके Wपता का MDतDन0ध?व. यह मह?वपणू1 है जब हम? याद है "क इसहाक आशीवा1द 
भगवान अपने Wपता इsाह0म पर Lदया जाता है. सभी "क इsाह0म के ;लए वादा "कया और इसहाक पर 
पाSरत अब याकूब से सबं0ंधत था. 
  

अ4यापन: दोन: ज-म;स. अ0धकार और आशीवा1द Wपता Gवारा जेठा बेटे को Mदान उपहार थे. 
ज-म;स. अ0धकार बाप का वसा1 Lदया । आशीवा1द बहरहाल, Wपता के अपने बेटे के ;लए श[द: क( घोषणा 
क( है "क गाइड और उसके जीवन के आराम के ;लए बेटे को Dनय@ंRत करेगा. उ?पि?त 25:29-34 म? 
हमने सीखा कैसे याकूब एसाव ज-म;स. अ0धकार Mा;त "कया. अब उ?पि?त 27 म? हम सीखना होगा "क 
वह कैसे भी एसाव आशीवा1द Mा;त करता है. 
  
 

काम: उ?पि?त पढ़? 27:1-29. 
  

)यायाम: चलो इन गीत: को देखो और देखो कैसे कहानी कर?गी. 
  

1. Cया है इसहाक EवाE~य क( िEथDत  था(पGय 1)? _____________________________________________ 
______________________________________________________________________________________________ 
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2. इसहाक Eवीकार करत ेह$ "क प~ृवी पर अपने Lदन 0गने जात ेह$. वह परुाने, कमजोर है, और अधंा. 
वह जानता है "क यह समय है एसाव अपने आशीवा1द देने के ;लए तो वह एसाव के ;लए फोन 
करके M">या श_ु. छंद म? एसाव के ;लए अपने Dनदtश Cया है3 और 4? 
एक. __________________________________________________________________________________ 
बी.    ___________________________________________________________  
सी.    ___________________________________________________________ 

3. इसहाक मचं "है "क मेर0 आ?मा _______________________________________________ से पहले म$ मर 
सकता है Dनधा1Sरत "कया है." 

  
 

.श2ण: Cया इसहाक एसाव के बारे म? पता था के बावजूद, वह उसे अपने आशीवा1द देने के ;लए 
Dनधा1Sरत "कया गया था. एसाव अपने पसदं0दा पRु था. Wपता और बेटे के _प म? वे खुले देश म? ;शकार 
के ;लए एक ;यार साझा और जंगल0 खेल (उ?पि?त 25:27-28) के ;लए Eवाद मज़ा आया. ले"कन एसाव 
अपने Wपता के परमे^वर को अEवीकार कर Lदया और इ^माएल के पSरवार के भीतर शाद0 करने के ;लए 
पसदं है और जो भगवान क( वाचा वादा का एक LहEसा नह0ं थे के बाद Dनkन;लQखत अपने तर0के 
(उ?पि?त 26:34) का पालन कर? चुना (उ?पि?त 28:8-9). 
  
 

भाग 5 
 

)यायाम: है Sरबका पसदं0दा बेटे ________________________ था. वह इसहाक सनु रहा था के _प म? वह 
एसाव बात क( थी. अब वह भी है, बाहर है इसहाक आशीवा1द पाने के ;लए, खुद के ;लए नह0,ं ज़ाLहर है, 

ले"कन याकूब िजसे वह ;यार के ;लए. 
  

1. जब एसाव प?त ेCया Sरबका करता है (उ?पि?त 27:6-7)? ______________________________________ 
______________________________________________________________________________________________ 

2.  Cया उसक( कWवता म? याकूब को है Dनदtश 8? ________________________________________________ 
एक. म? कWवता 9: ______________________________________________________________ 
दो. म? कWवता 10: ______________________________________________________ 

 
3. Sरबका, भी, मचं "सेट है "क वह तkुह? ____________________ से पहले वह मर जाता है  हो सकता है 

(उ?पि?त 27:10)." 
 याकूब, तथाWप, इस योजना के साथ कुछ समEयाओं को देखता है. 11 और 12 छंद म? अपनी 
0चतंाओं Cया ह$? 

______________________________________जाLहर है, उसक( सबसे बड़ी 0चतंा यह है "क 
वह धोखे के इस अ0धDनयम म? पकड़ा जाएगा और उसके Wपता Gवारा शाप Lदया बजाय ध-य है. 
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4.  Sरबका लगता है तो याकूब के ;लए Dनधा1Sरत करने के ;लए आशीवा1द है "क वह शाप उसके पर 
0गर अगर योजना Wवफल रहता है Mा;त करने के ;लए तयैार है. 13 कWवता म? वह पाठक 
गोपनीयता और ता?का;लकता क( भावना देता है. वह Cया कहत ेह$? ___________________________ 

5. तो, याकूब का पालन और माँ और बेटे को Wपता और भाई को धोखा देने क( योजना के साथ 
आगे बढ़ना. नोट महान लबंाई वे करने के ;लए यक(न है "क इसहाक धोखा Lदया है बनाने के 
;लए गया था. 
एक. पGय 14: _____________________________________________________________________________ 

दो. पGय 15: _____________________________________________________________________________ 

तीन. पGय 16: _____________________________________________________________________________ 

6. तब याकूब अपने Wपता के ;लए चला जाता है. पGय 18 म? इसहाक का पहला M^न Cया है? _____ 
______________________________________________________________________________________________ 

7. कWवता 19 म?, याकूब क( MDत">या Cया है? ____________________________________________________ 

8. इसहाक हैरान है "क एसाव वापस तो जyद ह0 (कWवता 20) है. वह पछूता है: ______________ 
____________________________________________________________________ 

9. याकूब का जवाब है: _____________________________________________________ 

10. पGय 21 म? इसहाक को यक(न है "क यह एसाव है तो वह पछूता है उसे पास आने के ;लए 
इतना है "क वह उसे ________________________________ कर सकत ेह$ बनाना चाहता है. Cय: वह 
भी सदेंह नह0ं है "क यह एसाव था जब तक इसहाक से पहले धोखा Lदया गया था? या धोखा 
Lदया था? आपके Cया Wवचार ह$? _______________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________________________ 
इसहाक धोखे के एक घर म? रहत ेथे. अपनी प?नी को उसके पDत को धोखा देने के >म म? 
याकूब के ;लए Mा;त करने के ;लए "क वह Cया चाहता था, हालां"क यह सह0 नह0ं था उसका 
चुना है. इसहाक के अपने बेटे याकूब ने अपने भाई को धोखा Lदया था "क वह Cया चाहत ेथ,े 

अथा1त ्है एसाव ज-म;स. अ0धकार. और अब, माँ और बेटे Wपता के आशीवा1द के बाद थे और 
पता था "क यह केवल याकूब के धोखे से हो सकता है. 

11. हालां"क उसक( आवाज है याकूब अपने हाथ क( तरह लग रहा था बाल: और धोखे काम "कया. 
पGय 24 म? इसहाक ने एक बार पछूा, _________________________________________________________ 

12. और याकूब ने कहा, ___________________________________________________________________________ 

13. इसहाक ने उसे Dनदtश Lदया है "क उसके ;लए तयैार "कया गया था "क भोजन के कुछ लाने के 
;लए. वह खाना खा ;लया और शराब Wपया. "फर उ-ह:ने याकूब से कहा "क एक चुंबन के ;लए 
कर0ब आ जाओ. 27 पGय म? Cया अतंतः Wव^वास इसहाक "क वह एसाव था? __________________ 
______________________________________________________________________________________________ 

14. अतं म?, आशीवा1द Lदया जाता है. Cया आशीवा1द था (छंद 28-29)? 

एक. "मई भगवान _______________________________________________________” 
दो. "चलो लोग ________________________________________________________” 
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तीन. "पर भगवान हो ____________________________________________________” 
चार. "शाWपत हो _______________________________________________________” 

 

)यि8तगत आवेदन: Cया एक वरदान इसहाक अपने बेटे याकूब को Lदया! Cया तमुने कभी "कसी से 
एक आशीवा1द ;मला? एक माता Wपता? एक दोEत? एक पादर0, पजुार0, या कुछ अ-य चच1 काय1कता1? कुछ 
सEंकृDतय: आशीवा1द म? आम नह0ं ह$. एक आशीवा1द है, तथाWप, िजसे यह Lदया जाता है एक को सशCत 
बनाता है. Cया आप अपने जीवन पर भगवान का आशीवा1द सनु कर? 
  

1. Cया आप उसे सनुने के ;लए आप का कहना चाह?गे? ___________________________________________ 
______________________________________________________________________________________________ 

2. एक आशीवा1द आप एक ब*चे को, एक पDत, एक दोEत या सह काय1कता1 को देना चाहत ेहो 
सकता है? 

________________________________________________________________________________ ब*चे के _प 
म? एक ब*चे को एक माता Wपता के आशीवा1द घर छोड़ Lदया हो सकता है, "याद है, म$ तमुसे 
;यार करता हँू!" 

3. उ?पि?त 12 इsाह0म म? याद भगवान ने ध-य को दसूर: के ;लए एक वरदान था. समय पर 
Wवचार कैसे अपने जीवन "कसी और के जीवन भला करे हो सकता है ले लो. कौन हो सकता है 
"क wयिCत (ओ)ं हो सकता है? ________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________________________ 

4. तमु Cया कह सकत ेह$ या उस wयिCत के जीवन भला करे? ____________________________________ 
______________________________________________________________________________________________ 

  

?ाथBना: हे Mभ,ु तमु सच के साथ मेरे जीवन को ध-य है. मझुे डर है "क तमु मझुे धोखा होता कभी 
नह0ं क( ज_रत है. आप केवल अपने ;लए सबसे अ*छा चाहत ेह$. मझु ेतमु मझु ेआशीवा1द के अपने श[द 
बात सनुने के ;लए सIम कर?: "आशा क( भगवान तमु सब खुशी और शांDत के साथ भरने के _प म? 
आप Wव^वास म? Wव^वास है, तो कर सकत ेह$ "क पWवR आ?मा क( शिCत से आप आशा म? Mचुर माRा म? 
हो सकता है (रो;मयो 15:13)." मझुे दसूर: के जीवन को आशीवा1द देने के अवसर: को aयान रखो. सब "क 
म$ तkुह? मLहमा और सkमान दे सकता है. _____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________ 

 

 

 

  

 



26 
 

पाठ तीन 
  

अब एसाव  
नफरत याकूब 

  
 

उ"पि"त 27, 28-याकूब भाग 
  
 

 

 
 
 

पाठ का ओवर)यू 3 
  

अवलोकन          25 
पSरचय          26 
अaयाय 3: उ?पि?त 27, 28 

 • धोखे और स?य         27 

 • याकूब के धोखे से अवगत कराया       29 

 • भगवान क( स*चाई को माफ कर       30 

 • याकूब हारान के ;लए पलायन       32 

 • धोखे शRतुा को ज-म देता है       33 
 

 

 

 

 

 

 

 



27 
 

         अब एसाव नफरत याकूब 
 

 

प,रचय 
 

तो, Cया छल है? कहाँ से आया है? Cया धोखे के पSरणाम ह$? बाइबल हम? छल के Wवषय म? Cया ;सखाता 
है? यLद छल बरु0 खबर है, Cया अ*छ� खबर है? इस पाठ म? अपने rान और धोखे क( समझ और अपनी 
स?ता म? बढ़ती आशा को Wवभािजत और Sर^त: को नdट. 
  
2 सबक म? हमने सीखा है "क अपने भाई को धोखा दे और उसके Wपता याकूब दोन: ज-म;स. अ0धकार 
और जठेा के आशीवा1द हा;सल क(. अब पाठ 3 म? TडEकवर कैसे एसाव अपने भाई क( जानबझूकर और 
Cया सह0 उसे करने के ;लए सबं0ंधत के धोखेबाज अ0धDनयम के ;लए जवाब Lदया. घड़ी है Sरबका 
योजना याकूब के ;लए Mकट. एसाव के Dनधन के बारे म? जान?. 
  

अतं म?, इस कहानी का अaययन हम wयिCतगत MDत@बबं के ;लए समय लेना चाLहए के बाद. Cया धोखे 
के साथ अपने अनभुव रहा है? जब म$ धोखा Lदया गया है और जब म$ धोखा दे रहा है? इंजील ;सखाता है 
"क हम भी अपने आप को धोखा. हम पछू सकत ेह$ "क यह कैसे सभंव है. अपने आप को समय के ;लए 
अपनी वाEतWवकता पर एक कLठन लग रह0 लेने क( अनमुDत द?. आदर Cया भगवान से पता चलता है 
आपक( MDत">या पर Wवचार कर?. 
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 अब एसाव नफरत याकूब 
 

 

भाग 1 
 

काम: "फर से पढ़ना उ?पि?त 27.  
  

.श2ण: के बाद से धोखे इस कहानी और अ-य कहाDनय: का एक मह?वपणू1 LहEसा है "क पालन कर?, 
यह उ0चत लगता है कुछ समय ले और बाइ@बल म? अDतSरCत सदंभ1 अaययन है "क छल के बारे म? बात 
करत ेह$. Cया छल है? जो धोखा के ;लए पSरणाम Cया ह$? मलू समEया Cया है? आदेश म? इन और अ-य 
सवाल: का जवाब हम 27 उ?पि?त और परूक सदंभ1 देखो छोड़ द?गे. यह आपको कुछ बाइ@बल के Wव;भ-न 
पEुतक: म? छंद का पता लगाने अêयास दे और भगवान के श[द हम? ;सखाने का अवसर दे द?गे. 
  

1. म~ैय ू13:22-23-Cया कुछ है जो अCसर हम? धोखा दे रहा है? __________________________________ 

2. Dयम1याह 17:9-कहाँ से आया ' करता है? _______________________________________________________ 

3. माक1  7:20-23-Cया Lदल इसे भीतर पकड़ करता है? ____________________________________________ 
______________________________________________________________________________________________ 

4. Dछछोरापन 19:11 – परमे^वर का आदेश Cया है? _______________________________________________ 
 

म~ैय ूधोखे के बोलता है "क धन के साथ आता है. हम एक समय म? सभी या एक अ-य धन क( धोखे 
का अनभुव "कया है. यह अCसर होता है ;सफ1  इस;लए "क यह कुछ हम बस का मानना है "क हम होना 
चाLहए है. एक बार खर0द बनाया गया है या धन क( TडPी का अ0धPहण हम? पता है "क हम Wव^वास म? 
धोखा Lदया है "क यह सतंोष या खुशी या सतंोष या दोEती या जो भी एक Wव^वास चुन सकत ेह$ लाता 
है. स*चाई यह है "क हम एक झठू पर Wव^वास म? धोखा Lदया गया है. 
  

Dयम1याह हम? बताता है "क हम एक Lदल क( समEया है और यह तय नह0ं "कया जा सकता है. वे कहत े
ह$ "क Lदल धोखेबाज है और एक इलाज से परे. पाप Lदल Sरस गया है और पाप का सार छल है. ईडन 
के बगीचे म? घटना याद है जब ना0गन औरत से बात क( थी. सब कुछ उ-ह:ने कहा "क धोखेबाज था. 
और, अब माक1  हम? बताता है "क Lदल म? यह छल के भीतर रखती है. यह एक LहEसा है जो हम पाप 
मनdुय के _प म? कर रहे ह$. 
  

Dछछोरापन म? भगवान का आदेश है "क हम एक दसूरे को धोखा नह0ं कर रहे ह$. यह हमारा अ*छा है "क 
वह इस आदेश देता है के ;लए है. सचूना है "क याकूब जब धोखे म? लगे हुए झठू था. वह अपने Wपता से 
झूठ बोला, एक बार नह0ं बिyक कई बार. धोखे के सभी एक झठू है. बाइ@बल ;सखाता है "क एक बरुाई 
एक झठूा और झूठ के Wपता है. वहाँ उसे  म? कोई स*चाई नह0ं है (यहू-ना 8:44). 
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धोखे के Wवपर0त सच है. अब इन बीतने के M?येक और स*चाई के बारे म? जानने के देखो: 
  

1. नीDतवचन 14:5-एक वफादार गवाह क( Wवशषेता Cया है? ______________________________________ 

2. इ"फ;सय: 4:21-24-सच कहाँ से आया है? ______________________________________________________ 

3. 1 कुSरि-थय: 3:18-Cया कर रहे हो हम रोकने के ;लए? ________________________________________ 

4. 1 यहू-ना 1:8-9-इस याRा के बाहर ;लख?: ______________________________________ 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 

5. 1 पतरस 2:21-22-Cया मसीह का उदाहरण है "क हम पालन कर रहे ह$? _______________________ 
______________________________________________________________________________________________ 

6. जॉन 14:6-Cया यीश ुने खदु के बारे म? कहत ेह$? ______________________________________________ 
 

सच धोखेबाज नह0ं है. स?य पर भरोसा "कया जा सकता है. "कतनी बार इसहाक सबतू क( तलाश है "क 
उस आदमी से पहले वह था के बारे म? आशीवा1द के ;लए अपने बेटे एसाव था? धोखे से पहले अपने घर 
म? "कया गया था. वह Wव^वास नह0ं था "क वह Cया देखने म? असमथ1 था. सच और छल नह0ं रह सकता 
है. एक एक स*चा गवाह है या एक एक धोखेबाज गवाह है. 
  

स?य यीश ुसे आता है स?य वह है जो वह है का सार है। वह कहत ेह$ "क वह राEता, स?य और जीवन है 
शतैान हम? झठू के साथ धोखा देना चाहता है जब हम उसे स*चाई पर भरोसा कर सकत ेह$ सबसे ऊपर, 
हम? अपने आप को धोखा देने से रोकना होगा हम खुद को यह Wव^वास करने म? धोखा दे सकत ेह$ "क 
जब हम वाEतव म? कुछ नह0ं ह$ तो हम कुछ ह$। हम सोच सकत ेह$ "क हम मह?वपणू1 या बWु.मान ह$ या 
जो हम? धोखा देत ेह$ और हम? दसूर: से बेहतर महससू करत ेह$ धोखा मत बनो भगवान का मज़ाक नह0ं 
है स?ट पॉल हम? गलाDतय: 6: 7-8 म? बताता है "क हम जो कुछ भी बोत ेह$, वह हम काटेगा। यह खेती 
का ;स.ांत है अगर हम गेहंू के बीज लगात ेह$ तो हम गेहंू क( फसल काटात ेह$। इस;लए, अगर हम चीज: 
को धोखे और झूठ जैसे िजदंा लगात ेह$, तो हम केवल अपने आप को धोखा देत ेह$ यLद हम? लगता है "क 
हमार0 िज़ंदगी स*चाई और भरोसा करने जा रह0 है.  
 

स?ट जॉन हम? बरु0 खबर है और अ*छ� खबर देना चाहता है. बरु0 खबर यह है "क अगर हम पाप के 
@बना होने का दावा है तो हम ;सफ1  अपने आप को धोखा दे रहे ह$. हम अपने आप को सच नह0ं कह रहे 
ह$. वे कहत ेह$ "क स*चाई अमेSरका म? नह0ं है । हाला"ंक, अ*छ� खबर यह है "क अगर हम अपने पाप: 
को कबलू, वह वफादार है और ;सफ1  और वह हम? हमारे पाप: को माफ कर द?गे. बस के _प म? वह 
इsाह0म, इसहाक के ;लए वफादार था, और याकूब वह हमारे ;लए वफादार है और हम? Iमा करत ेह$ 
Cय:"क यीश ुके हमारे पाप: के सभी. भगवान ने हम? स?य होना चाहता है-अपने आप को और उसे करने 
के ;लए कहता है. 
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हम सब धोखे के पाप का दोषी है. हमारे कायé याकूब से अलग हो सकता है और Sरबका है, ले"कन छल 
कोई फक1  नह0ं पड़ता "क यह कैसे खुद को खेलता है. यीश ुने हम? सब से मCुत है "क हम? धोखा होगा 
सेट आ गया है. हमारे Lदल हम? धोखा. शतैान हम? धोखा दे. हमारे चार: ओर अपने Wवrापन और 
चालबािज़य: के साथ दDुनया है, और यहां तक "क दोEत: और पSरवार हम? धोखा देगा. ले"कन यीश ुने 
एक जो कोई छल था. अ*छ� खबर यह है "क हालां"क यह उसे अपने जीवन क( लागत, अब हम उसके 
Gवारा अ0धकार Mा;त करने के ;लए EवतRं _प से अपने कदम म? पालन के _प म? वह छल है "क 
इतनी आसानी से हम? अपने दdुट जाल म? बेकार है उ-मलून. अनPुह और दया क( उसक( स*चाई हम? 
अपने ब*च: और उसके राäय के वाSरस के _प म? रहने के ;लए EवतRं सेट. 
  
 
 

भाग 2 
 

)यायाम: 27 उ?पि?त के ;लए वापस बार0. याकूब ध-य है और अपने Wपता क( मौजूदगी छोड़ Lदया 
गया है. एसाव अब घर आ गया है. 
  

1. एसाव Cया करता है (^लोक 31)? _____________________________________________________________ 

2. इसहाक Cया पछूना है? _______________________________________________________________________ 

3. एसाव क( MDत">या Cया है? __________________________________________________________________ 

4. याकूब क( धोखे क( खोज क( गई है । M?येक आदमी क( Lहसंक भावना?मक MDत">या सचूना: 
एक. म? इसहाक क( MDत">या पGय 33: ______________________________________ 
दो. एसाव म? MDत">या कWवता 34: ________________________________________ 

5. दोन: पlुष: को धोखा Lदया गया था. वे Wव^वास नह0ं कर सकता याकूब Cया "कया था. Cया 
कWवता म? याकूब के बारे म? कहत ेह$ एसाव 36? _______________________________________________ 
______________________________________________________________________________________________ 

6. म? 36 एसाव अपने Wपता के साथ, "मझुे आशीवा1द, हे मेरे Wपता भी ...! Cया आप मेरे ;लए कोई 
आशीवा1द नह0ं आरHIत?" कWवता म? 37 इसहाक एसाव ने कहा "क वह याकूब को सब कुछ दे 
Lदया और पछूता है, " तो म$ तkुहारे ;लए, मेरे बेटे के ;लए Cया कर सकता हंू? "यह Wपता "कतना 
तबाह हो गया है एसा ने  व? पद म? Cया पछूा38? _____________________________________________ 

7. तो, इसहाक एसाव आशीवा1द देता है. Cया वह 39 और 40 छंद म? कहत ेह$? ____________________ 
______________________________________________________________________________________________ 

8. Cया आप के ;लए एक वरदान क( तरह इस aवDन? एसाव को याकूब के ;लए अपने आशीवा1द के 
श[द: के साथ इसहाक के श[द: क( तलुना कर?. __________________________________ 
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?5त6बबं: हम इस कहानी के अतं करने के ;लए आकWष1त. वहाँ आने के ;लए और अ0धक है, ले"कन. 
आशीवा1द Lदया गया है. छल इस पSरवार के भीतर अपना राEता था. जब भगवान Sरबका कहा था "क 
परुाने छोटे क( सेवा कर?गे वह मन म? यह है? 
  

1. यLद Sरबका और याकूब अपने हाथ नह0ं खेला था "क कहानी कैसे अलग हो गया है? ____________ 
______________________________________________________________________________________________ 

2. एक मदद नह0ं कर सकता, ले"कन Wपता क( MDत">या म? पछतावा लग रहा है. ले"कन एक 
आ^चय1 कर सकत ेह$ Cय: एसाव अचानक आशीवा1द क( ज_रत है जब ज-म;स. अ0धकार था 
और इसहाक के तर0के से खाSरज कर Lदया गया. Cया आशीवा1द उसे मतलब था? Cया यह जीवन 
जीने क( तरह है "क आशीवा1द के @बना अब होगा? _____________________________________________ 

3. Cया हमारे ;लए Eवगzय Wपता का आशीवा1द हो सकता है िजसे वह अपनी छWव म? बनाया गया है 
और अब बहाल करने के ;लए और उसके साथ एक ;यार सबंधं म? लाना चाहता है? _____________ 
______________________________________________________________________________________________ 

4. एसाव अपने Wपता का आशीवा1द Mा;त करने के बारे म? भावकु था. Cया हम एसाव के _प म? 
हमारे Eवगzय Wपता के आशीवा1द Mा;त करने के बारे म? भावकु के _प म? अपने Wपता से 
आशीवा1द Mा;त करने के बारे म? था? अपने Wवचार: ________________________________ 
____________________________________________________________________ 

5. म$ अपने जीवन पर भगवान Wपता का आशीवा1द Mा;त करने के ;लए मेरा जुननू कैसे Mद;श1त 
करत ेह$?______________________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________________________ 

  
 

भाग 3 
 

मेमो,रज़ेशन: इस पाठ के ;लए एक मह?वपणू1 अशं है 1 जॉन 1: 8- 9 इस अaययन म? पहले इन 
^लोक: म? सदंभ1 बनाया गया था। एक बार "फर आपको एक इंडCेस काड1 पर बीतने के ;लए Mो?साLहत 
"कया जाता है और इन श[द: के स?य का आनदं लेत ेहुए अगले कई Lदन: म? खच1 होता है। श[द: को 
आप के आशीवा1द के _प म? आशीवा1द देत ेह$ जैसा "क आप जानत ेह$ "क ई^वर Wव^वासयोYय है और 
;सफ1  स?य है और अपने सभी पाप: को Iमा करेगा और आपको श.ु करेगा, आपको अपने बेटे, यीश ुम? 
धमz बना देगा. 
 

)यि8तगत आवेदन: धोखे का Wवनाश हमारे चार: तरफ है. पSरवार सबंधं: के साथ सघंष1. wयापार 
Dनराशा पीTड़त ह$. राजनीDतक आकंड़ े0गर ;शकार और नdट MDतdठा के साथ अतं. 
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1. Cया एक पSरणाम आप या तो के साथ काम कर रहे ह$ Cय:"क तमु धोखा Lदया गया हो सकता 
है या आप एक धोखा दे रहे थ?े _______________________________________________________________ 

2. धोखे Cया था? ________________________________________________________________________________ 

3. Cया Sर^त ेया टूट इस धोख ेसे MभाWवत थ?े ___________________________________________________ 
______________________________________________________________________________________________ 

4. अपराध का Cया Mवेश "कया जाना चाLहए? Cया माफ( के अ0धDनयम क( घोषणा क(? ___________ 
______________________________________________________________________________________________ 

 

भगवान ने हम? Mो?साLहत करने से पहले उसे हमारे अपराध Eवीकार करने और उसे Eवीकार करने के 
;लए हमार0 गलDतयाँ कबलू. वह सच चाहता है हमारे जीवन का एक LहEसा है, सच है "क Eवीकार करता 
है और गलत और सच है "क उनके ;यार और माफ( Mा;त कबलू. 
  

?ाथBना: हे भगवान भगवान, म$ कबलू करना चाLहए "क धोखे मेरे Lदल म? है. यह एक Lदल क( िEथDत 
है और खुद के भीतर वहाँ कोई इलाज नह0ं है. म$ झठू से धोखा Lदया है "क मेरे भीतर से आया Cय:"क 
म$ एक पापी इंसान हँू रहा हँू. ले"कन तमु सच हो. आपका श[द स?य है. तमु मझुे बताओ "क तमु मेरे 
पाप है "क आप वफादार और बस रहे ह$ और मेरे पाप के सभी माफ कर द?गे Gवारा कबलू. म$ इससे 
पहले "क आप Wव^वास है "क अपने बेटे को यीश ुने मेरे Lदल क( हालत के ;लए इलाज है आओ. वह मेरे 
भीतर अपना राEता हो सकता है. __________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________ 
 
 

भाग 4 
 

प,रचय: याकूब अपने Wपता और उसके भाई को धोखा Lदया और उसके Wपता है "क अपने भाई के ;लए 
इरादा था के आशीवा1द Mा;त "कया. एसाव को तबाह "कया गया जब वह आशीवा1द का एहसास याकूब को 
Lदया गया था और उसके ;लए एक सरुHIत आशीवा1द के ;लए अपने Wपता को भीख माँगी. ले"कन कोई 
आशीवा1द Lदया जाना था. इसहाक अपने भाई पर याकूब क( Mभतुा पर Mदान क( थी और एसाव के 
Sर^तदेार: के सभी अपने सेवक: बनाया है. उनके आशीवा1द भी शा;मल अनाज और नई शराब के साथ 
Dनरंतर "कया जा रहा है. अब कहानी एसाव शोक के _प म? जार0 है "क वह अपने Wपता जठेा के 
आशीवा1द से Mा;त नह0ं "कया. 
  

काम: उ?पि?त 27:41  के माaयम से पढ़? उ?पि?त 28:9. 
  
 
 
 
 



33 
 

.श2ण: 1 भाग म? हम पगैबंर Dयम1याह से सीखा है "क "Lदल सब बात: से ऊपर धोखेबाज है और 
इलाज से परे (Dयम1याह 17:9 एनआईवी). धोखा Lदया है पाप बगीचे म? Wवनाशकार0 शिCत जब ना0गन 
औरत को धोखा Lदया और वह फल खा ;लया (उ?पि?त 3:13). छल Lदल क( पापी हालत से पता चलता 
है. छल हम सभी को याद Lदलाता है "क भगवान क( छWव पाप से बबा1द कर Lदया गया है. हम उसे 
Dनमा1ण के _प म? वह इरादा था को MDत@ब@ंबत करने म? असमथ1 ह$. 
  

)यायाम: एसाव के बारे म? बात? आराम देने के ;लए नह0ं था. म? कहानी "फर से श_ु उ?पि?त 27:41. 
  

1. Cया Wवचार है एसाव मन कWवता के अनसुार जा रहे ह$ म? 41? ________________________________ 

2. एसाव क( ;शकायत क( जड़ म? Cया था? Cय: ;शकायत (कWवता 41 बी)? _______________________ 
______________________________________________________________________________________________ 

3. वह Cया करने क( योजना है (कWवता 41)? ____________________________________________________ 

इस योजना को दो अ-य भाइय:-एक भाई, अथा1त ्________________, अपने मन म? Dनधा1Sरत करने 
के ;लए अपने भाई ______________________________ (उ?पि?त 4:8) को मारने के मन ला सकत ेह$. 

4. ;शकायत हाब1र ईWवल. ;शकायत लगातार पापी Wवचार: और दdुट इ*छाओं के साथ Qखलाया भी 
ह?या के ;लए नेत?ृव कर सकत ेह$. Cया स?ट पॉल हम? म? बताओ Cया करता है इ"फ;सय: 4:26? 
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________ 
Cय: नह0?ं नींद बरुाई एक को एक परै जमाने (इ"फ;सय: 4:27) पाने के ;लए और हमारे अवचेतन 
मन म? बरेु Wवचार: का पोषण करने का अवसर देता है. 

5. Sरबका Cया एसाव योजना बना रहा है और जyद0 से याकूब को स0ूचत करता है क( हवा हो 
जाता है. Cया है कWवता म? याकूब बताओ वह 42? ____________________________________________ 

एसाव यह समझ से बाहर है. वह एक योजना है. वह ;सफ1  इंतज़ार क( ज_रत है जब तक उसके 
Wपता मर चकुा है. 

6. अaयाय 27 Sरबका म? तीसर0 बार के ;लए याकूब  कहता है(कWवता 43): _________________ 

7. म? अ-य दो सदंभ1 खोज? और अaयाय 27 aयान द? "क वे कहाँ पाए जात ेह$: 
एक. ___________________________________________________________________ 
दो. ___________________________________________________________________ 

8. Sरबका के Dनदtश "मेर0 आवाज का पालन कर रहे ह$." बस Cया म$ कहता हँू. Cया अतंq1िdट यह 
उसके चSरR म? दे सकता है? __________________________________________________________________ 

याकूब के साथ उसके Sर^त ेम?? _______________________________________________________________ 

9. छंद के अनसुार Sरबका क( योजना Cया है 43-45?_____________________________________________ 
______________________________________________________________________________________________ 

10. Cया कारण है Sरबका है याकूब जyदबाजी MEथान (कWवता 46) के ;लए इसहाक दे? उ?पि?त 
26:34-35 कुछ अतंq1िdट दे द?गे. _____________________________________________ 
____________________________________________________________________  
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11. उ?पि?त म? 28:1-2 इसहाक को Sरबका को याकूब के ;लए अपने Wपता के घर को भेजने के >म 
म? याकूब के ;लए खदु के ;लए एक प?नी को लेने क( योजना क( पिुdट करने के ;लए जyद0 है. 
याद है "क उनके Wपता इsाह0म हारान, या -अराम म? अपने Sर^तदेार: को अपने नौकर भेजा, 
आदेश म? इसहाक के ;लए एक प?नी को Mा;त करने के ;लए. याकूब के ;लए उनके Dनदtश Cया 
था? 

12. Cया आशीवा1द इसहाक याकूब Lदया था इससे पहले "क वह उसे अपने राEत ेपर भेजा (उ?पि?त 
28:3-4)? _____________________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________ 

13. इन श[द: म? से कौन सा श[द है "क भगवान याकूब के दादा इsाह0म को Lदया था और यह भी 
अपने Wपता इसहाक के समान ह$? _____________________________________________________________ 

14. उ?पि?त 28:5 याकूब म? अपने चाचा ___________________ जो ______________________'s भाई था के 
साथ होने के ;लए अपने राEत ेपर है. उनके Wपता _____________________________________________ 

एक बार "फर हम देखत ेह$ "क सीधे वशं रखने यीश ुके खून के ;लए मह?वपणू1 है. वाचा इsाह0म 
और उनके वशं के ;लए "कया गया था. 
 

 

भाग 5 
 

गहर4 खुदाई: 
  

1. जब याकूब अपने चाचा लाबान के घर के पास जाता है, एसा Cया करता है (छंद 6-9)? 
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________ 

2. एसाव के काम हम? Cया बतात ेह$? उसके साथ Cया हो रहा है? _________________________________ 
______________________________________________________________________________________________ 

3. याद करो "क इ^माएल कौन है इ^माएल एसाव का चाचा है, अपने Wपता इसहाक के आधे भाई 
Cया वह अपने Wपता को खशु कर देगा "क वह इ^माएल के पSरवार को दसूर0 प?नी लेने के ;लए 
गया था? आQखरकार, याकूब अपनी मां के भाई के पास गया एसाव इ^माएल के घर जाने के साथ 
Cया गलत होगा? याद करो "क भगवान के दतू ने म? इ^माएल के बारे म? हगर को बताया था 
उ?पि?त 16: 11-12. _____________________________________________________ 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 

उ?पि?त 25:18 (एनआईवी) कहत ेह$, "और वे उन सभी से सबं0ंधत जनजाDतय: के MDत शRतुा म? 
रहत ेथे." 
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?5त6बबं: कहानी के बारे म? एक अलग मोड़ ले रहा है. ले"कन इससे पहले "क हम याकूब के साथ 
हारान पर Mेस हम समय लेने के ;लए Cया चल रहा है के बारे म? हमार0 अपनी भावनाओं और नजSरए 
म? से कुछ पर MDत@ब@ंबत क( ज_रत है. एक घर Wवभािजत है. भाई एक दसूरे के साथ बाधाओ ंपर ह$. 
माता Wपता अपने बेट: के साथ पI ले रहे ह$. Wपता भगवान का वादा है "क उसके Wपता इsाह0म से नीचे 
पाSरत "कया गया है रखती है. हालां"क इन भाइय: के गभ1 म? अभी भी थे यहोवा Sरबका कहा था "क वे 
अलग हो जाएगा और परुाने छोटे क( सेवा कर?गे. जाLहर है, "क वाEतव म? Cया हो रहा है. 
  

याकूब दोन: ज-म;स. अ0धकार और जठेा के आशीवा1द का आयोजन "कया. ठ�क है, इन एसाव से 
सबं0ंधत है ले"कन अब एसाव उ-ह? त*ुछ और भी अपने Wपता और उनके भाई. तो अCसर आज हम इसी 
तरह क( कहाDनयाँ सनुत ेह$. के ;लए जो भी कारण sदस1 अब एक दसूरे को और बहन: से बात नह0ं अभी 
तक अलग हो गए ह$. असतंोष और ;शकायत है उ?सव; Sर^त ेटूट रहे ह$ और ;यार खो Lदया है. 
  
जोQखम पर इस Wवशषे पSरवार के भWवdय है? Cया खतरे म? वाचा वादा का अिEत?व है? इसहाक वादा का 
ह0 वाSरस है. वह केवल दो बेट: और अब उन बेट: म? से एक है सब कुछ है िजसके ;लए Wपता खड़ा से 
दरू कर Lदया है. दसूरे बेटे को डर है "क उनके भाई उसे मार डालेगा के ;लए अपने जीवन के ;लए चल 
रहा है. जहां इस सब म? भगवान है? Cया वह इस पSरवार को छोड़ Lदया? Cया वह वाचा है "क वह 
इsाह0म और उसके वशं के साथ "कया के बारे म? अपने मन बदल गया? ऐसा Mतीत होता है जैसे "क इस 
पSरवार के भीतर धोखे परमे^वर क( परू0 योजना है. अपने Wवचार: ___________________________ 
__________________________________________________________________________ 
  

0चतंनशील सवाल: के जवाब ज_र0 नह0ं है, ले"कन वे हम? Cया सभंावनाएं हो सकता है के बारे म? सोच 
क( अनमुDत देत ेह$. वे हम? कyपना Cया यह "कसी और के जूत ेम? रहने क( तरह हो सकता है मौका देत े
ह$. 0चतंनशील सवाल हम? कड़ी सवाल पछूने के ;लए अनमुDत देत ेह$. जहां इस सब म? भगवान है? वह 
Cया सोच रहा है? Cया वह कुछ भी करने जा रहा है? वह गEुसा है? Cया यह उसके ;लए क( तरह होना 
चाLहए इस पSरवार को देखने के ;लए सघंष1 कर, यहां तक "क एक दसूरे को मारना चाहत ेभाई? Cया 
भगवान सब छल है "क पर जा रहा है क( मजंूर0? वह सभी टूटे Sर^त: के बावजूद अपने उëे^य: को परूा 
कर सकत ेह$? अपने Wवचार: ______________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 

Cया आपके कुछ MDत@बबं के _प म? आप कहानी म? इस @बदं ुपर आ सकता है? आप Cया कर सकत ेह$ 
मिु^कल सवाल पछूना चाहत ेह$? ______________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________________________________ 
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?ाथBना: भगवान, म$ थोड़ा असहज महससू शlुआत कर रहा हँू. और म$ इसहाक और उसके पSरवार के 
बारे म? अ0धक जानने के और म$ अपने आप को Cया हो रहा है के साथ क( पहचान पात ेह$. मिु^कल 
चीज? मेरे पSरवार म? दरू gnawed है. िजस तरह से हम एक दसूरे का इलाज "कया है घाव का दíड Lदया 
है और घाव को चंगा नह0ं लगती. म$ तkुह? टूटे Sर^त: को चंगा करने के ;लए पछूना. चोट और दद1 के 
;लए अपने ;यार लाओ. हम शांDत के अपने हाथ क( ज_रत है हम? खुश रहने के ;लए बहाल. म$ अपने 
Lदल पर एक Wवशषे 0चतंा से पहले ले आओ. __________________________________________ 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 
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बीयरशबेा से हारान तक 

 

 

प,रचय 
 

याकूब अपने जीवन के ;लए भाग गया. वह एक माँ जो उसके साथ दोन: अपने भाई और उसके 
Wपता को धोखा देने म? भागीदार0 क( थी पीछे छोड़ Lदया है. वह अपने जेठा बेटा जो अपने ज-म;स. 
अ0धकार और आशीवा1द क( लटू ;लया गया था के ;लए शोक Wपता के पीछे छोड़ Lदया है. वह एक भाई 
जो उसे मारने पर उसके मन Dनधा1Sरत "कया था पीछे छोड़ Lदया है. 
  

हारान के ;लए अपनी याRा पर उनके अनभुव, तथाWप, अपने जीवन बदल Lदया है. सभंवतः िजस 
तरह से है "क इस तरह के एक पSरवत1न के बारे म? लाना होगा साथ हुआ हो सकता है? जैसा "क आप 
इस मोड़ @बदं ुके ;लए सबक 4 देखो अaययन, याकूब के जीवन म? इस नई शlुआत. 
  

एक समय के बाद, याकूब हारान म? आता है और अपने चाचा, उसक( मा ँके भाई से ;मलता है. 
अपने जीवन Sर^तदेार: के बीच रहने क( तरह Cया होगा? राहेल के ;लए याकूब के ;यार का जान?. ले"कन 
कहानी उसके Wपता धोखे से जLटल हो जाता है. 
  

और, हाँ, वहाँ पSरणाम थे. इस Wपता क( बेईमान योजना के पSरणाम उजागर. Lदल म? दद1 Cया थ?े 

कौन दद1 बोर? 
  

यह सबक हम? आम@ंRत करने के ;लए एक ताजा और नई शlुआत का अनभुव के ;लए हमारे 
wयिCतगत जीवन wयवEथा. अपनी खदु क( नई शlुआत के नोट के _प म? आप अपने श[द म? भगवान 
परमे^वर का सामना और अपने लोग: के बीच ले लो. 
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बीयरशबेा से हारान तक 

 

 

भाग 1 
 

.श2ण: श[द कुलपDत आप एक पSर0चत श[द हो सकता है. ओyड टैEटम$ट के तीन सबसे Mमखु 
कुलपDत इsाह0म, इसहाक और याकूब ह$. श[द कुलपDत लLैटन श[द, या Wपता से आता है. इन लोग: को 
यहूद0 लोग: के पवू1ज: के _प म? माना जाता है, Lहs ूराdF. उ?पि?त 28:10-22 म? हम सीखत ेह$ "क 
भगवान ने याकूब को शा^वत वाचा का वादा करने का फैसला "कया. 
  
 

असाइनम/ट: उ?पि?त 28: 10-22 पLढ़ए जसैा "क हम याकूब के साथ याRा करत ेह$, इस कहानी को 
जार0 रख?। याकूब ने बेशtबा को छोड़ Lदया है जहां उनके माता-Wपता रहत ेह$ और हारान के ;लए याRा कर 
रहे ह$, िज-ह? पदैन अराम भी कहा जाता है, अपने चाचा लाबान  के घर म? (उ?पि?त 28:10). 
 
 

अPयास: 
 

1. याकूब अपने राEत ेपर है वह Cया करता है (कWवता 11)? _____________________________________ 
______________________________________________________________________________________________ 

2. म? अपने सपने का वण1न कWवता 12:__________________________________________ 
एक.  13 कWवता के अनसुार जो सीढ़0 के शीष1 पर था? _________________________________________ 

ज. वह कौन था वह Cया कहत ेह$? ___________________________________________________________ 

सी. उसने Cया कहा वह दे द?गे?________________________________________________________________ 

घ. कWवता म? 14 एक Cया वह याकूब के वशंज: वादा "कया? ___________________________________ 
 ____________________________________________________________________________________________ 

ई. जो याकूब और उसके सतंान: के Gवारा आशीWषत ह:गे (कWवता 14 बी)? _____________________ 
 ____________________________________________________________________________________________ 

3. पGय 15 म? वह Cया वादा "कया? 

एक. म$ हँू ____________________________________________________________ 

ज. और होगा __________________________________________________________ 
सी. और होगा __________________________________________________________ 
घ. म$ नह0ं ____________________________________________________________ 
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4. एक बार "फर भ;ूम का वादा और सतंान का वादा कर रहे ह$. एक ह0 इsाह0म को बनाया वादा 
"कया और इसहाक याकूब के ;लए "कया गया है. वह भगवान क( उपिEथDत (पGय 16) के बारे म? 
जाग_कता के ;लए जागता है. कWवता म? अपनी MDत">या Cया है 17? _________________________ 
______________________________________________________________________________________________ 

5. वह Cया कहत ेह$? ____________________________________________________________________________ 

6. जाLहर है, इस सपने को 18 पGय के ;लए रात के बीच म? जगह ले गया कहत ेह$ "क "सबुह 
जyद0 पर चला जाता है..." याकूब Cया "कया? _________________________________________________ 
______________________________________________________________________________________________ 

7. वह जगह Cया नाम था? __________________ अपने बाइ@बल म? फुटनोट पर देखो. तमु एक नोट है 
"क श[द बेतले का अथ1 देता है हो सकता है. __________________________________________________  

श[द बेतले दो श[द: से आता है: Beth जो घर और एल का अथ1 है जो परमे^वर का मतलब है. 
8. छंद म? 20-22 याकूब एक ìत "कया. इस ìत दोन: और "फर से ;मलकर बनता है. 

एक. अगर LहEसा है? ______________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________________ 

 ज.  तो Cया LहEसा है? ___________________________________________________________________ 
 ______________________________________________________________________________________ 
याकूब का कहना है "क अगर भगवान 1) उसके साथ होगा और उसे देखो, 2) उसे खाना और कपड़ े
दे, और 3) उसे अपने Wपता के घर के ;लए सरुHIत वापसी, तो 1) यहोवा अपने परमे^वर, 2) प?थर, 

या Eतभं होगा, भगवान के घर होगा , और 3) सब कुछ है "क भगवान ने उसे देता है, वह एक 
दसव? भगवान को वापस दे द?गे. 

9. उ?पि?त 28:22 भगवान का दशमांश देने का पहला बाइ@बल सदंभ1 है याकूब ने उन सभी के 
दसव? भाग को देने का फैसला "कया जो उसने वापस Mा;त "कया। दसवीं उसका दसवां अशं था 
बाइ@बल म? अ-य जगह: म? अपनी सपंि?त का दसवां अशं बताया गया है दशमाशं का अêयास 
इस समय तक नीचे चला गया है। चच1 याकूब के उदाहरण के पीछे पीछा "कया जाता है दसवीं 
दसवीं कIा एक LदशाDनदtश है दशमांश हम? aयान म? रखता है "क हम सब कुछ भगवान से 
आता है। वह वह है जो हमारे सभी को Mदान करता है और जीवन क( आव^यकता करता है. 
 

  

भाग 2 
 

?5त6बबं: एक बार "फर हम अपने अaययन म? ठहराव और समय लेने के ;लए सभी "क हो रहा है पर 
MDत@ब@ंबत क( ज_रत है. याकूब अपने चाचा के घर से भाग रहा है. वह अपने जीवन के ;लए चल रहा 
है. िजस तरह से वह अपनी एक चîान पर आराम ;सर के साथ ;सतार: के नीचे रात @बताता है. वह एक 
सपना है, ले"कन यह ;सफ1  "कसी भी परुाने सपना नह0ं है. यह एक सपना है िजसम? भगवान उसे कुछ 
वादा है "क Cया इsाह0म को Lदया गया था और इसहाक अब उसे Lदया है के साथ आता है. भ;ूम सब 
अपने और अपने वशं होगा, और उसके वशं प~ृवी के चेहरे पर धूल के _प म? बाहर फैल जाएगा. सब से 
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ऊपर, प~ृवी पर सभी लोग: को उसके माaयम से और उसके वशं ध-य हो जाएगा. याकूब इस जगह पर 
भगवान क( उपिEथDत पहचानता है और एक प?थर के साथ उसे प?थर तले "क यह पWवR उपयोग के 
;लए अलग सेट पर डालने के ;लए एक Eमारक बनाता है. वह और "फर से भगवान के ;लए एक ìत 
बनाता है और सभी भगवान के ;लए बदले म? दशमाशं का वादा भी शा;मल है उसे देता है. यह एक 
सIंेप म? कहानी है. 
  

यह याकूब, एक मोड़ @बदं ुके ;लए एक नई शlुआत है. याकूब था खुद के ;लए इस समय से पहले अपने 
Wपता के भगवान ;मला? भगवान उसे Cया मतलब था? कुछ? जाLहर है, भगवान क( उपिEथDत इस जगह 
म? था. याकूब डर गया था. उ-ह:ने मा-यता द0 है "क यह ;सफ1  "कसी भी साधारण जगह नह0ं थी, ले"कन 
यह भयानक के _प म? माना, भगवान के घर के अलावा अ-य कुछ भी नह0,ं Eवग1 के फाटक. एक भावना 
है "क जीवन के सभी याकूब के ;लए अलग है "क रात और अगल0 सबुह देखा जाता है. वह पर0Iण के 
;लए भगवान डाल करने के ;लए तयैार था. तमु मझुे देखो, Cय:"क मझुे डर है "क म$ जा रहा हँू को मार 
डाला जाएगा. म$ कुछ भी नह0ं है तो आप मेरे ;लए खाना और कपड़ ेMदान करत ेह$. म$ अपने घर से 
भाग रहा हँू, मेरे पSरवार, सब कुछ पSर0चत और सब कुछ म$ ;यार करता हँू. तमु मझुे घर वापस लाने के 
सरुHIत. Cया त@ंRका के एक बहुत पछूने के ;लए, मांग करने के ;लए, "क भगवान उसके ;लए ये बात? 
करत ेह$! Cया म$ने कभी इतना बोyड मेरे Lदल पर ज_रत के ;लए भगवान से पछूना है? जब ऐसे समय 
हो सकता है? _________________________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________________________________ 
  

अगर म$ इतनी बोyड के _प म? पहले से पछूना नह0ं "कया गया है, जो कुछ है जो मेरे Lदल पर भार0 है 
"क म$ पछूना चाहता हँू "क मझुे उसके ;यार और मेरे ;लए देखभाल क( आ^वEत होगा हो सकता है? मझुे 
Wव^वास Lदलाता हंू "क वह मेरे ;लए परवाह है और मेरे भगवान बनना चाहता है और मझुे अपने ब*चे 
होना चाहता है? ______________________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________________________________ 
  

याकूब भी वादा करता है "क भगवान अपने परमे^वर होगा बनाता है, "क वह इस जगह को Eवीकार करने 
के ;लए भगवान के घर हो जाएगा और वह यहोवा के सभी "क वह उसे देता है क( एक दसव? दे द?गे. यह 
वह0 भगवान अपने परमे^वर है? Cया आप उसे एक है जो अपने Lदल क( ज_रत: के ;लए Mदान करता है 
के _प म? Mा;त "कया? याकूब खुद को परमे^वर के साथ अपने Sर^त ेको गवाह0 देने के _प म? दशमांश 
Gवारा देखा. तमु अपने आप को उसके साथ अपने Sर^त ेको गवाह दे कैसे देख सकता है? ______________ 
______________________________________________________________________________________________________ 
  
 

?ाथBना: हे भगवान भगवान, तमु अपने जीवन म? एक कम समय म? याकूब को Lदखाई Lदया. वह दरू 
चल रहा था. वह Dनराशा क( ज_रत थी और दरू से कुछ भी है "क उसे पSर0चत था. अपनी अकेलेपन म? 
तमु आया और उसे अपनी उपिEथDत के आ^वासन Lदया और उसे घोषणा क( "क वाचा आप अपने दादा 
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और Wपता के साथ था उसे भी Lदया गया था. तमु नह0 ंबदला था. आपका श[द पSरवDत 1त नह0ं हुआ था. 
म$ तkुह? अपने अकेलेपन म? मेरे पास आने के ;लए पछूना. तमु मेरे Lदल पर क( ज_रत है पता है. म$ 
तमु मेरे भगवान होने के ;लए ध-यवाद और मझुे अपने ब*चे को हमेशा के ;लए बनाने के ;लए. म$ आप 
के ;लए गवाह दे और Sर^ता है "क Cय:"क अपने बेटे, यीश ुक( हमार0 है के ;लए बोyड हो सकता है. मई 
म$ ध-यवाद और तमु Lहkमत से Mशसंा और उदारता से आप के _प म? आप मझुे Lदया है वापस दे. __ 
__________________________________________________________________________ 
 

भाग 3 
 

प,रचय: याकूब बेतले प?त,े अपने सपने क( जगह है, और हारान को अपनी याRा पर जार0 है. वह पवूz 
लोग: के देश म? आता है. एक अ*छ� तरह से IेR म? था. भेड़ के तीन झुंड पास झठू बोल रहे थे. यह 
अ*छ� तरह से भेड़ के ;लए Mदान क( पानी. एक बड़ा प?थर अ*छ� तरह के मुहं पर रखा गया था. जब 
झुंड था सभी चरवाह: इकïा प?थर दरू रोल होगा. अ*छ� तरह से पानी भेड़ से पानी. जब वे समा;त 
"कया गया चरवाह: अ*छ� तरह के मुहं पर प?थर जगह होगी. 
  

असाइनम/ट: उ?पि?त 2 9: 1-14 पLढ़ए इन छंद: म? हम लाबान और ;लआ से पेश "कये जात ेह$। याद 
रख?, लाबान Sरबका का भाई है, याकूब के चाचा. 
 

अPयास: जैकब कुछ चरवाह: के साथ बातचीत म? सलंYन है.  
 

1. Cया कWवता म? पता लगाना है याकूब 4? ______________________________________________________ 

2. Cया कWवता म? अगले पछूना है वह 5? ________________________________________________________ 

3. 6 पGय म? वह सीखता है "क Laban अ*छ� तरह से है और Laban बेट0 राहेल श_ु क( है. कWवता 
म? 7 याकूब इं0गत करता है "क पास झठू बोल भेड़ को पानी Wपलाया जा रहे ह$ और चराई के 
;लए वापस ले ;लया. म? समEया Cया है कWवता 8? ___________________________________________ 

4. राहेल उसके Wपता क( भेड़ के साथ अ*छ� तरह से आया था. राहेल एक ________________________ 

5. Cया याकूब Cया "कया जब वह राहेल  देखा है(पGय 10)? ______________________________________ 
______________________________________________________________________________________________ 

6. छंद 11 और 12 म? जैकब राहेल को बताता है "क वह कौन है और वह अपने Wपता को बताने के 
;लए घर चलाता है। लाबान ने Cया "कया जब उसने याकूब के बारे म? खबर सनुाई (कWवता 13)? 
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________ 

7. और जब याकूब ने जो सब कुछ ले ;लया था उसे बताया, कWवता म? लाबान क( MDत">या Cया है 
14? __________________________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________________________ 
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भाग 4 
 

.श2ण: याकूब के जीवन म? जो कुछ हुआ है, उसके बाद उसे शरण का Eथान ;मला है। उसक( माँ के 
पSरवार िजसे वह कभी नह0 ं;मला है, ने उसे अपने चाचा लाबान के पSरवार के सदEय के _प म? गले 
लगाया है, "आप मेर0 हñडी और मेरे मांस ह$." ले"कन याकूब इसका पता करने जा रहा है "क उसक( 
अपनी हñडी और मांस Cया है। पSरवार क( Wवशषेताएं गहर0 चलाती ह$.  

 

असाइनम/ट: उ?पि?त 29: 14-30 पLढ़ए इस खंड म? एक श[द को रेखां"कत कर? जो लाबान और 
Sरबका पSरवार के लIण ह$। श[द Cया है? _________________________________________________ 

 

अPयास: उ?पि?त 29:14 म? लाबान और याकूब मजदरू0 के मामले पर चचा1 करना श_ु करत ेह$.  

 

1. याकूब अब एक मह0ने के ;लए लाबान के साथ रहता है और लाबान को यह नह0ं लगता है "क 
;सफ1  इस;लए "क वह Sर^तदेार है "क याकूब को कुछ नह0ं के ;लए काम करना चाLहए। लाबान 
Cया म? पछूता है कWवता 15? ______________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

2. छंद 16 और 17 म? हम लाबान क( दो बेLटय: के बारे म? सीखत ेह$। सबसे परुानी बेट0 
_____________________________________________________________ है और छोट0 एक है.  
एक. ;लआ कैसे वQण1त है? ________________________________________________________ 
बी. राहेल कैसे वQण1त है? _________________________________________________________ 

3. ^लोक 18 हम? बताता है "क याकूब राहेल को ;यार करता था। मजदरू के बारे म? लाबान के 
जैकब का MEताव Cया था? ________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

4. लाबान यह मानने पर Wव^वास कर रहा था "क अपनी बेट0 के ;लए "कसी अ-य wयिCत क( 
तलुना म? याकूब को Lदया जाना बेहतर होगा। कWवता 20 के अनसुार, याकूब लाबान को अपनी 
सेवा के बारे म? कैसे जानता था "क राहेल अपनी प?नी बनना चाहत ेह$?____________________ 

______________________________________________________________________________ 

5. जब _______ वष1 परूा हो गया, याकूब लाबान गए और कहा "क उ-ह:ने समझौत ेका अपना 
LहEसा परूा कर ;लया और चाहत ेथे "क उनक( प?नी (राहेल) उसके साथ झठू बोल?। लाबान 
सहमत हुए और मनाया उसने Cया "कया (कWवता 22)? _________________________________ 

6. ले"कन कहानी जLटल हो जाती है कWवता 23 म? लाबान Cया करता है? _____________________ 

______________________________________________________________________________ 

लेआ अब याकूब क( प?नी है। लाबान ने दास दास नाम का नाम रखा 
7. जब सबुह आए, तो स?य सामने आया। लेह उसके पास रखता है कहने क( ज़_रत नह0ं, याकूब 

लाबान को गया। वह म? Cया लाबान पछूता है कWवता 25? ______________________________ 
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याकूब ने उससे कहा, "म$ने आपक( राहेल के ;लए सेवा क( है, Cया म$ नह0ं?" और "फर सवाल 
उठता है जो िEथDत क( स*चाई को उजागर करता है: ______________________________ 

8. याकूब को धोखा देने के बाद, लाबान ने उसे म? Cया बताया कWवता 26? ____________________ 

______________________________________________________________________________ 

कEटम ने तय "कया "क बड़ी बेट0 को पहले शाद0 करनी चाLहए लाबान ने राहेल को सात साल 
के काम के बदले याकूब को देने क( बात कह0। 28 ^लोक कहत ेह$, "याकूब ने ऐसा "कया।" 
याकूब ने sाmमण स;ताह को लेह के साथ समा;त कर Lदया और "फर राहेल को अपनी प?नी के 
_प म? ;मला। इसके अलावा, लाबान ने राहेल को _________________________________ 
अपनी दासी  के _प म? द0(कWवता 29). 

9. ^लोक 30 हम? अपनी दो पि?नय: के साथ याकूब के सबंधं के बारे म? बताता है वह एक ऐसे घर 
म? उठाया गया था िजसम? माता-Wपता पसदं0दा थे और अब वह अपने घर म? रहता है और एक 
प?नी को दसूरे से äयादा ;यार करता है उसने लाबान के ;लए और एक और _______________ 

वष1 के ;लए काम "कया. 
 

,रQले8शन: इस @बदं ुपर हमारे Wवचार: पर Wवचार करने के ;लए कुछ Wवचार आत ेह$: 
 

1. एक Wवचार ;लआ पर क? Liत है, औरत जो अपने Wपता Gवारा इEतमेाल के ;लए आदमी है जो अब 
उसका पDत था धोखा, आदमी है जो उसे ;यार नह0ं "कया था. यह Cया "कया गया है ;लआ गया 
है चाह?गे? वह सुदंर एक नह0ं था. बाइ@बल उसे कमजोर आखँ: के साथ एक के _प म? वण1न 
करता है. वह बड़ ेऔर शाद0 नह0ं था. उसक( बहन राहेल जाLहर है एक के बाद क( मांग क( थी. 
;लआ उसके लोग: के कEटम पता था. Cया वह उन पहले सात वषé के दौरान पता है "क वह 
शाद0 म? याकूब के धोखेबाज Lदया जाएगा? Cया वह जानत ेह$ "क वह शाद0 म? Lदया जाएगा और 
भय रहEयोGघाटन के Iण और पणू1 Dनराशा वह जानता था "क वह याकूब के ;लए होगा के 
अनभुव? 

2.  एक पल के ;लए Wवचार है "क आप एक साIा?कार ;लआ को सóपा पRकार ह$. सवाल है "क तमु 
पछूना चाहता होगा Cया होगा? Cया सवाल आपके पाठक: के Lहत म? होगा "क Cया सब बस हुआ 
है म? अतंq1िdट देना होगा? Cया ;लआ-òामक सािजश का एक LहEसा था? वह एक मासमू ;शकार 
था? Cया था यह हारने जब यह लग रहा है और आकष1ण के ;लए आया था? आप हमेशा अपनी 
छोट0 बहन या बड़ ेभाई क( तलुना म? कैसा महससू कर सकत ेह$? अपने साIा?कार के सवाल: के 
एक जोड़ ेको ;लखने के ;लए समय ले लो: 

  
  ________________________________________________________________ 

  ________________________________________________________________ 
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भाग 5 
 
अन?ुयोग: 
  

1. शायद तमु मा-यता के ;लए MDतEपधा1 का अनभुव है, शायद भी ;यार के ;लए "कया है. आपका 
MDतEपधz कौन था? Cया है "क wयिCत ने "कया है "क आप अपने आप को उससे कम पर Wवचार 
करने के ;लए कारण? ____________________________________________________ 

2. Cया कुछ तमु हमेशा चाहा तमु थे या था "क तमु Wव^वास करना होगा आप दसूर: के ;लए और 
अ0धक मyूयवान लग रहा है? _________________________________________________________________ 

3. कैसे दसूर: को आप का इलाज "कया? आपका अनभुव Cया था? ________________________________ 
______________________________________________________________________________________________ 

4. कैसे आप अपने इलाज करने के ;लए आपको लगता है क( अनमुDत है? ________________________ 
 

?ाथBना: हे भगवान भगवान, तमु दद1 है "क म$ Cय:"क दसूर: क( तलुना म? कम होने क( मेर0 भावनाओं 
के मेरे भीतर ले पता है. दसूर: के ;लए सभी लग रहा है लगता है, सभी क( Iमता, सभी Lदमाग, सभी 
MDतभा, सभी wयिCत?व है "क उ-ह? इतना आकष1क बनात ेह$. सIम कर? मझुे ध-यवाद करने के ;लए "क 
तमु मझुे बनाया है बस के _प म? म$ कर रहा हँू. म$ तkुह? ;यार के ;लए ध-यवाद और अपने å.ालओुं 
के साथ अपने जीवन आशीवा1द. ___________________________________________________ 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 
  

?5त6बबं: Wवचार के ;लए एक और Wवचार याकूब से सबं0ंधत है वह धोखे के Mा;त अतं पर था वह और 
लाबान का एक अनबुधं था। वह अपनी प?नी के ;लए राहेल बनाने के ;लए सात साल तक काम करेगा 
और इसी तरह उसने Cया "कया। अब समय आ गया है और वह उसे अपने तkब ूम? ले जाने और उसके 
साथ झठू लेने के ;लए तयैार है। घूघंट और अधंकार ने Eपdट _प से लाबान को इस धोखे को दरू करने 
के ;लए सभंव बनाया, ले"कन सबुह Mकाश क( स*चाई म? पता चला था। स*चाई के उस Iण क( कyपना 
करो. 
 

Cया होता है जब एक आँख? सच के ;लए खोल रहे ह$? हम वापस एडम और ईव के ;लए बगीचे म? जब 
यह उ?पि?त 3:7 म? कहत ेह$, "क उन दोन: क( आखँ: म? खोला गया जा सकता है. कैसे मखू1 एक लगता 
है! हम उजागर और कमजोर लग रहा है और पता कैसे आसानी से हम "कसी से ;शकार "कया जा 
सकता है. हम अपने आप से पछूत ेह$: म$ इतना बेवकूफ कैसे हो सकता है? पाप "कया है हम सब हमारे 
जोQखम के बारे म? पता है और इस;लए हम अपनी सरुIा के ;लए डाल करने का Mयास करने के ;लए 
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अपने आप को धोखा होता है "क सभी से बचाने के ;लए हम?. एक ह0 समय म?, हम भी, याकूब क( तरह 
सब भी अCसर Cया हम सच के बजाय Cया सच है पर Wव^वास पर aयान क? Liत कर रहे ह$. 
  
 

)यि8तगत आवेदन: 
  

1. Cया आप "कसी को तमु धोखा दे Wव^वसनीय का अनभुव था? कौन था "क wयिCत और Cया 
हालात थ?े ___________________________________________________________________________________ 

2. छल हम? एसाव तरह ;शकायत सहन करने के ;लए नेत?ृव कर सकत ेह$. आपके Gवारा अनभुव 
क( गई धोखे क( MDत">या Cया थी? __________________________________________________________ 

3. यLद धोखे आप "कसी के Qखलाफ एक ;शकायत करने के ;लए, भगवान आम@ंRत आप अपने बोझ 
से मCुत है "क तमु वजन नीचे और तमु जीवन जीने से रहता है पणू1 और मCुत सेट होने का 
कारण बना है. तमु उसे अपने कंध: से बोझ उठा और आप के ;लए ले आम@ंRत कर रहे ह$. 

 

?ाथBना: हे भगवान, सब भी अCसर म$ धोखा Lदया और Wव^वास है "क अपने श[द क( स*चाई के बजाय 
बरुाई एक के झूठ. म$ दोषपणू1 Wवrापन, वEतओुं और सेवाओं क( गलत बयान से, नेताओं और ;मR: और 
पSरवार के सदEय: Gवारा भी धोखा Lदया है. म$ कभी भी अपने आप को Wव^वास झठू और झठू से धोखा 
का चयन कर?. मझुे माफ़ कर दो. म$ सच म? रहना चाहता हँू. म$ सच जानना चाहता हँू. म$ जानना चाहता 
हँू और यीश ुके _प म? एक है जो राEता है, सच है, और जीवन का मानना है. ___________________ 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 
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   वह राहेल से अEधक .लआ-Sयार 
 

 

प,रचय 
  

याकूब अब ;लआ और राहेल, अपने चाचा क( दो बेLटय: से शाद0 कर ल0 है. पाठ 4 म? हम कैसे 
छल इन दो बहन: और याकूब पर अपने Eथायी Dनशान बना Lदया था सीखा है. नतीजतन, कई सबंधंपरक 
कLठनाइय: इस पSरवार के भीतर मौजूद ह$. यह सबक याकूब क( एक Wवशषेता यह भी है "क पSरवार के 
जीवन म? वह अपने माता Wपता इसहाक और Sरबका के साथ उठाया गया था का एक LहEसा था उजागर. 
इस Wवशषेता के बारे म? जान? और नकुसान यह Sर^त: म? से M?येक म? के कारण-याकूब और उसक( 
पि?नय: के M?येक और एक दसूरे के साथ इन बहन: के बीच. जान? "क कैसे इस Wवशषेता याकूब के 
पSरवार के भीतर ह0 Mकट होता है. 
  

याकूब कई बेट: के साथ आशीवा1द Lदया गया था. इन बेट: ;लआ और राहेल Gवारा नाम Lदए गए. इन 
नाम: हम? इन माताओं के Lदल से पता चलता है. TडEकवर Cया इन Mसव वषé के माaयम से उ-ह? हो 
रहा है? तमु "फर से पछू रहा होगा, "जहां इस सब म? भगवान है?" 
  

यह कहानी हम? wयिCतगत MDत@बबं के ;लए अवसर देता है. उदाहरण के ;लए, इस कहानी म? जो चSरR 
आप गया है चाह?गे? Cय:? यह Cया "कया गया है ;लआ होना चाह?गे? या राहेल? Cया तमुने कभी उनम? से 
एक क( तरह महससू "कया? Cया Mभाव उनके नाम पर पड़ा है "क वे खुद को कैसे माना जाता है? आपके 
नाम का Cया मह?व है? 
  

याद रख? "क भगवान को अपनी वाचा वादा रखना जार0 है-वादा वह इsाह0म के ;लए, इसहाक पर 
पाSरत कर Lदया, और अब याकूब के जीवन म? परूा करने के ;लए जार0 है. सभी "क इस पSरवार म? चल 
रहा था के बावजूद, वादा अभी भी qढ़ रखती है. जैसा "क आप 5 सबक अaययन तमु भगवान क( स*चाई 
क( खोज और उस म? अपनी आशा है "क आराम कर सकत ेह$. 
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            वह राहेल से अEधक .लआ-Sयार 
 

 

भाग 1 
 

प,रचय: याकूब अब शाद0 कर रहा है लेह और राहेल उसक( पि?नयां ह$ राहेल छोट0 और अ0धक सुदंर 
बहन है हम? बताया जाता है "क याकूब ______________ राहेल ;लआ से ____________________ यह 
पIपातवाद MDतEपधा1 का माहौल और दो बहन: के बीच ईdया1 पदैा करता है। लाबान ने M?येक बेट0 को 
एक नौकरानी दे द0 है ल0ह क( नौकरानी ____________________ थी और राहेल का ______________. 
 

आप अपने आप को याकूब के बेट: के नाम के साथ पSर0चत Mो?साLहत कर रहे ह$, कुलपDत   
(अ0धDनयम: 7:9). वे सीखने के ;लए मह?वपणू1 ह$. उनके नाम: म? से कुछ आप से अपSर0चत aवDन 
जब"क अ-य नाम इस वत1मान Lदन म? बेट: को Lदया जाता है हो सकता है. आप भWवdय के सदंभ1 के 
;लए अपनी नोटबकु म? M?येक बेटे पर अपने Eवय ंके wयिCतगत नोट बनाने के ;लए चुन सकत ेह$. 
बाइ@बल के अ-य भाग: म? wयिCतगत बेट: और उनके पSरवार: को जनजाDतय: के _प म? सदं;भ1त कर रहे 
ह$. एक साथ वे इसराइल के बारह जनजाDतय: के _प म? सदं;भ1त कर रहे ह$. 
  

काम: उ?पि?त 29:31 के माaयम से उ?पि?त 30:24 पढ़? . जैसा "क आप पढ़ wयिCतगत याकूब के ज-म के 
बेट: के नाम रेखां"कत. 
  

.श2ण: खुले गभ1 Lदन क( सEंकृDत म? उyलेख "कया है "क औरत भगवान ने ध-य था. दसूरे हाथ पर 
बजंर मLहला, नीचे समदुाय िजसम? वह रहत ेथे पर देखा गया था. हम सारा और Sरबका क( याद Lदला 
रहे ह$. इन मLहलाओं के दोन: बजंर थे (उ?पि?त 16:1; उ?पि?त 25:21). उ?पि?त 29:31 म? हम "फर से 
खुले गभ1 और बजंर मLहला के मामले म? पेश कर रहे ह$. 
  

इस खानाबदोश सEंकृDत का एक और LहEसा िजसे समझा जाना चाLहए, नौकरानी का है। पहले उ?पि?त 
16: 3-4 म? हमने सीखा है "क Cय:"क सारै गभ1 धारण करने म? असमथ1 था Cय:"क उसने अपनी दासी 
दासी को अपने पDत इsाह0म को अपनी प?नी बना Lदया। इsाह0म हागर के साथ सोया और उसने 
गभ1वती हुई। दासी दास िजyपा और @बyहा को याकूब को उसक( प?नी (उ?पि?त 30: 4, 9) के _प म? 
Lदया गया था। वह उनम? से M?येक के साथ सोया और उ-ह:ने कyपना क(। यह aयान रखना LदलचEप 
है "क जब एक पlुष और एक मLहला सोती है, तब बाइबल ;सखाती है "क उस ERी को प?नी क( प?नी 
माना जाता है सभंोग का काय1 मनdुय और मLहला के सघं क( समाि;त है सभंोग पDत और प?नी का 
काय1 एक मांस बनने वाला है (उ?पि?त 2:24). 
 

 
 



50 
 

 

)यायामः अगले कई छंद: के माaयम से काम करत ेसमय चाट1 को परूा कर?। फुटनोट मदद कर सकत े
ह$ माँ को पहचान?, उसके बेटे का नाम, और उसके नाम का अथ1। याकूब क( पि?नय: के आंतSरक सघंष1 म? 
अतंq1िdट के ;लए M?येक ब*चे के नामकरण के साथ 

 

 माँ का नाम   बेटे का नाम    बेटे के नाम का अथB 
  
   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

1. पGय 31 म? हम सीखत ेह$ "क भगवान ने देखा "क ;लआ अपने पDत से ;यार नह0ं था और वह 
उसके गभ1 खोला. Cया हम राहेल के बारे म? जानने के? ________________________________________ 

2. कWवता म? 32 ;लआ ' याकूब जेठा बेटे को ज-म Lदया. उसका नाम Cया है? ब*चे का नाम Cया 
मतलब है? (चाट1 म? जोड़?) एक श[द है "क हम? बताता है "क कैसे ;लआ उसके जीवन माना जाता 
है? _______________________ उसे एक इ*छा Cया थी? __________________________________________  

3. पGय म? 33 ;लआ "फर से गभ1 धारण. इस बेटे का नाम Cया है और उसका नाम Cया मतलब 
है? चाट1) Cया ;लआ Wव^वास सच था? _________________________________________________________ 

वह जानता था "क यहोवा ने उसे सनुा था और माना जाता है "क वह उसे एक और बेटे के साथ 
आशीवा1द था. Cय:? ________________________________________ Cया उसके Lदल का गहरा रोना 
जार0 है? ______________________________________________________________________________________ 
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भाग 2 
 

)यायाम जार4 है: 
  

1. पGय म? 34 ;लआ ' s तीसरे बेटे का ज-म हुआ है. उसका नाम Cया है और इस ब*चे का नाम 
Cया मतलब है? चाट1) Cया ;लआ का मानना है "क अब होगा? _________________________________ 

एक. ;लआ अपने पDत के साथ एक होना वाDंछत. हम? लगता है "क वह एक नौकरानी नौकर क( 
तरह महससू करने के ;लए Cया कारण हो सकता है? __________________________________________ 
बी. Cया अतंq1िdट इस कWवता ;लआ  दद1 म? दे सकता है? ______________________________________ 
______________________________________________________________________________________________ 

2. कWवता ३५ हम? बताता है "क वह "फर से कyपना और एक और बेटे को ज-म Lदया है. उसका 
नाम और उसके अथ1? चाट1) ;लआ Mतीत होता है उसके जीवन म? एक मह?वपणू1 जगह पर आ 
गए ह$. वह अब वह Cया नह0ं है, अथा1त ्के साथ सघंष1 करने के ;लए चुनता है, _________________ 

बिyक वह एक अवसर के _प म? इस चौथे बेटे के ज-म का सबंधं है ___________________ 

________________कWवता 35 के अतं Cया है हम? बताओ?__________________________________ 

3. इस बीच, उ?पि?त 30:1 म? Cया राहेल के साथ हो रहा है? ______________________________________ 

एक. राहेल उसक( बहन के _______________________________________________________ बन गया है. 
बी. ईdया1 क( जगह होने का डर है. कैसे ईdया1 क( इस पSरभाषा है राहेल िEथDत लाग ूकरता है? 

 ______________________________________________________________________________________________ 
सी. वह याकूब क( Cया मागं करता है? ________________________________________________________ 
घ. और, जाLहर है, अपने गEुसे के आ>ोश म? Dनराश: _______________________________ 

 ____________________________________________________________________ 
सराय क( तरह उ?पि?त 16:2 याकूब म? Wव^वास है "क भगवान ने उसे "कसी भी ब*चे  होने से 
रखा था(उ?पि?त 30:2). 
ई. Cया राहेल बताओ याकूब (छंद 3) Cया है? _______________________________________ राहेल एक 
ईdया1 औरत के _प म? डर म? रह रह0 है. वह डर है "क याकूब के ;यार को खो Lदया जाएगा और 
उसके ;यार उसे बहन ;लआ जो उसे चार बेट: को Lदया है से बदल जाएगा. वह अपने ;यार और 
Eनेह रखने के हताश है. 

4. उ?पि?त 30: 4-6 म? हम? बताया गया है "क राहेल ने @बyहा को याकूब क( प?नी के _प म? Lदया 
था; याकूब उसके साथ सोया है; वह गभ1वती हो गई और एक बेटा को ज-म Lदया। उनका नाम 
Cया है और इसका अथ1 Cया है? (चाट1) 
एक. ब*चे का नाम "कसने Lदया? _____________________________________________________________ 

बी. बजंर मLहला से जुड़ी कलकं को याद करत ेहुए, राहेल ने इस नाम का चुनाव Cय: "कया? 

__________________________________________________________________________ उनका मानना है "क 
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उसे Dनदõष बताया गया है. भगवान ने उसे एक बेटा Lदया है वह अब अपराध के ;लए दोषी नह0ं 
माना जा सकता है और इस Mकार भगवान क( सजा के योYय है। वह दोष से मCुत है.  
 

 

भाग 3 
 

अPयास जार4: (उ?पि?त 30) 
 

1. @बyहा को "फर से कyपना हुई (छंद 7-8)। ब*चे का नाम Cया है और इसका अथ1 Cया है? (चाट1) 
"फर, राहेल ने ब*चे को नाम Lदया राहेल के बारे म? उसका नाम Cया बताता है? ________________ 
______________________________________________________________________________________________ 
राहेल क( ईdया1 ने उसक( बहन के साथ MDतEपधा1 क(। Cय:"क उसके पास अब दो बेटे ह$, हालां"क 
उसक( दासी @बyहा, राहेल खुद को Wवजेता घोWषत करत ेह$! 

2. 9-11 छंद: ;लआ ने ब*च: को रोक Lदया था इस;लए उसने अपनी दासी िजyपा को याकूब को 
प?नी के _प म? Lदया। उसने उसके ;लए एक बेटा बोर "कया उसका नाम Cया है और ब*चे का 
नाम Cया है? (चाट1) ;लआहा उ?साLहत थी "क वह याकूब को दसूरे बेटे के साथ पेश कर सकती 
थी कुछ बदल गया है। उसके ब*चे का नाम Cया मतलब है? लेह के रवयेै म? Cया बदलाव आया 
है? ___________________________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________________________ 

3. िजyपा ने एक और बेटा याकूब को ज-म Lदया उसका नाम Cया है और उसका नाम Cया है? 

(चाट1) लेह अब अपने समदुाय म? उन लोग: के ;लए Cया qिdटकोण दशा1ता है? 

___________________________________________ एक wयिCत को लगभग एक अथ1 ;मल जाता है "क 
भगवान ने उसे वह ;यार Lदया था जो उसने याकूब से Mा;त नह0ं "कया था दोEत: अब देख?गे "क 
वह _______________________ को MDत@ब@ंबत करत ेहुए ________________ िजस दःुख ने एक बार 
पSरवार और दोEत: को पछाड़ Lदया था, उ-ह? खुशी से बदल Lदया गया था जो दसूर: को आकWष1त 
कर लेत ेथे. 

4. हम इस बात पर Wव^वास करना चाह?गे "क ये बहन:, दास दास और याकूब के बीच सब कुछ 
अ*छ� और अ*छ� है। 14-16 के वचन हम? बतात ेह$ "क लेह के बेटे ने कुछ पौध: को ;मला और 
उ-ह? अपनी मां को लाया। नोट: दालचीनी पौधे का उपयोग घाव:, अyसर: और इस तरह क( चंगा 
करने के ;लए "कया गया था। पौधे को "शतैान के सेब" के _प म? सदं;भ1त "कया गया था और 
;यार सेब ने Mजनन Iमता पदैा करने के ;लए सोचा था. 
राहेल ने उ-ह? देखा और पछूा "क Cया उसे कुछ हो सकता है। इस @बदं ुपर हम जानत ेह$ "क इन 
बहन: के बीच का सघंष1 समा;त नह0ं हुआ है। म? ;लआ ने Cया जवाब Lदया कWवता 15? _______ 
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________ 
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5. छंद 17-18 म? हम सीखत ेह$ "क भगवान ने ल0ह क( बात सनुी और उसने पाचंवा ंबेटा ज-म 
Lदया ब*चे का नाम Cया है? इस ब*चे का नाम Cया मतलब है? (चाट1) ;लहा को लगता है "क 
उसे हकदार चाLहए? ______________________________________________________________ 

परुEकार अिज1त "कए जात ेह$ और उसके बाद एक योYय पर Lदया जाता है। ल0आ को अब कैसा 
लगेगा "क @बyहे क( तरह िजyपा ने याकूब के ;लए बेट: को ज-म Lदया है? 

6. लेह ने अपने छठे पRु को ज-म Lदया (छंद 1 9-20). ब*चे का नाम और अथ1 चाट1 कर? याकूब 
के पास अब दस पRु ह$! ल0ह इस एक बहुमyूय उपहार के _प म? सदं;भ1त करती है अब लेह 
अपने पDत से ;यार क( तलाश म? नह0ं है वह अब कैसे इलाज क( उkमीद कर रह0 है? ________ 

______________________________________________________________________________ 

ल0ह का मानना है "क Cय:"क उसने याकूब को छह बेट: को Lदया था, इस;लए उसे सkमान और 
आदर "कया जाना चाLहए. 
 

,रQले8शन: अपने कुछ Wवचार: पर Wवचार करने के ;लए समय Dनकाल? इन बहन: और उनके पDत के 
बीच Cया हो रहा है? Cया इन पSरिEथDतय: म? रहना पसदं है? ___________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 
 

 

भाग 4 
 

अPयास जार4: (उ?पि?त 30) 
 

1. पGय 21 बताता है "क कुछ समय बाद लेह ने एक बेट0 द0ना को ज-म Lदया। यह उ?पि?त 34 
म? हुई एक घटना के कारण दज1 "कया गया है। हम इस अaयाय का अaययन नह0ं कर?गे, ता"क 
आप अपनी खुद क( कहानी पढ़ सक? . 

2. और, राहेल के बारे म? Cया? 22 कWवता म? यह केवल कहा है "क भगवान ने राहेल को याद 
"कया। उसने उसक( बात सनुी और अपना गभ1 खोला। उसके बेटे का नाम Cया है? उसका नाम 
Cया मतलब है? (चाट1) आQखरकार, वह गभ1वती हुई यहोवा ने उसक( अपमान को दरू कर ;लया 
था और तरंुत वह Cया मागंती है? __________________________________________________ 

3. अaयाय 29 और 30 ने याकूब के Yयारह पRु: के ज-म के Sरकॉड1 का Sरकॉड1 रखा है; हालां"क, एक 
और बेटे का ज-म होना है। इस बेटे के बारे म? जानने के ;लए हम? क( ओर मड़ुना होगा उ?पि?त 
35: 16-20. 
एक. याकूब ने बेतले के पSरवार को EथानांतSरत कर Lदया था जहा ंउनका सपना था और जहां 
परमे^वर ने अsाहम और इसहाक से "कए गए वादे को नया _प Lदया था। वे बेतले से चले गए 
और एúथ (बेतलेहेम शहर) से बहुत दरू नह0ं थ,े वीं म? Cया होता है और 16? _______________ 

______________________________________________________________________________ 
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बी. कWवता 17 म? दाई ने उसे बताया "क उसके पास एक और बेटा है राहेल ने अपने बेटे बेन-
ओनी का नाम रखा, ले"कन उसके Wपता ने उसे Cया नाम Lदया और इसका Cया मतलब है? 

(चाट1) भगवान ने राहेल को उसका अनरुोध Lदया (उ?पि?त 30:24) और उसे एक और बेटा Lदया 
और "फर, राहेल Mसव म? मर जाता है। याकूब ने राहेल को अपने दाLहने हाथ के _प म? देखा, 
िजसे वह ;यार करता था और िजसे अब उसे दफनाना पड़ा था.  

4. राहेल से पहले याकूब अपने Wपता के घर (पGय 21) के ;लए वापस आ सकता है मर गया. हम 
28 कWवता म? बताया गया है "क जब इसहाक मर गया वह १८० साल परुाना था. अपने बेट: 
_________________________________ और _______________________ उसे दफन (पGय 29). 

  
 

?5त6बबं: एक बार "फर, कई Wवचार: और Wवचार: को aयान म? आत ेह$, जब"क उ?पि?त के इस LहEसे 
का अaययन. wयिCतगत राय, M^न, और भावनाओं को सभी चचा1 और चल रहे अaययन के ;लए अवसर 
जुटाने. aयान रख? "क कुछ M^न कोई जवाब नह0ं है. हम केवल भगवान का ;लखा श[द है मानवता के 
;लए भगवान क( स*चाई से सबं0ंधत है. सब कुछ नह0ं है "क हम इस पाठ म? Wवचार "कया है हमारे 
अaययन के ;लए आव^यक है; हालां"क, अ0धक जानकार0 और rान हम Mा;त करत ेह$, गहर0 समझ हम 
कौन है भगवान और उसक( इ*छा के ;लए सभी को उसके साथ हमेशा के ;लए ;यार और माफ( के एक 
Sर^त ेम? रहने के ;लए होगा. 
  

1. इस कहानी पर अपने खदु के कुछ Wवचार: को ;लखने के ;लए समय ले लो। आप अलग-अलग 
पाR: से Cया M^न पछू सकत ेह$? 
 
एक. याकूब: ___________________________________________________________ 
बी. ;लआ: ____________________________________________________________ 

सी. िजyपा: ____________________________________________________________ 

घ. राहेल: _____________________________________________________________ 
ई. @बyहा: _____________________________________________________________ 

 

2. wयिCतगत जीवन के अनभुव: को मजबतू भावनाओ ंऔर भावनाओं को जगाना पड़ सकता है 
जैसा "क आप उ?पि?त 2 9- 30 म? दज1 क( गयी कहानी को पढ़त ेह$, अपने कुछ Wवचार: पर 
Wवचार कर?. ____________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 

 

इsाह0म, इसहाक, और याकूब से सबं0ंधत कहाDनयां उ?पि?त, इजरायल के इDतहास क( शlुआत कर रहे ह$. 
इन wयिCतय: िजसे भगवान अपने ;यार के साथ ध-य क( कहानी हम? आ^वासन देता है "क वादा 
भगवान 12 उ?पि?त म? "कए गए परूा "कया जाएगा Mदान करता है. इसराइल के इDतहास के दौरान 
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भगवान ने अपनी वाचा का वादा रखा है "क इस देश के माaयम से दDुनया के सभी लोग: को ध-य हो 
जाएगा. 
  
 

भाग 5 
 

अ4यापन: उ?पि?त 30:1 म? हमने सीखा है "क राहेल उसक( बहन क( जलन हो रह0 थी, अभी तक 
राहेल एक है जो याकूब के ;यार था. उ?पि?त 29:30 का कहना है "क वह और अ0धक ;लआ से राहेल 
;यार करता था. वह एक बहन जो पDत वे शयेर Gवारा अWMय लगता है पर ईdया1 Cय: होगा? Cय: राहेल 
जलन होगी जब उसक( बहन को ब*च: के ;लए सIम था? सब के बाद, वह एक याकूब ;यार नह0ं था? 
  

याद है, ईdया1 क( जगह होने का डर है. राहेल डर था "क ;लआ एक िजसे याकूब अ0धक ;यार हो जाएगा. 
राहेल डर था "क उसक( बहन जगह वह याकूब के Lदल म? था ले जाएगा, वह जगह है "क उसे सबं0ंधत 
था. ईdया1 Sर^त: को नdट कर Lदया है Cय:"क ईdया1 डर म? DनLहत है. 
  

जब हम डर से बाहर काम हमार0 सोच Wवकृत हो जाता है और हम तक1 ह0न काय1 करत ेह$. राहेल डर है 
"क Cय:"क ;लआ-याकूब इन छह बेट: "क याकूब ;लआ क( ओर अपनी MभाWवत बार0 होगा देने म? सIम 
था. 
  

)यि8तगत आवेदन: Cया ईdया1 के साथ अपने अनभुव गया है? 

  
1. Cया आपने अपने जीवन म? ईdया1 का अनभुव "कया है? wयिCत (ओ)ं और हालात (ओ)ं को 

Eमरण कर? ____________________________________________________________ 

2. डर Cया था? खुद को बदलने का डर कैसे बन गया? ____________________________________________ 
______________________________________________________________________________________________ 

3. Cया आपको अपनी ईdया1पणू1 üदय को Eवीकार करने क( आव^यकता है? Cया आप डर के साथ 
रहत ेथे "क आप को बदला जा सकता है, काम म? या घर पर Sर^त ेम? आपक( िEथDत खतरे म? 
हो सकती है? _________________________________________________________________________________ 

4. ईdया1ल ुwयिCत को दसूर: क( सफलता, दसूर: क( दोEती से, दसूर: के सामािजक गौरव से, धमक( 
द0 जाती है उनक( Eवय ंक( Iमता के साथ-साथ अ-य wयिCत के Mदश1न क( सदेंह और भय के 
Wवचार उठाने अपया1;तता क( ये भावनाओं को दसूर: को Mो?साLहत करने और दसूरे wयिCत म? 
Wव^वास और चSरR को ज-म देने वाले श[द: क( पेशकश करने से उ-ह? रोका जा सकता है। जब 
एक समय हो गया है जब आपने ईdया1 के कारण आ?मWव^वास और Mो?साहन के श[द: को रोक 
Lदया था? ____________________________________________________________________________________ 
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?ाथBना: हे भगवान, म$ आपको कबलू है "क म$ Iमताओं और दसूर: क( MDतभा Gवारा धमक( द0 गई है 
क( ज_रत है. म$ अपने काम को खोने और बजाय "कसी को म$ अपने तर0के से उ-ह? नdट करने के ;लए 
देख पाया है इमारत से डर गया है. म$ उनक( पीठ के पीछे दसूर: के बारे म? बात करने के ;लए अपने 
आप को अ*छा लग रह0 है और सभी जब"क केवल अपने आप को आहत कर उkमीद है. माफ कर मेरे 
आ?म क? Liत Wवचार और wयवहार और मझुे खदु से मCुत करने के ;लए तर0के तरह के Wवचार: के साथ 
दसूर: के जीवन आशीवा1द, श[द: को Mो?साLहत करने, और ;यार कार1वाई देखने के ;लए. आप हर अ*छ� 
बात के साथ मेरे जीवन आशीवा1द के ;लए ध-यवाद. ____________________________________ 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 
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जेबॉक ,रवर से लेकर 

 

 

प,रचय 

 

 याकूब का जीवन एक सकंट से दसूरे तक ले जाता है यह Cया समय है? पाठ 6 म? हम जैकब 
क( समWृ. के बारे म? जाग_क हो जात ेह$। यहोवा ने अपने जनजाDत, उसक( सपंि?त, अपने झुंड, भेड़-
बकSरया,ं ऊंट, और उसके सभी नौकर: म? काफ( वWृ. क( है अब लाबान के घर छोड़ने और अपने आप से 
बाहर Dनकलने का समय है. 
 

 ले"कन एक है िजसके साथ जैकब को पनुDन1मा1ण करना पड़ता है याकूब के ;लए यह अधूरा 
कारोबार था, इन सभी वषé के बाद भी जान? "क उसे Cया करने क( ज_रत है और वह कैसे िEथDत को 
सभंाला? आप Cया "कया होता, या नह0ं "कए जाने पर Wवचार करने के ;लए समय Dनकाल?. 
 

याकूब क( िEथDत म? भगवान ने खुद को याकूब के ;लए एक अजीब तरह से Mकट चुना. "क 
मठुभेड़ के पSरणाम: के ;लए देखो. भगवान Cया कहा? उसने Cया "कया? याकूब को Cया हुआ? हम? Cया 
होता है जब हम Mभ ुमठुभेड़? 

  

पाठ 6 रोमांचक है. के साथ है याकूब समWृ. वह सीख रहा था "क भगवान क( स*चाई सहना होगा और 
उनके जीवन हमेशा के ;लए आशा से भरा होगा. 
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जेबॉक ,रवर से लेकर 

 

 

भाग 1 
 

प,रचय: तो, जो कुछ भी एसाव हुआ? Cया वह बस गायब हो? उसके और याकूब के बीच Cया हुआ? Cया 
वे कभी एक दसूरे को "फर से देखत ेह$? इन जुड़वां Eपdट _प म? अलग थ,े चSरR म?, Lदल म?. उनके Sर^त े
का कहना है "क याकूब को अपने जीवन के ;लए भाग Cय:"क एसाव उसे मारना चाहता था खराब था. 
इस पाठ म? हम सीखना होगा Cया हुआ जब याकूब और एसाव जुदाई के कई वषé के बाद पहल0 बार 
एक दसूरे से मलुाकात क(. याकूब सम.ृ है. वह एक बड़ ेपSरवार और महान धन के साथ आशीवा1द Lदया 
गया है. अब समय उसके ;लए आया है उसके भाई का सामना. Cया एसाव अभी भी बदला लेने और 
अपने भाई को मारने के ;लए चाहत ेह$? याकूब के बारे म? पता लगाने के ;लए है. 
  

काम: उ?पि?त पढ़? 32:3-21. नोट: इस पाठ सामPी क( एक बड़ी रा;श को शा;मल "कया है, तथाWप, और 
महान WवEतार से अaययन नह0ं "कया जाएगा. 
  

)यायाम: याकूब अपने भाई के साथ सपंक1  श_ु. 
  

1. पहल0 बात कWवता म? Cया है याकूब 3? _______________________________________________________ 

2. एसाव कहाँ है? ________________________________________________________________________________ 

एक नCश ेपर देखने के ;लए समय ले लो और एदोम का पता लगाएं. यह भी "क( भ;ूम के _प 
म? जाना जाता है. एदोम मतृ सागर, या नमक समiु के दHIण पवू1 IRे है.  

3. तीन बात? वह अपने भाई को अपने सदेंश म? शा;मल करना चाहता है Cया ह$? 
 
एक. __________________________________________________________________________________ 
बी.    ____________________________________________________________ 

सी.    ____________________________________________________________ 

 याकूब को पता है "क वह कहाँ गया है एसाव चाहता है, "क वह धन Mा;त है, और वह इ*छाओं 
को उसके साथ एहसान लगता है. याकूब इं0गत करता है "क वह कर सकता है और अपने भाई 
के पI खर0दने के ;लए तयैार है, "क एसाव के साथ अपने Sर^त ेको अपने धन से भी अ0धक 
मह?वपणू1 है. 

 

4. Cया कWवता म? याकूब क( Sरपोट1 दतू 6? ______________________________________________________ 

5. Cया है छंद म? इस Sरपोट1 के ;लए MDत">या है याकूब 7-8? ____________________________________ 

6. कार1वाई क( अपनी त?काल योजना Cया है? ____________________________________________________ 
______________________________________________________________________________________________ 
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7. याकूब यहोवा के ;लए Mाथ1ना क(. 9-12 छंद म? अपनी Mाथ1ना का सार Cया था? चार बात: पर 
Wवचार कर?: 
एक. भगवान कौन है (9) __________________________________________________ 
बी. वह कौन है (पGय 10)? __________________________________________________________________ 

सी. वह Cया मांगता है (पGय 11)? ___________________________________________________________ 
घ. भगवान ने Cया वादा "कया था (वचन 12)? _______________________________________________ 
______________________________________________________________________________________________ 

8. याकूब क( योजना अपने भाई के अपने डर को उजागर. बिyक एक नेता के _प म? खड़ा है और 
अपने पSरवार, अपने घर का नेत?ृव, और झुंड, हम सीखत ेह$ "क वह अपने पSरवार और समहू: म? 
सपंि?त Wवभाजन और "फर एसाव के ;लए एक उपहार का चयन आय. उपहार Cया है       
(छंद 14-15)? Cया वाEतव म? याकूब का चयन "कया? 

एक. बकर0: ___________________________________________________________ 

बी. भेड़: ______________________________________________________________ 

सी. ऊंट: _____________________________________________________________ 

घ. गाय:: _____________________________________________________________ 
ई. गदहे:______________________________________________________________ 

 
9. M">या  का नेत?ृव कौन था (कWवता 16)? _____________________________________________________ 

10.  एसाव बताओ जब वे (कWवता 17-20) से मलुाकात क( Cया सेवक थ?े__________________________ 
______________________________________________________________________________________________ 

11. पGय 20 याकूब के इरादे से पता चलता है. उसने Cया सोचा? __________________________________ 
______________________________________________________________________________________________ 
उपहार याकूब के दास के साथ आगे चला गया. याकूब के पीछे रहे और ;शWवर म? रात @बताई. 

  
 

भाग 2 
 

?5त6बबं: नेत?ृव क( ओर जाता है नेत?ृव अनयुायी है। याकूब अपने कबीले के Mमखु या Mमखु ह$ वह 
अपने भाई और उसके साथ आने वाले 400 लोग: से ;मलना है। और, वह जुलसू का नेत?ृव करने के ;लए 
कौन भेजता है? उसके दास! ये पlुष उपहार ला रहे ह$ जो याकूब सोचता है "क वह अपने भाई को शांत 
करेगा और एसाव को शांDतपवू1क उसे Mा;त करने का कारण देगा. 
 

1. ठ�क है, तो आप Eथानीय ट0वी Eटेशन Gवारा भेजा गया है इन भाइय: क( मठुभेड़ क( Sरपोट1. 
Cया सवाल आप याकूब पछूना चाहत ेह$ कुछ कर रहे ह$? Cया कुछ चीज? आप को राहेल और 
;लआ: पछूना पसदं कर रहे ह$? _____________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 
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2. अपने नजSरए से आप कैसे चSरR याकूब का वण1न कर?गे Mद;श1त होता है? ______________________ 
______________________________________________________________________________________________ 

3. आपक( कुछ Lट;पQणय: क( Sरपोट1 Cया है? ____________________________________________________ 
______________________________________________________________________________________________ 

 
 

)यि8तगत आवेदन: 
  

1. Cया आप नेत?ृव क( िEथDत म? रहे ह$, ले"कन यह मिु^कल का नेत?ृव करने के ;लए ;मला? Cया 
भय और 0चतंाओं "क Wवशषे िEथDत म? अपने नेत?ृव को MभाWवत "कया? _______________________ 
______________________________________________________________________________________________ 
एक नेत?ृव क( िEथDत म? जब नेत?ृव करने के ;लए Wवफलता का एक उदाहरण: कई बार माता 
Wपता के नेताओं के _प म? अपनी भ;ूमका को Eवीकार करने म? सकंोच. ब*च: को Lदशा और 
माग1दश1न के ;लए उ-ह? देखो. वे अपने माता Wपता को Lदशा देने के ;लए चाहत ेह$, सीमाओं म? वे 
काम कर सकत ेह$ Mदान करने के ;लए, और लगातार मखुर और मॉडल मyूय: वे गले लगा सकत े
ह$. अगर माता Wपता का नेत?ृव नह0ं करत ेह$ और घर म? नेताओं के _प म? एक मजबतू lख लेने 
म? Wवफल वे सकारा?मक तर0के म? अपने ब*च: को MभाWवत करने का अवसर याद आती है. 
अCसर ब*च: को अपने Dनण1य लेने श_ु कर, और माता Wपता के माग1दश1न के @बना एक टCकर 
पा†य>म पर श_ु "क अCसर अवrा के Wवiोह0 कृ?य: म? पSरणाम है. 

2. आप का सामना करना पड़ा है नेत?ृव के अ-य उदाहरण पर Wवचार कर?. 
एक. मजबतू नेत?ृव के कुछ आशीवा1द Cया ह$? ________________________________________________ 
बी. नेत?ृव म? Wवफल रहता है "क कुछ पSरणाम Cया ह$?________________________________________ 
______________________________________________________________________________________________ 

 

असाइनम/ट: पढ़ना जार0 रख? उ?पि?त 32: 22-32. 
 

.श2ण: याकूब ने अपनी पि?नया,ं नौकराDनय:, और य[बोक नद0 के ब*च: को ले ;लया। नCश ेपर इस 
नद0 को ढंूढ? जो बारह जनजाDतय: क( भ;ूम Lदखाता है. गल0ल के सागर (के सागर) और मतृ सागर 
(नमक सागर) के बीच िEथत है। नद0 पानी के इन Dनकाय: और Mवाह से आधी नद0 के बीच आधी नद0 
के "कनारे के बीच नद0 म? है। याकूब उ?तर म? हारान से याRा कर रहा है और दHIण म? बरैशबेा वापस 
जा रहा है. एसाव सेईर या एदोम देश से आ रहा है, जो मतृ सागर के दHIण-पवू1 म? िEथत है. 
 

)यायाम: याकूब ने अपने पSरवार को ले ;लया और जे[कक नद0 के पार अपनी सार0 सपंि?तय: को भेज 
Lदया तो वह रात के ;लए अकेला रह गया (उ?पि?त 32: 22-24 ए). 
 

 



62 
 

1. रात के दौरान Cया हुआ (24 बी-26 छंद)? ______________________________________________________ 
______________________________________________________________________________________________ 

2. याकूब रात के दौरान एक आदमी के साथ कु^ती. हम कहा जाता है "क आदमी भगवान है. 
याकूब उसके Qखलाफ Mबल. Cया आदमी  Cया "कया (पGय 25)?_______________________________ 

3. याकूब एक हताश िEथDत म? था. उसके भाई उसके बाद आ रहा था. Cया वह म? भगवान का Cया 
पछूा कWवता 26? _____________________________________________________________________________ 

4. आदमी याकूब उसका नाम पछू Gवारा जवाब Lदया. वह तो याकूब कहा "क उसका नाम अब 
याकूब नह0ं होगा. वह Cया नया नाम Lदया गया था? __________________________________________ 

5. अपने नए नाम का मह?व Cया था? ___________________________________________________________ 

6. पGय 29 म? हम सीखत ेह$ "क भगवान ध-य याकूब. याकूब जगह का नाम _______________ 

7. इसका Cया मतलब है? ________________________________________________________________________ 

8. याकूब Lहप और इERा◌ाए;लय: के अêयास के बारे म? एक LदलचEप त~य Cया है (कWवता 32)? 
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________ 
 

 

भाग 3 
 

.श2ण: परमे^वर ने याकूब का नाम इसराइल म? बदल Lदया। कई साल पहले भगवान ने अsाम का 
नाम बदलकर अsाहम और सारा से सारा कर Lदया था। एक Eवीकृत Wव^वास यह है "क नाम देने वाला 
wयिCत ह0 वह wयिCत या वEत ुिजस पर नाम है उसका अ0धकार है। उदाहरण के ;लए, आपको उ?पि?त 
2 म? याद आएगा "क आदम ने उस wयिCत को नाम Lदया था िजसने जानवर: को उनके नाम Lदए थे. 
वह उन पर Mभतुा करने क( िज़kमेदार0 द0 गई थी. 
 

भगवान एक असामा-य तर0के से याकूब के ;लए आ गया है. याकूब पर हावी क( M">या म? वह अपने 
गDत 1का से उसके कूyहे का पता चलता है उसे एक लगंड़ा के साथ जा. याकूब को ध-य हो पछूता है. 
आदमी याकूब उसका नाम पछूता है और "फर याकूब बताता है "क उसका नया नाम इसराइल होगा. 
नामकरण याकूब परमे^वर ने अपने जीवन पर अ0धकार या शासन Lदया. वह नए Eवा;म?व के तहत 
"कया गया था, नए Mबधंन के अतंग1त. भगवान परमे^वर, एक है जो इsाह0म और इसहाक के साथ वाचा 
अब एक है जो Wवनय अपने जीवन ब|शा था और उसे घोWषत "कया है उसका है. इस Mकार, वह याकूब 
ध-य है. 
  

5नजी आवेदन: हमारे आधुDनक Lदन म? यह मिु^कल ह0 िEथDतय: को देखने के ;लए नह0ं है. अपने 
नाम पर Wवचार कर?. एक नवजात ;शश ुके _प म? आप अपने माता Wपता Gवारा अपना नाम Lदया गया. 
सबसे अ0धक सभंावना आपके नाम अEपताल छोड़ने से पहले Dनधा1Sरत "कया गया था और अपने ज-म 
Mमाण पR पर दज1 क( गई. 
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1. तमु Cया नाम Lदया गया है? ______________________________________________________ 

2. आपका नाम Cया मतलब है? ______________________________________________________ 

3. Cया आप "कसी के नाम के बाद?___________________________________________________ 

4. तमु कौन नाम और अ0धकार पर Lदया गया था और आप के ;लए िजkमेदार0?_______________ 

______________________________________________________________________________ 

5. तमु पर Dनयम या अ0धकार होने "कसी क( अवधारणा के ;लए आपक( MDत">या Cया है? यह एक 
नई अवधारणा है? Cया आप हमेशा नाम है "क तमु अब था? शायद तमु अपनाया गया है, शाद0, 
या भी तलाक और एक नया नाम Lदया. अपने Wवचार: _____________________________ 
____________________________________________________________________ 

6. के _प म? भगवान याकूब का नाम बदल गया और उसके जीवन के ;लए एक िजkमेदार बन गया 
है, तो भगवान ने हम? फोन और हमारे ;लए एक िजkमेदार बनना चाहता है. वह हम पर अ0धकार 
है चाहता है. वह हम? अपने Dनयम और हमारे Lदल म? शासनकाल को Eवीकार करना चाहता है. 
Cया Wवचार मन म? आने के _प म? आप उसे आम@ंRत करके अपने जीवन आशीवा1द अपने Mभतुा 
के तहत आने के ;लए, अपने अ0धकार? ______________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 
 

?ाथBना: अपने अ0धकार, भगवान के नीचे आने का यह परूा Wवचार है, कुछ 0चतंाजनक है. इसका मतलब 
यह है "क म$ अब एक है जो मेरे जीवन के आरोप म? है, ले"कन अब तमु हो रहा हँू. मझुे नह0ं पता "क 
इसका Cया मतलब है. म$ नह0ं जानता "क कैसे चीज? बदल जाएगा. Cया फक1  तमु Cया म$ और कैसे म$ 
अपने जीवन जीने म? कर देगा? म$ तkुह? मझुे एक Lदल है "क तमु और याकूब क( तरह गले लगाने के 
;लए तkुह? जाने के ;लए जब तक तमु मझुे आशीवा1द देने से इनकार करत ेह$. आप अपने qढ़ ;यार है 
"क हमेशा के ;लए सहना के ;लए ध-यवाद. __________________________________________ 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 
  

 

भाग 4 
 

काम: उ?पि?त पढ़? 33:1-17. 
  

अPयास: याकूब म? एक बदलाव आया है घड़ी! याकूब अपने भाई को अपने 400 पlुष: के साथ आ रहा 
देखता है वह अपने पSरवार को कम-से-कम से äयादा पहल0 पिंCत म? नौकरानी और उनके ब*चे ह$, "फर 
लेआ, और अतं म? अपने पसदं0दा राहेल यसूफु के साथ. 
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1. Cया कहत ेह$ कWवता 3? _______________________________________________________________________ 

याकूब आगे चला जाता है. वह सीसा लेता है. वह खुद को जमीन को झकुने Gवारा अपने भाई से 
पहले WवनÑ. एसाव क( MDत">या Cया है जब वह अपने भाई को देखता है? ____________________ 

 ______________________________________________________________________________________________ 
एसाव याकूब के पास गया, उसे गले लगा ;लया, उसे गले लगाया, उसे चमूा, और एक साथ वे 
रोया! तमु वहाँ गया है पसदं नह0ं है? Cया एक उ?सव! 

2. छंद म? 5-7 एसाव याकूब के पSरवार के ;लए श_ु क( है. याकूब अपने भाई को Eवीकार करता है 
"क उनके ब*चे ह$ "____________________ िजसे भगवान _____________________ _____________ अपने 
नौकर है." इन WMयजन: Wवनय ____________________________________ Gवारा याकूब को Lदया गया. 

3. तो एसाव के बारे म? पछूता है "यह सब म$ कंपनी से मलुाकात क(." Cया याकूब कWवता 8 म? 
Eवीकार करता है? ____________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________________________ 

4. LदलचEप आPह और भाइय: के बीच इनकार नोLटस. सबसे पहले, एसाव 9 कWवता म? याकूब के 
उपहार से इनकार कर Lदया. वह Cया कहत ेह$? ________________________________________________ 

5. ले"कन याकूब जोर देकर कहत ेह$. वह Cया कहत ेह$? __________________________________________ 
______________________________________________________________________________________________ 
याकूब को अपने भाई को Eवीकार करना चाहता है "क भगवान ने उसे अनPुह एसाव Gवारा उसे 
Mा;त है. वह सब है "क वह (कWवता 11) क( ज_रत है. अतं म?, याकूब के आPह पर, एसाव याकूब 
का तोहफा Eवीकार करता है. 

6. एसाव याकूब के साथ करना चाहता है और उसे "के देश म? लाने पर याकूब अलग योजना है. 
अपने ह0 श[द: म?, याकूब अपने भाई को Cया कहना है? ________________________________________ 
______________________________________________________________________________________________ 

7. एसाव याकूब के साथ अपने आद;मय: के कुछ छोड़ने के ;लए उसे याRा पर सहायता करना 
चाहता है, ले"कन कैसे याकूब का जवाब है? __________________________________________________________ 

8. तो, पGय म? 16 एसाव अपनी याRा श_ु होता है "(एदोम) को वापस. याकूब Cया करता है? ______ 
______________________________________________________________________________________________ 
वह सकुोत के ;सर से है जो सेईर के Wवपर0त Lदशा म? है। सकुॉकोट म? उसने अपने पSरवार के 
;लए एक जगह बनाई और अपने पशओु ंके ;लए शरण ल0. 

 

,रQले8शन: जब याकूब ने एसाव क( तरफ देखा, उसे गले लगाया और उसे चमूत ेहुए देखा, तो याकूब 
के ;लए यह "कतना राहत होगा, और "फर उनके पनु;म1लन म? आन-द के ;लए रोना। उसका उपहार िजसे 
उसके भाई को शांत करने का इरादा था, वह अनाव^यक था, ले"कन एक-दसूरे को "फर से सामना करने के 
बदले अनPुहपवू1क Mा;त "कया गया था। ये जुड़वां भाई थे ऐसा नह0ं था "क वे बड़ ेपSरवार से आए थे 
ले"कन ये अपने माता-Wपता इsाह0म और Sरबका के दो बेटे थे. 
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यह aयान रखना LदलचEप है "क याकूब अपने भाई के साथ सेरेर तक नह0ं गया था बिyक यह मानना 
था "क भगवान ने उसे अपने Wपता क( भ;ूम और उस भ;ूम पर वापस बलुाया था िजसने उसने याकूब 
और उसके वशं को देने का वादा "कया था. 
 
 

)यि8तगत आवेदन: भाइय: के बीच पनुDन1मा1ण "कया गया था Cया आपके जीवन म? कोई wयिCत है 
िजसके साथ आपको टूटे Sर^त ेक( मरkमत क( आव^यकता है? Cया कहा गया था या एक या दसूरे पर 
चोट पहंुचा द0 गई चोट? __________________________________________________________ भगवान 
याकूब के MDत कृपापणू1 थे और इन भाइय: के बीच उपचार और पणू1ता लायी। वह आपके जीवन म? कुछ 
खंTडत िEथDत के ;लए ऐसा ह0 कर सकता है.  

 

?ाथBना: भगवान ई^वर, आपने कृपापवू1क मझुे सब कुछ Lदया है जो मेरे पास है। म$ इसके बारे म? कोई 
भी योYय नह0ं हंू कभी-कभी मझुे लगता है "क मझुे और अ0धक क( आव^यकता है कभी-कभी मझुे 
अ0धक चाLहए, ले"कन जब म$ ईमानदार0 से उन सब पर Wवचार करता हंू जो आपने मझुे Lदया है, म$ ;सफ1  
आपको ध-यवाद देता हंू! मझुे उन लोग: को Mकट कर? िज-ह? म$ "कसी भी तरह से नाराज़ "कया है। मझुे 
माफ( मांगने का साहस दे दो और आप पर भरोसा करने के ;लए हमारे बीच सभी टूटने को ठ�क करना। 
आप एक ह$ जो हम? ;यार करता है और हम? एक दसूरे के साथ शांDत म? रहने के ;लए सIम बनाता है.  
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 

 
 

भाग 5 
 

.श2ण: हमने कई पाठ: को म|ुयतः जैकब पर क? Liत "कया है, जो धोखेबाज़ जड़ुवां है, जो अपनी मां 
Sरबका क( सहायता से सफल हुए थ,े न केवल अपने भाई से ज-म का अ0धकार Mा;त करने के ;लए 
बिyक उनके Wपता के आशीवा1द से भी। हम उसके साथ हारान गए ह$ जहां उ-ह:ने एसाव से सरुIा पाई। 
उसके चाचा लाबान ने धोख ेके बाद, याकूब को लाबान क( दो बेLटयां द0 ग£ ता"क उसक( पि?नयां हो 
सक? । इस आQखर0 पाठ म? हम? याकूब के बारह पRु: को पेश "कया गया था और भगवान के साथ मठुभेड़ 
के बाद दोन: भाइय: ने शांDतपवू1क पनु: ;मला. 
 

उ?पि?त 35 म? हम सीखत ेह$ "क याकूब एसाव से वापस लौट आया और बेथेल लौट आया, जहां वह एक 
सपने म? परमे^वर का सामना कर रहा था (उ?पि?त 28: 10-15)। भगवान ने उसे दसूर0 बार दश1न Lदया 
और उसे आशीवा1द Lदया और उसे एक नया नाम Lदया, िजसका नाम इज़राइल (उ?पि?त 35: 9-13) था। 
बाद म? इसी अaयाय म? हम सीखत ेह$ "क राहेल अपने बेटे ब?जा;मन को ज-म दे रह0 है। @ब-यामीन 
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याकूब के बारह पRु: का सबसे छोटा था। वह और उसके भाई यसूफु को उनक( मां राहेल क( वजह से 
पसदं "कया गया, िजसे याकूब बहुत ;यार करता था। छंद 27-29 म? हम सीखत ेह$ "क याकूब हेsोन म? 
अपने Wपता क( भ;ूम म? लौट आया। इसहाक 180 साल का था और जब वह दोन: मर गया, तब एसाव 
और याकूब ने उसे दफन Lदया.  

 

अaयाय 36 एसाव क( वशंावल0 का एक Wववरण देता है देश सभी जानवर: के कारण दोन: भाइय: का 
समथ1न करने म? सIम नह0ं था, इस Mकार एसाव सेईर का पहाड़ी देश एदोम म? बस गया और ईदोमी का 
Wपता बन गया। एसाव अपने Wपता इसहाक के परमे^वर से बदल गया और कनाDनय: और Lहि?तय: से 
पि?नयां ले ल0ं। ये परमे^वर के चुने हुए लोग नह0ं थे. 
 

Cया याकूब और एसा कभी एक दसूरे को "फर से देखता था? बाइ@बल हम? बता नह0ं है हम Cया जानत ेह$ 
"क जब बाइ@बल के अ-य भाग: म? एसाव के ;लए सदंभ1 Lदया जाता है तो यह कभी सकारा?मक तर0के 
से नह0ं होता है इदोमी लोग: ने इ§ाए;लय: के ;लए कLठनाई का कारण बना Lदया था जब इ§ाएल0 वादा 
"कए गए देश म? Mवेश करने के ;लए तयैार थे। एदोमी वे झठेू देवताओं क( पजूा करत ेथे.  

 

यह कैसे LदलचEप है "क इsाह0म के दो पRु थ,े सबसे पहले अपने Wपता के परमे^वर से मड़ुकर ;म§ गए 
और दसूरे बेटे इसहाक ने अपने Wपता के साथ "कए गए भगवान के वादे "कए। अब इसहाक के दो बेटे ह$ 
और एक बेटा अपने Wपता के परमे^वर से मड़ुता है और एदोम देश म? रहने के ;लए जाता है, जब"क दसूरे 
बेटे जैकब हारान म? अपने Wपता क( भ;ूम पर वापस लौटत ेह$ Cय:"क उसने अपना वादा परूा "कया दादा। 
एक ह0 पSरवार से ऐसे लोग आत ेह$ जो अपने Wपता के मागé को Eवीकार करता है और उनका अनसुरण 
करता है और जो परू0 तरह से दरू हो जाता है.  

 

)यि8तगत आवेदन: अपने पSरवार के बारे म? और आपके माता-Wपता के मyूय: और तर0क: क( ओर 
अपना qिdटकोण देख?। सबसे पहले यह Eवीकार करना चाLहए "क माता-Wपता के तर0के परमे^वर के 
तर0क: से जुड़ ेथे या नह0ं। इसके बाद, एक को यह Wवचार करने क( ज_रत है "क उसका Cया तर0का है? 

चाहे माता-Wपता या ब*च,े DनयोCता या कम1चार0, WवGयाथz या ;शIक हम सब गड़बड़ कर रहे ह$ Cय:"क 
हम पापी दDुनया म? पाWपय: के _प म? रहत ेह$। "फर भी, हम यीश ुके आmवान को सनु सकत ेह$ जो हम? 
आने के ;लए आम@ंRत करत ेह$ और उसके पीछे आत ेह$.  

 

Cया आपका Lदल ई^वर का पालन करने के ;लए बदल गया है जो आपको वफादार0 से आपको सब कुछ 
Mदान करता है? Cया आपके Lदल को भगवान का पालन करने के ;लए बदल Lदया गया है जो आपको 
उसके साथ एक Sर^त ेम? आम@ंRत करता है, एक Sर^ता है िजसम? आप उसका ब*चा बन जात ेह$? जब 
सांसाSरक माता-Wपता Wवफल होत ेह$, तो भगवान हमारे Wपता बनना चाहता है और वह हम? अपने ब*च: 
को बलुाता है। सप-याह 3:17 कहता है "क वह हमारे ;लए बहुत खुशी लेता है। इस कWवता को ;लख?: 
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  ____________________________________________________ 

  ____________________________________________________ 

  ____________________________________________________ 

  ____________________________________________________  

 
 

मेमो,रज़ेशन: सप-याह 3:17 उन याद: म? से एक है जो आपक( EमDृत म? डालता है। यह अपने Wपता 
का आनदं लेत ेहुए एक Wपता क( एक रमणीय तEवीर है। "फर, आपको इस कWवता को एक इंडCेस काड1 
पर ;लखने और अगले Lदन @बताने के ;लए Mो?साLहत "कया जाता है, िजससे ये श[द Eवय ंअपना बनात े
ह$! 
 

?ाथBना: हे भगवान, आप हमारे Wपता बनना चाहत ेह$ कभी-कभी हमार0 Wपता क( छWव हमार0 प~ृवी के 
Wपता के पापपणू1 कायé से Wवकृत हो जाती है। मेर0 आखं: को खोलने के ;लए अपना ;यार मेरे जीवन को 
भरने को देखने के ;लए तkुहारा ;यार सभी के ;लए Mदान करता है जो मझु ेचाLहए। आपका Mेम मझुे 
समझने से äयादा Mदान करता है। आपका ;यार आपको कभी भी नह0ं छोड़ देता, बिyक मेरे साथ रहने 
के ;लए और मझुे हर चीज से हाDनकारक बचाता है। तमु मझुम? Mस-न हो यह समझना लगभग मिु^कल 
है, खासकर जब मझु ेपता है "क मेरे Lदल म? पाप है। मझुे अपने ;यार से चुप करो और गायन के साथ 
मझु पर आन-द करो। म$ आप म? आराम करता हँू. _____________________________________ 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 
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यूDनट क( समीIा 
 
 
 

भगवान क# भि8त, 

हमार4 आशा 
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 भगवान क# भि8त, हमार4 आशा 
 

 

समी2ा 
 

इस Wवशषे wयायाम अपने Wवकास और इन परुाने Dनयम पाR: के rान क( पिुdट करने के उëे^य के ;लए 
बनाया गया था: इसहाक, Sरबका, एसाव, और याकूब. 
  

1. अपने श[द: म? एक साराशं M?येक के चSरR का वण1न वाCय ;लख?: 
एक. इसहाक: __________________________________________________________ 
बी. Sरबका: ____________________________________________________________ 
सी. एसाव:_____________________________________________________________ 

घ. याकूब: ____________________________________________________________ 

2. आधDुनक समय म? हम शायद बेकार के _प म? इस पSरवार का वण1न होगा. उनक( मानव हालत 
के बावजूद चचा1 Cया भगवान क( स*चाई उ-ह? और याकूब के बेट: को मतलब: ____________ 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 

3. इस पSरवार क( ओर भगवान का wयवहार उनके wयवहार से MभाWवत नह0ं था. कुछ भी नह0ं वे 
कर सकता है या उसे ;यार करने के ;लए उ-ह? रोकने का कारण नह0ं होता. Cया आप इस 
अaययन म? भगवान के बारे म? Cया सीखा है "क तमु उसे Wव^वास करने के कारण स*चा हो 
(यहू-ना 3:33) और इस तरह का मानना है "क वह तkुह? इतना ;यार करता था "क वह यीश ुको 
एक है जो तमु अन-त जीवन  देता है Lदया है(यहू-ना 3:16)? __________________________________ 
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________ 
  

4. अपने श[द: म? एक साराशं M?येक के चSरR का वण1न वाCय ;लख?: 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________  

5. आप कई नए नाम, लोग: और Eथान: के नाम सीखा है. बस मज़े के ;लए, Dनkन;लQखत मचै का 
Mयास: 
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एक. "क( भ;ूम   1. परुाना देश 
बी. हारान    2. äयेdठ पRु क( Wवरासत 

सी. लाबान    3. इ§ाए;लय: के पवू1ज: 
घ. बेतले    4. याकूब के सपने क( जगह 
ई. कन    5. एदोम 

च. आशीवा1द    6. याकूब का नया नाम 
जी. ज-म;स.   7. भगवान ने याकूब के दसवां अशं 

एच. वयोव.ृ    8. जो श[द पRु के जीवन को शा;सत करत ेह$ 
म$. इजराइल    9. Sरबका के भाई 

 
 

बधाइयाँ! तमु भगवान क( स*चाई को परूा "कया है, हमार0 उkमीद है. तमु परुाने वसीयतनामा बाइ@बल 
कहाDनय: से पSर0चत होत ेजा रहे ह$. इन wयिCतय: के जीवन के माaयम से हम भगवान के ;यार का 
सबतू देखने के _प म? वह उनके साथ एक Sर^त ेम? रहत ेह$ चुनता है. उनक( इ*छा के ;लए हमारे साथ 
;यार का एक समान सबंधं म? रहत ेहै. अपने DनमRंण तमु और मेरे ;लए है. वह हम? आम@ंRत करने के 
;लए उसे हमारे भगवान और उसके बेटे यीश ुमसीह के _प म? हमारे उ.ारकता1 और मोI के ;लए हमार0 
आशा के _प म? Mा;त करत ेह$. अपने अaययन के साथ Mेस पर. वहाँ बहुत अ*छ� खबर है! 
  

?ाथBना: हे भगवान भगवान, तमु मेरे Wपता ह$. अपने आप को अपने श[द के अaययन के माaयम से 
Mकट करने के ;लए जार0 रख?. मेरे Lदल रखने के ;लए सनुो के _प म? आप कहाDनय: और उन तमु 
इतने लबें समय पहले चुना के जीवन के माaयम से मझुे बोलने के ;लए खुला. मझुे aयान रख? "क मेरे 
अतीत के बावजूद, मेरे इDतहास क( परवाह "कए @बना, आप मझुे का उपयोग कर? चुन?. तमु आशा और 
उëे^य के साथ अपने जीवन को भरने. जैसा "क आप मझुे ध-य है म$ दसूर: के ;लए एक वरदान हो 
सकता है. यह तkुहार0 इ*छा है. तkुहार0 इ*छा मेरे ;लए मेर0 स*चाई क( वजह से मेरा हो गया है. ____ 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 
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अDतSरCत पार कनेCट बाइ@बल अaययन डाउनलोड कोई क(मत पर उपल[ध ह$. 
मRंालय क( वेब साइट पर जाएँ: www.CrossCM.org. 

हम? तमु से सनुने दो! 
सपंक1  Lटफ़नी: admin@crosscm.org 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


