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 شھ، ستا زوی                                                                                                                                           

 

  پېژندיلوی                                                                  
  

د ھغھ د وینې کک֕ شوی بدن د . د ھغھ خولھ وھ او وچھ وه. ھغھ د ساه کولو ھչھ کولھ. درد سره مخ شود ھغھ بدن د . عیسی صلیب و
ھغھ ոھ واورئ کوم چې . مךر، د ھر ھغھ ոھ سره چې ھغھ پای֣ت درلود، عیسي یو ոھ نا سمھ سوداיرۍ درلوده. ن֕ۍ لپاره لیدل کی֛ي

. مور، ستا زوی وיورئ." نن تاسو بھ زما سره وي!" "پلار، د ھغوی بخ֣نھ. "يھغھ وایي لکھ ոنךھ چې ھغھ د نھ منلو وړ شکنجھ کو
د عیسی عیسیانو تھ پام وک֕ئ او د ھغھ د ). 9: 14یوحنا (عیسی خپلو مریدانو تھ وویل چې دوی پلار لیدلی ըکھ چې دوی ھغھ لیدلی "

  ."د پلار پھ ոیر، زوی"نو دا جملھ ըي، . پلار پیدا کول
  

د عیسی لپاره دولس نارینھ بلنھ ورک֕ه چې د ھغھ پیروي وک֕ي او ژمنھ یې وک֕ه چې دوی د نارینھ وو کب نیونکي  ոو کالھ وړاندې
موږ د ھغھ بلنھ اوریدلو او د ) 2پطرس  1(د پطرس د نسخھ . حتی پھ صلیب باندې ھم ھغھ د ھغوی مثال د ھغوی مثال ورک֕. دي

یو ոوک چې موږ غواړو د ھغھ ոھ پھ پرتلھ . ول کی֛ي حتی د سختس او ըورونې پای֣تיامونو تعقیبولو تھ ھչپطرس لخوا د ھغھ پھ 
  .پوه شئ چې عیسي ոنךھ د دې ولو پھ وسیلھ صبر کوي. چې موږ پخپلھ پای تھ رسیدلي د نورو پو֢تنو ոخھ پیروي وک֕و

  
د ھغھ د مننې سره د ھغھ د مننې لپاره د ھغھ . خزانھ ھرոھ چې د عیسي د جذب او مرګ پھ واسطھ ستاسو لپاره د ըان لپاره پیدا کی֛ي

زموږ د خاطر لپاره ھغھ ھغھ יناه دی چې ھیշ יناه نھ پیژني، پھ "دا د خدای رضا و چې . لپاره د ھغھ بې יناه جنایتکاران زموږ شرم و
 ."دې کې موږ د خدای صداقت شي
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 شھ، ستا زوی                                                                                                                                           

 

  لوم֕ۍ برخھ                                        
  

  2برخھ
  

). 15:34مارک  -درٻم ساعتھ (تر درې پورې پھ ماسپ֣ین کې ) 15:25مارک  -پھ دریمھ ساعتھ (عیسی د سھار نھ پھ نھھ بجو  :تعارف
موږ بھ پھ لنցه توיھ دا جملې وיورو چې عیسي . انجیل لیکونکو اوه گناھ ثبت کٻدل چې عیسی خبرې پھ صلیب باندې د پ֣و پر مھال

ھغھ وایي چې د ھغھ کلمې . عیسی کمزوری او نژدی دی. ل شوی چې د صلیب سره ن֛دې شئیو ըل بیا، تاسو ھչو. خبرې وک֕ې
  .کیدای شي اوریدل ستونزمن وي مךر تاسو نھ غواړئ چې ھرոھ لھ السھ ورک֕ئ

  
  _____________________________بیا بیا، عیسی ոھ وایی؟ . 34a: 23لوقا لوقا  :معاینھ

_____________________________________________________________________________  
  

  :تمرین
پھ ) لوقا د لوم֕ي کلمې عیسي ریکارډ ثبتوي چې وروستھ یې پھ سمدستی سره خبرې وک֕ې ھغھ د وسپنې سپکونھ د ھغھ لاسونھ. 1

و چې د ھغھ د وحشیانھ بدن صلیب د ըای پرըای کولو سوراخ کې غورըیدلی . او پ֣و کې(زیاتره احتمال کې، د ھغھ کلینցو ھցوکو 
پلار، "او، د عیسي خولې ոخھ لوم֕نس خبرې دي، . ոخھ یې ډډه کولھ او د ھغھ سختھ وھ غو֢ھ یې وسوըولھ

_________________."  
تاریخ ֢وونھ کوي چې پھ بشپ֕ سپکاوي کې ھغھ کسان چې پھ صلیب باندې غلا شوې وھل شوي او د ولو لیدلو لپاره ֢کاره شوي . 2

ب عیسی ھیշ شی نھ  34b(موږ تصور کولی شو چې دا د عیسی لپاره ر֢تینې و، ըکھ موږ پوھی֛و چې سرتیري د لیسՙینց لوبو . دي
دوی _________________ پلار، "لفظي توיھ ھر ոھ لھ منթھ تللي وو، ھغھ د ھغھ د د֢منانو لپاره دعا وک֕ه، ھغھ پھ . پری֣ود

  _________ھغوی ոھ کوي؟ ". ________________چې دوی یې  ھغھ ոھ_________________ دوی تھ 
______________________________________________________________  

 .عیسي د خپل پلار ոخھ وغو֢تل چې ھغھ چا معاف ک֕ي چې د ھغھ د یو یو او یوازې زوى
 

مךر دا پو֢تنھ پو֢تنھ " ما ոھ وک֕ل؟"ըان پو֢تنھ وک֕و، لکھ ոنךھ چې موږ منعکس شو نو دا بھ ډیره اسانھ وي چې خپل : تعبیر
عیسي د . عیسی ھیշ יناه نھ ده ک֕ې. کوي؟ یو ոوک نشي کولی پھ خاموش کې ولاړ شي او ھغھ ոھ منعکس ک֕ي چې عیسي یې ک֕ي

عیسي انتقالي کول یا . ھغھ ھغھ ոوک وو چې ھغھ وویل چې ھغھ وو. ھغھ پیروان، پائل، یا بل چا تھ د دې مسلې لپاره غلا نھ کوي
ھغھ تھ ھغھ تھ تسلیم ک֕ي چې : "خو عیسی ھغھ وویل. יوا֢ونھ نھ کوي کلھ چې ھرոوک پھ ھغھ باندې د سپکاوي ոخھ ډډه وک֕ي

: ستاسو خیالونھ)." 23-22: 2پطرس  1(قاضیانو پھ عادلانھ ډول 
_____________________________________________________________________  

_____________________________________________________________________________  
  

  2برخھ 
  

  :غو֢تنلیک
. کې ولولئ 2:24پطرس  ը1کھ چې عیسی ھغھ ոھ وک֕ل چې ھغھ یې وک֕، زما د ژوند مفھوم ոھ دي؟ پھ . 1

______________________________________________________________  
نیՙھ ثبت  7او  6، 5دا پھ متی . د ھغھ پھ وزارت کې لوم֕ى عیسی تھ د ھغھ پھ اړه چې د غرونو پھ توיھ پیژندل شوي پیژندل کی֛ي. 2

_____________ : مךر زه تاسو تھ وایم. "شوي دي
______________________________________________________________  

ی سلطنت لپاره حکم ؤ ھغھ تاسیس شو او ھغھ موږ تھ ول مثال ورک֕ چې موږ باید زموږ د֢منان ھغھ ոھ چې عیسی درسونھ د نو: 3
. عیسي د خدای پاک د ըان لپاره د ըان لپاره لیدل کیده. د دوی لپاره دعا کوي_________________ لکھ ոنךھ چې د ھغھ د֢منان 

  .وړ پھ توיھ و֢ودهھغھ د عیسي لپاره د خپل پلار بې توپیره مینھ د خدای کامل ز
ըکھ چې عیسي ما تھ یو ورځ راک֕ه چې د ژوند کولو لپاره تعقیب ک֕ي، کومھ لاره ده چې خدای زما د ژوند کارولو لپاره زما پھ . 4

  ____________________________________شاوخوا کې د ھغھ عکس منعکس کوي؟ 
______________________________________________________________ 
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 20b-21: 2پطرس  1پطرس موږ تھ پھ . د ھغھ بیلךھ د یو بیلךې پھ ոیر موږ پوھی֛و. عیسی زموږ لپاره یو مثال وړاندې ک֕ :مخنیوی
د دې لپاره __________________ او __________________ کھ چیرتھ تاسو "... کې ոھ وایي؟ 

د دې لپاره تاسو تھ ویل شوي، ըکھ چې . نظر دی_ ____________ ______، دا د __________________
درکوي، نو تاسو ممکن د ____________________ سره مخامخ شوی، تاسو تھ یو _________ ھم د ________________ 

  ...دا آیت پھ یو کارت کارت کې ولیکئ او فکر وک֕ئ چې دا ستاسو لپاره ستاسو معنی . "ھغھ יامونو تھ اشاره وک֕ئ
  کولو لپاره د ըورولو لپاره د ֢ھ• 
  د صبر سره د درد سره مخ شئ• 
  د نیکس د יناه لپاره بلل کی֛ي• 
  יامونو کې تعقیبولو لپارهد ھغھ پھ • 
  

  ____________________. 20b-24: 2پطرس  1خپل دعا ولیکئ د عیسی مثال پھ  :دعا
_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________  
  

  دریمھ برخھ
  

عیسي د خپلو د֢منانو دعا وک֕ه او اوس لیوه موږ تھ د یسوع او یو د جنایتکارانو تر منէ پھ یوه شخصي خبرو اترو کې د راوتلو  :تعبیر
کې  23:40اوس پھ لوقا )." 27:44متی (وړاندې سپکاوی وک֕ د ھغھ پھ "اوو پھ پیل کې دواړو خو. لھ لارې موږ تھ امتیاز ورکوی

 ن֛دی واورئ. موږ یو بل س֕ي یو بل تھ بلنھ ورکوو، د عیسی پخوانس غ֛ تھ یې وھل
 

  .لوستل 43- 41: 23لوقا  :معاینھ
  

." موږ پھ عادلانھ توقیف کې֛و، ըکھ چې موږ ھغھ ոھ چې زموږ کارونھ یې مستحق دي"یو جنایي جرم یوازې بل تھ وویل،  :تعقیب
ھغھ د بخ֣نې لپاره خپل . ھغھ د ھغھ مجاز مستحق دی، حتی مرګ ھم. ھغھ ومنلھ چې ھغھ ناسم ک֕ی دی. دا س֕ی خپل جرم قبول ک֕

  .ما وباسئ..." ھ یاد ولرئ ما پ"او عیسی تھ ووایھ، . اړتیا پیژني
  

ھغھ ոوک چې د عیسی پھ وړاندې د سپکاوي پھ دوام کې پاتې راغلل  -زما پھ اړه ոھ؟ کوم جنایت چې زه یې پیژندل کی֛م : غو֢تنلیک
ھغھ د ھغھ יناه وه چې ھغھ لا تر اوسھ پھ دې صلیب کې ը֕ول شوی، یا ھغھ ոوک چې د عیسی ոخھ وغو֢تل چې د ھغھ یادونھ 

  _____________________________ըکھ چې ھغھ نجات تھ اړتیا لري؟  وک֕ي
_____________________________________________________________________________  

  
. د عیسی معصومیت د ھر ډول غلطس پیژندل کی֛ي." مךر دا س֕ی ھیշ غلطی نھ دی ک֕ی"یو جنایي جرم یوازې بل تھ وویل،  :تعقیب

  !ھغھ بېךناه دی. س پھ عیسي کې ھیշ יناه ونھ مونده او نھ یې دا جنایتکارانپطر
  

  :غو֢تنلیک
زه غواړم چې د عیسي بې יناھس او نورو تھ یې د ھغھ معصومیت پیژني؟ ایا زه غواړم ھغھ ھغھ شیانو لپاره چې زما پھ ژوند کې . 1

تور مجرم و؟  داسې حال کې چې ھغھ د ըینو غلطو יناھونو پھپی֣ی֛ي ھغھ پھ 
______________________________________________________________  
______________________________________________________________  

  ____________________________اړه ر֢تیا دي؟ زما ژوند ոنךھ منعکس کوي چې زه یې باور لرم د ھغھ پھ . 2
______________________________________________________________  

  
  :تعبیر

دا س֕ی سترיو پرانیزي ." زما پھ یاد ولرئ کلھ چې تاسو خپل سلطنت تھ راغلل"ھغھ وایي، . او بیا، توبھ مجرم یو ډیر بیان بیانوي 1.
و پاچا، د اسراییل پاچا پھ توיھ ھغھ سپکاوی واورٻد او ھغھ کسان چې یسوع یې د یھودان. ըکھ چې ھغھ د عیسي پیژندיلوی دی

د ھر چا د سپکاوی او وپک سره سره )." 9 1: 19یوحنا (عیسي ناصرت، د یھودیانو پاچا : "د عیسي سر پھ سر لیکنھ لیکي. وسوըاوه
  .دا س֕ی د عیسی پاچا شھ

د عیسی لپاره دا . د یھودیانو پاچا دیاو عیسی پھ رضاکارانھ توיھ دا جنایتکار وبخ֣ی چې د عیسی د خدای زوی، د اسراییل پاچا، . 2
ھغھ ոھ چې د خپل پلار جلالھ ورکوي، ھغھ ոوک چې د ھغھ پھ زوى د ھغھ پھ زوى پوھی֛ي، ոوک چې ول وژغورل شي او د 

 ).4: 2تیمتیم  1(ر֢تیا د علم تھ راشي 
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یر زه د عیسی معصومیت پیژندلی او د دې س֕ی پھ ո. عیسي غواړي چې زما پاچا وي. ھو، عیسي د اسراییل پاچا دی :غو֢تنلیک
پیژنی؟ ایا زه لھ ھغھ ոخھ وغو֢تل چې ما یاد ک֕م او ما وباسئ؟ ایا زه د ھغھ واکمنس ومني او عیسی اعلام ک֕م چې د خپل ژوند رب 

؟ "نن تاسو بھ پھ جنت کې می سره"دی؟ تر ولو پورتھ، ایا کولی شم چې عیسی واورئ، 
______________________________________________  

_____________________________________________________________________________  
  

". نن تاسو بھ زما سره پھ جنت کې وي"د خپل عیسی دعا د عیسی پھ وینا جنایتکارانو تھ ولیکئ،  :دعا
___________________________________________________  

_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________  

  
دا د ھغو کسانو لپاره دي . یوحنا یوازینی انجیل لیکونکی دی چې موږ د دغو کلمو پھ اړه بیانوي. ولولئ 27- 25: 19جان  :سمبال֣ت

  .یعنې جان" ،)13:23یوحنا (ھغھ مصلح چې عیسی یې مینھ درلوده : "یسی، د ھغھ مور او ھغھ وویلچې د ع
  

  ____________________________________________عیسی د ھغھ مور تھ ոھ وویل؟  :سوال
  ______________________________________________________________عیسى ոھ تھ وویل جان؟ 

  
  :تمرین

  __________________________________) 25آیت (ոوک چې د صلیب سره نژدې راغونցی֛ي . 1
______________________________________________________________  

  _____________________________________________؟ )آیت 26(د عیسي ոوک وو . 2
  _______________________________________________) بجو 26د (ոوک ن֛دې ن֛دې و  3.
ب کې راغلي دي؟  27بیا ھغھ ոھ چې موږ پھ . عیسي د مور بدل د زوی او زوى د مور سره بدلوي. 4

__________________________________________________________________  
  

  ոلورمھ برخھ
  

  :تعبیر
وژلو سره ن֛دې د ھغھ زوی او بیا ھغھ ھغھ مور יوري چې ممکن د ھغھ پھ . زک درد دیھغھ تل زړه نا. عیسی د مرګ ن֛دې دی. 1

یو مور بھ د خپل م֕ زوی سر پھ نرمھ توיھ پیاده ک֕ي . زموږ زړه مریم تھ ըي. عیسي ولیدل چې جان ن֛دې ن֛دې ولاړ و. و وژل شي
مךر عیسي . د خپل زوی درد او عذاب تھ ըان ورسويیو مور بھ د ھغھ کչوړي بدن ضعف غواړي او ըان . او وینھ یې وینթوي

ک֣ې مریم تھ ووئیل کلھ چې ھغۀ اؤ یوسف ھغۀ پھ بیت المقدس ک֣ې  2:35شمعون پھ لوقا . مریم ژوره اندی֣نھ درلوده. صلیب تھ ըي
 __________________پیش ک֕ى وى چې 

 

ترיو ھغوی ولید او ھغھ د دوی پھ وړاندې د رحم سره ډک د عیسی س. موږ تھ ویل کی֛ي چې عیسي د ھغھ مور او ملךري لیدلي. 2
  .شو

a . او _________________ ولیدل چې دوی یې ___________ ___________ پھ عیسی کې  9:36میتھ
  .ոخھ پرتھ_______________ د __________________ 

مךر کلھ چې ھغھ د جھیل پھ بل لوري ... کې موږ پوھی֛و چې عیسی یو س֕ی او یو ըای ըای تھ ըي  14-13: 14پھ متی . ب
د خلکو لپاره د عیسی ոخھ _________________ د ھغھ . وخوըېد نو ھغھ خلک یې ولیدل او د ھغھ اړتیا یې پھ יوتھ ک֕ه

_________________.  
رب دی "د خدای پھ اړه ոھ ووایی،  6: 34پھ کفر . شفاعت د ھغھ ذات بنس دی چې خدای دی. ج

_____________________________________________  
کې ոھ وایي؟  27b: 22او ھغھ ոھ چې ھغھ د ըان پھ اړه د کفر پھ _______________________________________ 

___________________  
________________________________________________  

d .خո خھ موږ پوھی֛و چې شفقت د یو داخلي کرکیلո خھلھ عیسیո عیسی نشی کولی مرستھ . ھ جریان لري او نھ د بھرنیو حالتونو
د دې پھ ըواب کې، دا لا ھم خورا لوی فکر دی چې عیسی بھ ھم پھ دې وخت کې . دا ھغھ ոوک دی چې ھغھ دی. وک֕ی خو خو֢ی֛ی

  .کويمךر دا ھغھ مثال دی چې ھغھ موږ تھ را. د ھغھ مور او ملךري پھ اړه فکر وک֕ي یا یې فکر وک֕ي
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کې د خدای پیژندل  3:12موږ پھ کلسیانو . موږ سین پال پھ واسطھ ھչول کی֛و چې موږ ھم باید د خدای رحمن خلک و :غو֢تنلیک
  ...شویو خلکو پھ توיھ ոھ کوو ھչول شوي یو؟ د خپل ըان سره 

__________________  
__________________  
__________________  

  او__________________ 
__________________.  

  
موږ د ھغھ د ھغھ انթور یادونھ کوو چې موږ پیدا شو . یو نوی سفر دی چې تاسو یې د یادولو لپاره ھչول شوي 3:12کلسیان  :تصویب

عیسي د رحم سره ولیدلھ او ھغھ خلک یې لیدل چې د غم او . ، عکس ھغھ موږ تھ توان راکوي چې ن֕ۍ تھ اشاره وک֕و)1:27پیدائ֣ت (
پھ مھربانس سره یې پھ لՙھ کې وئ ھغھ د خپل موقف پھ יوتھ کولو لپاره د دوی د مینթلو سره د یو بل سره د . د سره مخامخ شوي وودر

 ).2:21پطرس  1(یو ըل بیا، ھغھ موږ تھ یو مثال راکوي چې موږ باید پھ ھغھ יامونو کې پیروي وک֕و . مینھ کولو لپاره وزیر تھ
 

ھ نورو تھ پاملرنھ وک֕ي نو زما ژوند بھ ոھ ډول ֢کاري؟ کھ زما حالتون :پو֢تنھ
__________________________________________________  

_____________________________________________________________________________  
  

لھ ھغھ ոخھ وپو֢تئ . رحم سره تقویھ ک֕ئ لھ خدائ ոخھ وغواړئ چې تاسو د. شفاعت د عیسی، د خدای زوى یو ըانך֕تیا ده :دعا
لھ ھغھ ոخھ وپو֢تئ چې تاسو تھ د دوی د اړتیا پھ وخت کې د نورو لپاره د . چې ستاسو دننھ د نورو لپاره د رحم درواغ زړه راولي

  __________________________________. ըان لپاره یو ըای کې֛دی
_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________ 
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 د لوست کي                             

 

 زما خدائ، زما خدائ         
 

 

 روزنھ -د ولو יومارل شویو پاؕو ոخھ زده کول                
 

 

  

 

 

 

  د دویمې برخې عمومي کتنھ                                                    
  

                       11                                                                             لنցیز                            
  12                                                                                پیژندنھ                           
  11-1: 11مارک : دوھم لوست                          

  13                                                   عیسی، معلول زوی•                                     
  15                                                    !دا ختم شو! تیتلیستای  •                                     
  16                                                             د عیسي برمیل•                                     
  17                                                                 پھ ورځ کې تکرار•                                     
 18                                                      پھ قبر کې مھرول شوی•                                     
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                                                                                                                                                زما خدائ، زما خدائ 
 

  پېژندיلوی                                                        
  

د خداى غضب پھ پاى کې د ھغھ پھ زوى وویشل شو، چې عیسی . تلھ ھیշ درد نھ ود عیسی لپاره د ھغھ د پلار د بشپ֕ې خولې پھ پر
دا الفاظ د خدائ د خبرو لپاره د اسراییلو تھ د ډیونوروزومھ کې د تفسیر " زما خدائ، زما خدائ، تاسو ولې ما پری پری֣ودل؟: "ووییل

" عیسي خبرې پھ آسمان کې راوتلو مخکې د ھغھ شاיردانانو تھ،او د "ھیչکلھ تاسو نھ پری֛دي او نھ پری֛دي " او ستاینھ برابره کوي 
ըکھ چې ھغھ بھ ھیչکلھ د خدای لھ ! ھغھ ոھ چې عیسی یې صبر ک֕ی، ھغھ زما لپاره وک֕. "زه لھ تاسو سره تل د عمر پای تھ رسی֛م
  ).39-38: 8رومیوس (مینھ نھ وویسم چې زما پھ مسیح عیسی 

  
خلک د فسح لپاره د یروشلم ըای تھ ըي او ھغھ کسان . د لیدونکو خلکو ډیریدل پیل شوي. چپ دی دا... پھ صلیب باندې درې ساعتھ 

  .چې د سترיو لیدونکي پھ لور روان وو پھ بل بدنام جرمي، د بې ըایھ لیمھ خدایھ، د ھغھ وروستي ساه تنفس کولو کې سترיې پՙوي
  

داسې ֢کاري چې ھغھ ոھ لري چې . ھغھ د اوبو غو֢تنھ کوي. ودری֛ئپھ غور سره واورئ کھ تاسو سفر کوئ نو یو ساعت لپاره 
 ...غواړي یې ووایي 
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                                                                                                                                                زما خدائ، زما خدائ
 

  لوم֕ۍ برخھ                                                        
  

دا تیاره د . کې تیاره وه________ ساعتھ، چې پھ ول _____________ کې ویل شوي چې دوپاره،  15:33موږ تھ پھ مارک  :تعارف
کھ . کھ چیرې عیسی خبرې د دې ساعتونو پھ اوږدو کې دا نھ دي پھ انجیلونو کې ثبت شوي. ساعت یا درې بجې پورې دوام وک֕____________ 

  _____________________________ه ոھ وایي؟  45: 23لوقا . تر ولو تیاره ساعت وهոھ ھم دا لوړ پوھھ وه، دا 
  

  ___________________" او عیسی پھ لوړ آواز غ֛ ک֕،. "... ولولئ 34-33: 15مارک : معاینھ
___________________________________________________________________" .  

  ."________________________________________________________________________"دا پھ دی معنی، 
  

  :تعبیر
ھغھ زموږ لپاره دوزخ تھ . ھغھ د יناه پوره پوره ورک֕ه کوي. عیسي زموږ יناھونھ یوازې ثواب لري، د خدای نشتوالي. اوس دا نھھ ساعتھ وه. 1

  .ودل یېخدای پاک پلار پری֛دي، ویرې او پرٻ֣. روان دی
خدای موږ تھ پھ . پھ بیت المقدس کې موږ ھغو تھ ډاډ ورک֕و چې ھغھ بھ موږ پری֛دي او نھ پری֛دي. موږ ھیչکلھ پھ بشپ֕ ډول نھ پری֣ودل شوي. 2

  دې حوالھ کې ոھ وایي؟
a . 10-  9: 27زبور ___________________________________________________  

  _________________________________________________ب  28-27: 37زبور . ب
  ___________________________________________________ 9b: 14یرمیاه . ج
d . ب  5: 13عبرانیان_______________________________________________  
" د دوزخ لھ الرې"نور بھ د ژوند پھ اړه د ." د ژوند ژوندی"ي د مثال پھ توיھ، ըینې ֢ایي د واده پھ اړه خبرې وک֕. ژوند کول ستونزمن کار دی. 3

د ըینې ըورونې سرغ֕ونھ پھ بشپ֕ ډول " پھ دې ولو کې خدای چیرتھ وو؟"تجربې چې ژوند کوي ډیر سخت وي او پو֢تنھ یې کی֛ي، . خبرې کوي
  ____________: ستاسو افکار. יناه د ژوند د وحشت لپاره یوازینس توضیح دی. غلط وي

______________________________________________________________ 
عیسي ըان د . יناه باندې د خدای قھر تجربھ کولھکوم عیسي چې پھ صلیب باندې تجربھ کولھ ستونزمنھ ده چې پوه شي چې ھغھ پھ  4.

سره مرستھ نشي کولی لکھ ոنךھ چې ھغھ ورسره  ھیո շوک د ھغھ. ھیո շوک د ھغھ لپاره نھ شي کولی. ن֕ۍ د יناه پر ըان واخیستھ
موږ فکر . ھغھ یوازې یوازې دا زموږ لپاره برداشت ک֕ی وای. ھیո շوک د ھغھ ըای نھ شي نیولی. مخامخ شوی او م֕ شوی دی

فکر کولی موږ . کولی شو چې د ناکافي وسیلو پھ توיھ چې خدای زموږ لمونթونھ ըواب نھ ک֕ل ըکھ چې موږ یې د ھغھ غو֢تنھ کولھ
شو چې د خدای ոخھ ووتل دا معنا لري چې زموږ پیرودونکي باید ھغھ وخت نھ م֕ شي چې موږ ورتھ ووایاست، او کھ دوی م֕ه شي، 

موږ فکر کولی شو چې د خدای ոخھ بې برخې کیدل پدې مانا چې موږ دندې یا لوړتیا، د ماشوم . موږ فکر کوو چې خدای موږ پری֣ود
کلھ چې عیسی ژړل، نو د ھغھ چا پھ ոیر چې د پلار لھ مینթھ ըي او اوس د ھغھ قھر دی، پھ . ا تمھ نھ درلودهتصور، یا زموږ روغتی
ըکھ چې יناه تاسو او زما پھ شمول ول مخلوقات . د ھغھ مصیبت او مرګ د יناه او شیطان لھ کبلھ دي. יناه باندې د ھغھ غوسھ

  .وיرըول، ول جوړونھ باید م֕ شي
د مطالعې ոخھ یادونھ کولی شئ، چې شیطان آدم او حوا پھ خدای او د ھغھ د کلام  11-1ای پلان، زموږ انتخاب، د پیدائس تاسو د خد. 5

دا یوازې د خدای . دا بغاوت د خدای او موږ تر منէ اړیکھ مات ک֕ه کوم چې موږ د بیا رغاونې وړ نھ یو. پھ وړاندې بغاوت بولي
د عیسي کار د ھغھ عمل دی . د او مرګ مستحق یو، مךر ھغھ زموږ لپاره ژوند او نجات غو֢تھموږ در. ըواک لخوا ترسره کیدی شي

لاندني سفر . زموږ د مرګ پھ ըای خدای خپل زوئ عیسی تھ زموږ پھ ըای کې د خپل ըان م֕ کیدلی دی. چې موږ یې مستحق یاست
_____________ ابدي ژوند پھ د _________ دی، مךر ________________ د יناه معاش : "دا ֢ھ بیانوي

  ). "6:23رومان (_______________ زمون֛ ___________________ 
  _________________________________________________________________: ستاسو افکار

______________________________________________________________ 
 

ایا دوی د مصطفی ըای ըای پری֣ود؟ ایا . پادریانو او د ھغوی چارواکو پھ اړه نور ոھ نھ دي ویل شويدا پھ یاد ولرئ چې د لوی . 6
دوی ھغھ ոھ ترسره ک֕ل چې دوی یې ترسره کول؟ ایا دوی فکر کاوه چې یو ըل د عیسی علیھ وسلم صلیب تھ وיرըیده پھ ولھ کې، د 

یوازینی ըای چې موږ یې د دوی پھ اړه اوریدلي یو ըل بیا ھغھ وخت دی . ھغھ م֕ینھ کیدای شي ساعتونو تھ ورسی֛ي، آن حتی ورըو
دا . یادداشت د عیسی جنایی تورونو خلکو تھ خبر ورک֕ی. چې دوی پیلوټ تھ د ھغھ ոھ پھ اړه لیکلي چې د صلیب تھ چՙک شوی وو

  _______پر ըاى؟ ) 19:21جان (مظاھرینانو ոھ ینךار وک֕ چې پیلوټ لیکي ." عیسي ناصرت، د یھودیانو پاچا"لوستل، 
یھودو چارواکو غو֢تل چې ر֢تیا اختھ ک֕ي مךر __________________________________________________ 

د پیلوټ ըواب . ھغھ شاید د ըان سره ناخو֢ھ و او د عیسی پھ محاکمې کې د قدرت او واک سره د ھغھ ناکامس. اوس باید باید پوره وي
  _________________؟ )آیت 22د (ھ ըواب کې د دوی د غو֢تنې پ
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______________________________________________________________  
  

  2برخھ 
  

د ھغھ کار ترسره شو خو عیسي یو ոھ درلودل . عیسی د ھغھ د روح پھ خپل پلار تھ د لاسھ کولو پھ اړه وو. دا نھھ ساعتھ وه: پېژندنھ
  .چې مخکې یې وواژه

  
  .ولولئ 30-28: 19جان  :معاینھ

  
  :تمرین

 28(عیسي ոھ پوھی֛ي . نٻՙھ موږ موږ لوستل چې عیسی پوھی֛و ھغھ وخت چې د ھغھ لپاره د دې ن֕ۍ پری֣ودل 1نٻՙھ پھ  13پھ . 1
  __________________________________________________) آیت

نو عیسی ոھ . پھ ھرصورت، کلام باید پھ بشپ֕ ډول بشپ֕ شي. تھ واستول ھغھ کار وک֕ چې د ھغھ پلار یې ھغھ. ھرոھ بشپ֕ شول. 2
  __________________وایی؟ 

یو ոوک کولی شي د خبرو پھ وخت کې خبرې . ھغھ د نھھ ساعتھ ո֣لو لپاره ոھ نھ درلودل. بې لھ شکھ، عیسی اوبھ تھ اړتیا درلوده. 3
د ھغھ خولھ وچ خولھ د شراب شراب . چې ووایي چې ھغھ ولھ ن֕ۍ غوږ نیسيھغھ د دې یو بل کی و ." تنده"عیسي ووئیل، . وک֕ي

) آیت 30(ھغھ ոھ چې د ո֣لو ո֣لو . تھ د سپنج وکر ترلاسھ ک֕ چې د ھایپس پوټ پھ ډنց کې د عیسی خولې تھ لی֛دول شوی و
  ______________________________________________وروستھ یې وایې؟ 

د فعل ارتکاب دا پھ יوتھ کوي چې دا ترسره شوی، بشپ֕ شوی، د ھر . تیتیلستای: جملھ پھ یوه کلمھ کې ژباړه شوېپھ یوناني کې دا 
 !تیتلیستی. زموږ د روح د نجات لپاره باید نور ոھ ونھ عمل او یا اړتیا وي. وخت او تلپاتې لپاره بشپ֕ شوی

نھ یوازې թ֢ھ، نھ یوازې د صلیب پھ شاوخوا راول شوي،  -" تایتیتلیس"عیسي غو֢تل ھر ոوک واوري چې دوی تھ یې واورئ، . 4
ھغھ غو֢تل د ھغھ شاיردان واورئ چیرې چې . نھ یوازې سرتیري، مךر پیلوټ، اناس او کافي، مشران کسان او د یھودي حکمران

اوسیدل غواړئ چې واورئ،  ولھ ن֕ی کې د ن֕ۍ تر ولو نژدېھغھ پھ . دوی وو او سمندریان او غیرت پھ ھر ըای کې واوریدل
  !"تیتلیستی"او، ھغھ تاسو او زما، יاونցیان او ملךري، زموږ ھمکاران او حکومتونھ د ھغھ اوریدلو لپاره غواړئ، !" تیتلیستی"
  _______________________________"، )23:46لوقا (او پھ بل وخت کې موږ ھغھ واورئ . 5

_____________________________________________________________________________" .  
ستا "اوس ھغھ خپل ըان تھ د ھغھ پلار تھ پھ خبرو سره لاسونھ ورکوي، . عیسی د ھرود، حتی د پیلوټ، ډلھ او نورو تھ وسپارل شو. 6

انجیل . روح یې ورک֕ھغھ خپل سر وویشت او . او عیسی د ھغھ وروستی ساه ورک֕ه." زه خپل روح تھ ژمن یم_____________ پھ 
خو عیسی غو֢تل وپوھی֛و چې ھغھ . لیکونکي د محتاط و نھ و ویل چې د عیسي م֕ینې سره د ھغھ د יناه، مرګ، او شیطان قرباني و

پلار، ستا "بیا بیا، ). 23b: 2پطرس  1(خپلھ ըان، د ھغھ روح او ھغھ ھغھ چې ھغھ وو، ھغھ تھ ھغھ ոوک چې عادلانھ قاضیان پھ 
 ."زما روح__________________ زه ___________ ______

 
!" تیتیلستای!" "دا پای تھ رسیدلی"خپل عکاسی ولیکئ لکھ تاسو د ھغھ کلمې پھ پام کې نیولو سره،  :تعبیر

_____________________________________________________________________________________  
_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________
_____________________________________ 

: ې ووایاستخپل عکاسی پھ داسې حال کې ولیکئ چې تاسو یې غو֢تل چې تاسو اوریدلو تھ ی :غبرיون
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________

_____________________________________ 
 

  دریمھ برخھ
  

  .عیسي م֕ینې ըینې غیر معمولي او معجزې کارونھ ترسره شويپھ عیسی وخت کې د  :تمرین
  موږ تھ ووایاست؟ 52-51: 27میتھ . 1
a .________________________________________________  

  ________________________________________________. ب
  ________________________________________________. ج
d .________________________________________________  
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e .________________________________________________  
د سنجورین او ھغھ ոوک چې د ھغھ سره ساتل کی֛ي پھ اړه ոھ دي؟ دوی باید د ھغھ ոھ پھ اړه ووایې چې دوی لیدلي او اوریدلي  2.

  _________________________________؟ )23:47؛ لوقا 27:54متی (دي 
______________________________________________________________  

  ______________________________؟ )ոپرکی 55(د թ֢و غبرיون د  3
  _______________________________) 23:48لوقا (د نظریانو ըواب ոھ و؟ . 4
د سبت د ورըې پھ اړه د یھودانو لپاره ոھ مھم . ورځ د سبت ورځ ըانך֕ی وهبلھ . ھغھ ورځ چې عیسي م֕ینھ د چمتووالي ورځ وه. 5
  ___________________؟ )19:31یوحنا (و 

______________________________________________________________  
  ___________________________________؟ )شمیره 32(پیل پیل ոھ سرتیرو تھ اړتیا لري . 6

______________________________________________________________  
  __________________________________؟ )شمیره برخھ 33(عسکر د عیسي د بدن پھ اړه ոھ وک֕ل . 7

______________________________________________________________  
د "آیت کې موږ تھ ویل کی֛و کلھ چې سرتیري د عیسی خوا تھ ووییل چې  34پھ . پو֢تنھ دا ده چې ایا عیسی ر֢تیا م֕ شوی کھ نھ. 8

مطابق، ոوک  35د آیت . پھ مرګ کې د زړه پھ شاوخوا کې مایع د وینو او اوبو بؖھ ոرיندوي. راوړل شوی" وینی او اوبو ناոاپھ بھیر
 _________________دا ولیدل؟ تاسو ոنךھ پوھی֛ئ؟ 

  ______________________________________________؟ )شمیره 38(غو֢تنھ وک֕ه  ոوک چا د عیسي د بدن. 9
  ________________________________) 51- 50: 23شمیره، لوقا  38(موږ د یوسف پھ اړه ոھ وایو؟ . 10

______________________________________________________________  
لیدل کی֛ئ؟ ھغھ د عیسی ոخھ ) 3جان (اسو د نیکودیموس لیدنھ پھ ոھ ډول د عیسي ناوختھ یو شپھ ھغھ چا سره ملךرتیا وک֕ه؟ ت. 11

  ______________________________________________پو֢تنھ وک֕ه؟ 
______________________________________________________________  

  _______________________________؟ )39آیت (نیکودیمس د ھغھ سره ոھ راوړی . 12
______________________________________________________________  

  __________________________________؟ )ոپرکی 40(دا س֕ي ոھ وک֕ل 
______________________________________________________________  

) 42-41(د قبر ըای ոھ و؟ . د چمتووالي ورځ وهدا د یھودو ورځ . دا س֕ي پھ اور کې وه. 13
_____________________________________________________________  

______________________________________________________________  
  شمېره 41د (د دې قبر پھ اړه ոھ و؟ . 14
  _______________________________کولی شئ؟ ոخھ تاسو کوم نوي معلومات زده  45-43: 15د مارک . 15

______________________________________________________________  
  _________________________________ھغھ ոوک چې د وان ոخھ لیدل شوي وو؟ . 16

______________________________________________________________ 
 

  ոلورمھ برخھ
  

  :تعبیر
ایا تاسو حیران یاست چې کوم یو لھ دغو لیکو ոخھ تاسو ډیر خوښ یاست؟ تاسو خپل ըان چیرتھ יورئ؟ دا مراسم د ھغھ چا لخوا . 1

د اراماتیا یوسف پھ ډار سره . د شاיردانو لپاره ھیը շای نھ و، مךر د جان لپاره. թ֢ې د وان ոخھ ولیدل. ترسره شول چې پی֡ شوي
او . نیکودیموس د عیسی بدن پھ جامو ک֣ی پھ پاک جامو کالی ک֣ینی، د ھغی سره یی مرستھ وک֕ه. پاره پیل پیل کولھد عیسی د بدن ل

مریم مךدالین د خپل ملךري لھ لاسھ ورکاوه او نھ یې غو֢تل چې قبر قبر پری֛دي مךر ولیدل چې ոنךھ د ھغھ بدن پھ ھغھ کې ըای پر 
: ستاسو افکار. لحې او خوشبو یې چمتو ک֕ېըای شوی و او بیا کور تھ لاړ او مصا

_____________________________________________________  
______________________________________________________________  

. نارینھ اوس م֕ه شول د ولو مصیبتونو. ھیչوک پھ زغم او یا د توقیف کولو یادونھ نھ کولھ بلکھ نور. د خلکو ول شیطان لاړ شو. 2
د ھغھ غو֢ھ وھ شوې او وھ شوې . جوزف او نیکودیموس د عیسي بدن د صلیب ոخھ پھ مینէ سره مینէ تھ راوړي. تمایل ختم شو

: ستاسو افکار. ھرոوک کور تھ لاړ چې د سبت لپاره چمتو شي. دا چپ دی. وه، د وچې وینې سره پخھ شوې وه
______________________________________________________________________  

______________________________________________________________  
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نھ یوازې دا د صلیب پھ . ھرոھ خاموش وو، اندی֣نھ ختمھ شوه. د ماسپ֣ین ناوختھ پھ خاموشس کې د عیسي م֕ینھ سولې راوستې 3.
یا، دا سمھ او سولھ وه؟ ոھ پی֡ شوي دي؟ . دا د ھغھ د زړونو او زړونو پھ مینէ کې خوند ومقابل کې او پھ قبر کې خاموش و، مךر 

د دوی ن֕ۍ . ھیչوک نشو کولی چې ھغھ ոوک چې د یوې اونس وړاندې د ستاینې ستاینھ کولھ اوس م֕ه شوي او پھ قبر کې ֢خ شوي
یا، دوی وو؟ . ھرոوک پھ زیان کې وو. ې باور نھ شي کولیھیչوک پھ د. ماسՙر م֕ شو/ ֢وونکی / د دوی مشر . مخ پر مخ وיرըیده

  ________________کې ոھ وک֕ل؟  27:54دوی متی . د مرکز او ساتونکو سرتیرو دویم فکرونھ درلودل چې دا ֢کاري
______________________________________________________________  

  _________________________________________________________________: ستاسو افکار
______________________________________________________________ 

 

  پنթمھ برخھ
  

  :تمرین
  ).27:62متی (________________ مشران او فریسیان اندی֣من و، نو دوی اندی֣نې یې . 1
a . ھ وکارول؟ ) 63آیت (د عیسیո بیانولو لپاره دوی_____________________________  

  ____________________________؟ )ب 63آیت (ھغھ ոھ وو چې عیسي وویل چې دوی یې اندی֣من دي . ب
________________________________________________  

  ___________________________________؟ )64آیت (د دوی غو֢تنھ ոھ وه . ج
________________________________________________  

d . ھ و چې ویره بھ یې وشيո 64آیت (ھغھb( ؟_______________________________  
________________________________________________  

  _________________________________؟ )65آیات (د امر ոھ و؟ . 2
  __________________________________؟ )شمیره 66(ساتونکي ساتي ոھ شی  3.

______________________________________________________________  
مشرانو مشران او نورو چارواکو د دوی تر ولو ֢ھ ترسره ک֕ی و او اوس د سبت د ورըې لپاره . لھ نظره خوندي وو Pilateھرոھ د 
  .ساتونکی واکل شو! قبر پھ لفظي توיھ وت֕ل شو. تیار وو

  
ې بنده شي کلھ چې ھغھ زه ډیر خوندي او آرام یم کلھ چې عیسي مھربانھ د قبر پھ دننھ ک... د دې فکر کولو لپاره ոھ شی  :غو֢تنلیک

ژوندي وي او وړیا وي، خلکو تھ خدمت کول، ما تھ د ھغھ پیروي ورکول او بلنھ ورکول؟ 
_________________________________________________________________  

_____________________________________________________________________________ 
 

اسو ֢ایي دا پھ پام کې ونیسئ چې یوه ننךونھ وي مךر تاسو ھչول کی֛ي چې وخت ونیسئ او د عیسي عیسي جملې پھ ت :معرفي کول
ډارٻ֛ئ بېرتھ لاړ شئ او خپل . 5. انفرادي سندونو کاروئ ولیکئ او یو جملھ یا دوه ولیکئ چې تاسو تھ د سبق ոخھ سبق درکوی

  .یاد֢ت تازه ک֕ئ
  _________________________________________________پلار، . 1
  __________________________________________________نن . 2
  ____________________________________________________________יرانھ թ֢ھ،  3.
  ________________________________________________________________زما خدای، . 4
  ______________________________________________________________زه . 5
  !دا تیلییلستیا. 6
  _________________________________________________پلار، . 7
  

د مثال پھ توיھ، خپل پلار ոخھ وغو֢تل چې ھغھ کسان . لکھ ոنךھ چې تاسو دعا کوئ، د عیسی ھر یو غو֢تنلیک شامل ک֕ئ :دعا
د زړورتیا غو֢تنھ وک֕ئ چې یو ոوک تھ عیسی سره وصل ک֕ي نو دوی ھم کولی شي ھغھ خبرې . سو د֢منان ديوباسي چې ستا

د ھغو کسانو لپاره چې تاسو تھ یې ډیر יران دي د خدای ոخھ مننھ وک֕ئ او لھ ھغھ . واوري چې دوی بھ پھ جنت کې د عیسی سره وي
د عیسی د منلو لپاره د عیسی ոخھ د مننھ کولو لپاره مننھ کوم . افظت ساتيոخھ وپو֢تل چې دوی د دوی پھ شاوخوا کې د ساتنې مح

د ھغھ ոخھ د ھغھ سره د صحیح اړیکو لپاره ستاسو ت֛ی او لوږ زیاتولو لپاره مننھ، دا . چې ھغھ ھیչکلھ تاسو نھ پری֣ی یا پری֣ودل
د نجات د کار بشپ֕ولو لپاره د ھغھ ոخھ مننھ کوم او د . ֛یچې تاسو بھ تل د ھغھ لپاره تنده، د اوبو اوبھ، او د ھغھ د ژوند لپاره ت

او پھ پاى کې، د پلار پھ لاس کې پاتې شئ چې . پھ غ֛ولو سره د لوړې زور ոخھ د دې لپاره چې تاسو یې اوریدلی وای" تیتیلستای"
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وامداره توיھ تاسو غلا غواړي د ژوند ستونزمن برخې، ژورې اړیکې، د سخت کاري چاپیریال چې پھ د. ستاسو کور تھ ھرکلى کوي
! د عیسي مننھ کوم چې ھغھ ոوک چې ھغھ وویل چې ھغھ د اسراییل پاچا دی. غواړي ژمن وي

_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________

_____________________________________ 
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 دریمھ برخھ                       

 

 !تل او تلیل              
 

 !ھغھ خطر دی -د ولو יՙو ոخھ ریցنךونھ                   
 

 
 

  دوره 3د لوست                                                        
  

  21                                                                                          بیاکتنھ              
                  22                                                                                                 پیژندنھ             
  د ոلور انجیلونو ոخھ لوستل: درس درس             

  23                                                                        د قیامت زلزلې •                      
   24                                                                          راըئ او وיورئ•                      
  24                                                                             قیامت نظر•                      
  26            د ոخھ ډډه مھ کوئ•                      
  27                                                                                      معاف شوي•                      
 27                                                                        لاړ شئ او ووایھ•                      

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 



17 
 

                                                                                                                                                           !تل او تلیل  
 

 

  پېژندיلوی                                                                   
  

ساتونکي پھ دنده יمارل شوي چې د قبر پھ شاوخوا کې . دا د اونس لوم֕ۍ ورځ وه. فسح پای تھ رسیدلی. د صلیب تاوان پای تھ رسیدلی
دا یو ըل بیا پھ . د وروستي ոو ورըو ول ډولونھ پھ پای کې و. ھغھ س֕ی چې ըان یې د یھودیانو پاچا وبلل ووژل شو. ոارنھ وک֕ي

ھغھ چا چې د خلکو پھ . ل֛ترل֛ه دا ھغھ ոھ دي چې پیلوټ، کافي، اینا او مشران فکر کوي. یا، نو داسې ֢کاري. یروشلم کې خاموش و
  .منէ کې ورتھ خنցونھ رامنթتھ ک֕ل نور نھ و

  
عیسی թ֢و تھ د ھغھ ոھ سره واورئ چې . فر֢تې تھ بلنې او مدیر وיورئ. امل ديپھ دریم لوست کې یو شمیر مختلف موضوعات ش

قیامت کې زما پھ ژوند کې پیل شوی دی؟ زما لپاره د ھغھ ھغھ ոھ چې د ھغھ پھ . د خپل ըواب غبرיون تھ د عیسی د بیا پیل کول. وایی
  بلنھ ոھ ده؟ ھغھ ոھ کوي چې زه یې وک֕م؟

  
 کھ ոنךھ چې ھغھ وویلپھ چՙکس سره لاړ شھ ھغھ ل
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                                                                                                                                                           !تل او تلیل  
 

  دریم لوست                                                                 
  
  لوم֕ۍ برخھ 
  

موږ یوازې تصور کولی شو چې د خبرو . د یھودیانو لپاره د اونس ورځ د عبادت او آرام لپاره وه. د سبت ورځ ورځ راغلھ :پیژندنھ
د ըینو لپاره دا خورا سختھ وه چې باور ومومي او د دوی ! یب او م֕يعیسي صل. اترو ورځ پھ یروشلم کې د ورըې ոھ پی֡ شوي وو

. د ըینو لپاره دا یو امتیاز وو چې یو چا چې د ըان د یھودانو پاچا او د خدای زوی یې م֕ ک֕ او لھ منթھ تللی و. غم یې لھ منթھ یوسي
د م֕ینې راتلونکی وي، ըان بھ د دروازو شا او خوا  او ըینې یې د عیسي ن֛دې ترینךانې او ملךري وو، ըکھ دوی وٻرٻدل چې دوی بھ

  ).9 1: 20یوحنا (پ شي 
  

کې لیکل  9-1: 20، او جان 10-1: 24، لوقا 8-1: 16د دې کیسھ اضافي حسابونھ پھ مارک . لوستل ولولئ 10- 1: 28متی  :نصیحت
  .ھر یو یو بل ینךار لري. تاسو ھչول کی֛ئ چې ول ոلور حسابونھ ولولی. شوي

  
  10-1: 28متی  :تمرین

  ________________________________________________؟ )1آیت (د اونس کوم ورځ دی . 1
  _______________________________ورځ ոھ وخت وه؟ . 2
  _______________________________ոوک قبر تھ راغی؟  3.

یو یې د سلیمان . مریم د جیمز مور مریم او یو بل د مریم تھ حوالھ کويدوه . ول ոلور انجیل لیکونکي وایي چې مریم مךدالین راغی
موږ پوھی֛و چې دا թ֢ې د عیسی . پرتھ د مریم مךدالین موږ د نورو թ֢و پھ اړه ډیر ل֛ پوھی֛و. یادونھ کوي او یو یې جوانا بیانوي

اوس دا ورځ وه او دوی راوړل ). 56- 55: 27ی مت(پیروي او د ھغھ اړتیاوې یې پوره ک֕ې او د ھغھ سره یې کلھ چې ھغھ م֕ شو 
  ).1: 16مرقس (_____________ نو دوی ممکن د عیسی بدن ___________________ 

  ___________________؟ )3آیت (مارک ոھ وایي چې موږ د دوی پھ ذھنونو کې لوی سوال دی . 4
______________________________________________________________  

 سره سم ոھ پی֡ شوي وو؟ 2a: 2میتود  28لکھ ոنךھ چې دغو թ֢و د قبر . 5
______________________________________________________________ 

  ______________________________________________؟ )بیت 2(فر֢تې ոھ وک֕ل . 6
  _____________________________________________: تھ وایي چې فر֢تھ داسې ֢کاري لکھ 3سورت  7
  ______________________________________________) ոلورم ոپرکی(ساتونکو تھ ոھ پی֡ شوي . 8

______________________________________________________________  
  فر֢تھ թ֢و تھ ոھ وایی؟ 9
a .وابը مթپن :_________________________________________________  

  _________________________________________________: بجو 5 5. ب
  _________________________________________________: شمیره 6a. ج

d. 6 6 شمیره :_________________________________  
  __________________________________ایت کې لار֢وونھ کولھ؟  7aھغھ ոھ چې دوی تھ یې پھ . 10
  _____________________________________________د شاگردانو لپاره پیغام ոھ و؟ . 11

______________________________________________________________  
  ________________؟ )8آیت (ոنךھ թ֢ې د قبر ոخھ پھ چՙکس سره احساس کوي . 12

______________________________________________________________  
  پھ اتو آیتونو کې کوم دوه کلمې تاسو تھ د دوی د ھչونې او بی֕نی احساس درکوي؟. 13

  _________________________________او _________________________________ 
  ___________________) ոپرکی 9(او ոوک چې پھ لاره روان دي . 14
، او د ھغھ ____________________________دوی ھغھ تھ . ھغھ وویل" _________________. "15

  . "او ھغھ یې نیولی_________________ 
  ؟)آیت 10(عیسي دوی تھ ոھ وویل . 16

a .___________________________________  
  ___________________________________. ب
 )28:16متی (___ ________________. ج
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  2برخھ 
  

  :تعبیر
  __________________د بیا رغونې د کیسې پھ اړه کوم یو نظر تر سره شوی دی؟ . 1

______________________________________________________________  
  __________________________________ستاسو د کتنې پھ اړه ستاسو پاملرنھ ستاسو پاملرنھ وک֕ه؟ 

_____________________________________________________________________________________
_______________________________________________________  

پھ دې ورځ ھیշ کار اجازه نھ وه ورک֕ل شوې چې پدې معنا چې دوی باید د اونس . د سبت ورځ باید د թ֢و لپاره ستونزمنھ وي. 2
د عیسی دفن پھ جلدی کې ترسره شوی ؤ ترոو د شپې پھ ما֢ام د دې کار بشپ֕ولو لپاره د . لوم֕ۍ ورځ تھ د عیسی مناسب ըای ونیسي

تعقیب د יیللي ոخھ ول پھ شمال کې یې د ھغھ پھ ըینې . یو ոوک کولی شي دا اندی֣نې لھ غم سره مصرف ک֕ي. سبت ورځ پیل شو
دقیقھ ھغھ د روژې او راتلونکو دقیقو سره د فسحې خواړه خوري، داسې ֢کاري، دا د اعتبار وړ واقع  یوه. یروشلیم تھ ورغلي وو

ډیری د . ھغھ ոھ چې ناسم ک֕ی وو؟ د دې ناոاپي جنךي جنایت لامل شو؟ ھرոوک ژړل او ژړا وه. صلیب باندې م֕ شوھغھ پھ . شوې
د ماؕس پردې پھ دوو برخو . دا ھغھ وخت و چې غیر معمولي شیان پیل شول. ھغھ م֕ شو. بیا ناոاپھ دا ختم شو. کنՙرول ոخھ بھر وو

قبرونو پرانیستې او د ډیری مقدس قومونو بدنونھ چې م֕ه . ըمکھ وھ شوه او راکՙونھ ویشل شوي. کې لھ پورتھ ոخھ ֢کتھ شوې وه
عیسی م֕ شو او اوس تاسو پھ کور کې یاست او کھ تاسو ھلتھ وای او ولیدل چې حضرت ). 52-51: 27متی (شوي دي ژوند تھ راوتلي 

: سبت پای تھ ورسیده، تاسو ոھ فکر کوئ تاسو بھ ترسره کوئ؟ ستاسو نظرونھ
_____________________________________________  

_____________________________________________________________________________  
یو زلزلې زلزلھ ըمکھ وըنցولھ میتود ! فطرت د قیامت اعلان وک֕! پیل ک֕ه چې تل د تاریخ بدلون بدل شوناոاپھ خدای دا پی֣ھ  3.

  چا زلزلھ احساس ک֕ه؟ نور لیکوالان ոھ وایي؟. یوازینی لیکونکی دی چې زلزلې، فر֢تھ راըي، قبر تھ ըي، او د ډبرو پھ شا کی֣ودل
a . ن֣ھ 4- 1: 16ن֣ھ  

  _____________________________________________________________ 3-1: 24لوقا . ب
  _______________________________________________ 1: 20جان . ج

او د "او کلھ چې دا ول پی֣ی֛ي موږ تھ ویل شوي چې ساتونکي ډیر ډارٻدل چې دوی وըل . میتود حتی د فر֢تھ ոرיندونھ ھم وک֕ه
: ستاسو نظرونھ" ).ոلورم ոپرکی(م֕و پھ ոیر شو 

_____________________________________________________________  
_____________________________________________________________ 

 

  دریمھ برخھ
  

  )جاري( تعجب
فر֢تھ باید متوقع . یې فکر کوئفکري فکرونھ بھ ستاسو فکر پھ ھغھ وخت کې تیری֛ي چې تاسو ըینې . فر֢تھ پھ ډبره کې ناستھ وه. 4

ھغھ تر ولو ֢ھ خبرونھ ترسره ک֕ل او باید ډیره خوشحالي وم او د دې امتیاز احساس یې وک֕ چې ن֕ۍ تھ . لیدونکي د قبر قبر تھ راشي
ل او د یو حیران کھ چیرې فر֢تھ د ساتونکو ساتل وיرըید. اعلان وک֕ي چې عیسي یې لکھ ոنךھ چې ھغھ یې ویلي وو ھغھ بھ وویل

ایا دا ھغھ س֕ي نھ دي چې د قبرونو خوندي کول د غلو ոخھ، یعنې د عیسی شاיردان تھ لی֛ل شوي وو؟ . ըمکې پھ ոیر یې ووژل شول
یو تیریدونکی شو، فر֢تھ را֢کاره شوه، ډبره یې وغورըولھ او دوی بې وسھ دي چې ساتنھ وک֕ي او پھ داسې حال کې چې پھ مթکھ 

  .قبر قبر پرانیستی، ֢کاره شوی، خالي، او د لیدونکو لپاره چمتو دی. تيکې خوندیتوب ولري، وسا
ھغھ پوھیده چې թ֢ې د دوی د رب " ______________________________"د թ֢و لپاره د فرشتي لوم֕نس کلمې وې، . 5

قبر کې د یوسف او نیکودیموس لخوا پھ اړه فکر کوي ըکھ چې دوی د ھغھ لھ بلې خوا، دا ول د ھغھ پھ . العالمین د م֕ي پھ لՙھ کې دي
او ." ډارٻ֛ئ: "اوس ھغوی د حیرانتیا رؕا سره مخ کی֛ي، جامې لکھ واوره سپین رنګ، او داسې غ֛ چې وایي. ըای پر ըای شوي وو

֢ھ، "دا وي، ستاسو سمدستي غبرיون بھ ոھ وي؟ کیدی شي . بیا فر֢تھ دې تھ وایي چې ھغھ بدن چې دوی یې پھ لՙھ کې دي دلتھ نھ دي
  .ھغھ دلتھ نھ دی؛ ھغھ لکھ ոنךھ چې ھغھ وویل: "فر֢تھ دوی تھ ֢ھ خبر ورکوي" ոوک یې اخیستی؟

او بیا یې թ֢ې . فر֢تھ թ֢ھ بھر نھ ولاړه وه مךر دوی تھ یې بلنھ ورک֕ه چې راشي او ھغھ ըای وיوري چې چیرې یې ھغھ ساتي. 6
؟ )7آیت (ھغھ ոھ دي چې کولی شي . թ֢و تھ لار֢وونھ وک֕ه

______________________________________________________________  
  _____________________________________________د شاگردانو لپاره پیغام ոھ و؟ . 7

______________________________________________________________  
جلدی لاړ شئ او د ھغۀ . "دا وه چې دوی د عیسي د م֕ینې لھ م֕ینې ոخھ پوھیدل سره لھ دې چې شاיردان لوم֕ي قبر نھ و، اندی֣نھ

 !یو عاجل و چې دوی دا יورئ خبر موندلی." مریدانو تھ ووایاست
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کھ ոھ ھم دوی ل֛ ոھ ویره لري، د دوی خوشحالھ ھغوی مجبور و چې . نو میرمنو د دې احساساتو سره پھ چՙکس سره ډډه وک֕ه. 8
دوی د ھغھ پ֣و . او پھ لاره کې، ھغھ چا چې دوی سره لیدلي وو، مךر لوړ رتبھ عیسی عیسی پخپلھ. شاיردان ورتھ ووایيوینթئ او 

او بیا دوی دوی ولو تھ ورتھ . دوی اړتیا درلوده چې د ھغھ سره تماس ونیسي چې ھغھ یو روح نھ و خو غو֢ې او وینې درلودې. نیسي
عیسی بیا تکرار ک֕ه ھغھ ոھ چې دوی ! دوی د ھغھ عبادت وک֕ه. عیسی رب تجربھ ک֕ې ده ըواب ورک֕ چې د دوی پھ ژوند کې د

عیسی تایید ک֕ه چې د فر֢تھ لخوا ..." لاړ شھ او زما ورونو تھ ووایاست "او لار֢وونھ ورتھ وه، ." مھ ویره مھ کوئ"فر֢تھ واوریده، 
عیسي . خپلو سترיو لیدل او د خپلو لاسونو سره یې ֢کار ک֕ل ھغھ ոھ چې دوی پھ قبر کې لیدلي دي، او اوس ھغھ ոھ چې دوی د

 !ژوندی و او د م֕و ոخھ راوتلی
 

  ոلورمھ برخھ
  

مךر دا د تاریخي پی֣ې ոخھ ډیر ոھ ոھ کوي چې دوه زره کالھ وړاندې یې پی֣ھ شوې وه؟ زما لپاره زما او زما ژوند نن  :غو֢تنلیک
  :کوم غو֢تنلیک وړاندې کوي؟ راըئ چې یو ոو شیان وיورو

وغواړي یو ورک  د عیسی قیامت د ھر ھغھ ոھ تصدیق کوي چې پخپلھ د ըان پھ اړه او د ھغھ اړیکې پھ اړه چې خدای زما سره. 1
ھغھ د پلار زړه موږ تھ و֢وده چې د دې لپاره چې ډیر مینھ د دې ոخھ ھیչوک نلري، د ھغھ چا پھ پرتلھ . شوی او غصب شوی شخص

ھر ոھ چې عیسی وویل ژوند او . ھرոھ چې عیسي وویل چې ر֢تیا ده). 15:13یوحنا (چې د ھغھ د ملךرو لپاره د ژوند ژوند کوي 
زه "کې وویل،  6: 14عیسي د خپلو شاיردانو تھ پھ جان . ھرոوک چې پھ ھغھ باور لري د تل پاتې ژوند لري .نجات وړاندې کوي

تھ پرتھ لھ _________ _________ ھیշ یو . ____________او ____________ یم، او ________________ 
__________________" .  

a .ھ معո ھ باوري ک֕ي، دا زما لپارهոھ وایي؟ کھ قیامت ھرո ان پھ اړهը نךھ چې زه پھ دې فکر کوم چې ھغھ دո نی لري لکھ
_______________________________  

_____________________________________________________________________________________
___________________________  

عنی لري لکھ ոنךھ چې زه لھ ما سره زما اړیکې، د ھغھ سره زما اړیکې؟ کھ قیامت ھر ոھ تایید ک֕ي، دا زما لپاره ոھ م. ب
________________________________  

_____________________________________________________________________________________
___________________________  

  .ک֕ خدای تعالی خپل الھی قدرت پھ قیامت کې ոرיند. 2
a .زلزلې تقریبا د خدای د عیسي د کار د معافیت پھ توיھ د خدای پھ شان دی. ھغھ د عیسي د قیامت لھ م֕ینې پیل ک֕ي . یՙدا ھغھ س

د خدای شی د . زه نور د יناه יناه نھ لرم. د نجات لپاره ھیշ اړتیا نشتھ. دا ری֣تیا پای تھ ورسیده. لوستل کی֛ي" پیژندل شوي"دی چې 
  پھ اړه چې عیسی پھ خپل ژوند کې زما لپاره پیل ک֕ی ոھ شی دی؟ ھغھ ոھ چې زه یې راکوي؟ ھغھ ոھ

i . 36، 8:32جان ______________________________  
ii . 2، 1: 8رومیوں _____________________________________________  

iii. 2  ینین3:17کو __________________________________  
iv .س יالՙ13، 1: 5ی  

  _________________: ستاسو فکرونھ لکھ ոنךھ چې تاسو د غلام غلام پھ توיھ ژوند کوئ د یو آزادی پھ حیث ژوند وک֕ئ
________________________________________________  
________________________________________________ 

راشھ او وיورئ : "فر֢تھ وویل. ھغھ دعوت کوي چې راشي او ورسره ورسره تجربھ وک֕يھغھ نھ یوازې د قیامت پیل ک֕ی بلکھ . ب
ھغھ ما ھغھ ըای تھ و֢یي چې زما د م֕ی وروستنس آرامس . ھغھ ما تھ ֢یي چې ھغھ ըای چې د ھغھ بې وزلھ بدن آرام ک֕ی و..." 

_________________ زاړه  موږ پوھی֛و چې زموږ"وایي،  6: 6رومیانو . ըای بھ یې زما لپاره م֕ نھ شو
سره لرو، موږ ________________ کھ چېرتھ موږ "ووایھ،  8..." د ھغھ سره _________________ 
  ."چې موږ بھ یې د ھغھ سره ھم_________________ 

وند ژوند نھ دی ھغھ د م֕و خدای نھ بلکې د ژ"د مسیح قیامت ھم دا ثابتھ ک֕ه چې موږ د ژوند خدای لرې ըکھ چې عیسي وویل، . ج
یا خدای یوازې یو " الھی ըواک"د ن֕ۍ ول نور دینونھ پدې باور دي چې خدای یو قوي دی د نھ منلو وړ ըواک، )." 22:32متی (

د مسیحیانو پھ توיھ، د مسیح قیامت خدای د یو قناعت وړ، د مینھ خدای پھ توיھ د ھر . فلسفھ دی، پھ دې توיھ، یو وژل شوی خدای دی
ھغھ تاسو او ما تھ د ھغھ سره ن֛دي مباحثھ او مینթني اړیکې وړاندې . پھ دې توיھ، د ژوند خدای -خصي اړیکو غواړي چا سره ش

  .کوي
d .ھغھ ما د . خدای پاک زه ژوندي ک֕م چې ما تھ بلنھ ورک֕ه چې د عیسي سره پھ مرګ او قیامت کې برخھ واخلم. دلتھ ډیر ֢ھ خبر دی

د فر֢تھ قومانده پھ چՙکس سره ըي . ما کې ژوند کوي او زما پھ واسطھ کار کويکھ ոنךھ چې ھغھ پھ ھغھ قدرت سره را֢کاره کوي ل
زه چՙک ըم او نورو تھ ووایھ چې ھغھ د م֕و ոخھ را . قوماندې بدلون نھ دی راغلی. د عیسي امر و چې لاړ شھ او ووایھ. او ووایھ
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ھغھ ما تھ خپل دعوت . ھغھ موږ تھ حقیقت درک֕ی دی. چې وویل یې ھغھ دیھغھ ھغھ ոوک دی . د ھغھ کلمھ سمھ ده! پورتھ شوی دی
ھغھ ماتھ بلنھ راکوي او ما تھ حکم راکوي چې د ھغھ کلمھ د قدرت او . تھ بلنھ ورک֕ه چې ھر ھغھ ոھ تھ ووایاست چې ھغھ یې ک֕ي دي

دی چې موږ یې لرئ  موږ تھ وایي چې ھغھ راغلی 10:10لھ بلې خوا، جان . قضاوت پھ توگھ سترיې پՙوي
 ._________________او دا یې __________________ 

 

لکھ ոنךھ چې تاسو د خدائ پاک پھ توه د ھغھ چا پھ توه منع کوئ چې د عیسي د م֕ینې او بیا رژیم لھ لارې د خپل اخلاص فضل  :دعا
ن د دې افترا رحم فضل وپیژني او ھغھ چا چې پیل کوي، لکھ ոنךھ چې ھغھ تاسو تھ پھ دې ماموریت کې دعوت درکوي ترو ول ممک

تاسو یې د ھغھ د قدرت سره مینھ، نھ پری֛دئ تاسو پھ خپل قدرت باندې کار وک֕ئ مךر د ھغھ د روح پھ واسطھ پیاوړتیا، ستا دعا 
_______________ . ستاینھ او شکر ادا کول

_____________________________________________________________  
_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________ 
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 د لوست فورمھ                      
 

 

 او ھغھ کسان چې خلاص شوي  
 وي                       

 

 

 د استوיنې ورځ - 24او لوکی  28میتود                     
 

 

 

 

  د ոلورم ոپرکی عمومي کتنھ                                                 
  

  29                                                                                                 عمومي کتنھ            
  30                                                                                                     پېژندنھ            
  35-13: 24، لوقا 15-11: 28متی : 4درس             

  31                                                                     د لیس لپاره پیسې رشوت •                      
  32                                                                          !لاړ شھ ووایھ! عاجل•                      
  33                                                            د س֕ک غاړې تھ د لارې پھ توיھ•                      
  34  د م֕ینې بدن لՙون•                      
 36  د ژوند د رب سره شخصي ملךری•                      
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                                                                                                                              او ھغھ کسان چې خلاص شوي وي
 

  

  پېژندיلوی                                                                
  

دا د زلزلې سره د سھار پھ پیل پیل وک֕ او د ھغو کسانو ! ھغھ ոھ چې د عیسي د شاיردانو او ھغو میرمنو لپاره چې دوی یې ساتلي دي
ډیره خوشحالھ او جذب د یھودیانو . چې دوی د عیسی سره ووسره پای تھ ورسیدل چې لھ اممو ոخھ راستانھ شول ترոو راپور ورک֕ي 

یو ساعت . یو ساعتھ ھغھ م֕ دی او بل یې ژوند ژوندی دی. لھ ویره سره مخلوط شوی و، دوی د ت֕ل شویو دروازو شاخص پاتې و
راشي او "کی֛ي چې یوըل دوی تھ ویل . ھلتھ یو ورک شوی وجود دی او پھ راتلونکی کې د یسوع د دوی د ژوند پھ ոیر ֢کاري

  ".لاړ شئ"او بلھ بلھ چې دوی تھ ویل کی֛ي چې " وיورئ
  

او پھ عین حال کې مشران او مشران د ساتونکو سره معاملھ کوي چې راپور یې ورک֕ی چې زلزلې یې د قبر ոخھ لی֛دول شوې او 
  ھغھ ոھ چې دوی د دې راپور سره ترسره کول وو؟. اوس د م֕ی س֕ی لھ لاسھ ورک֕ې

  
ساتونکي، مشران او مشران، թ֢ې، پطرس او جان او نورو ولو مروانو او پیروانو پھ حقیقت پیل . سترיې پھ ولھ ورځ پرانستل شوې

راըئ چې د خدای . لکھ ոنךھ چې تاسو د خپل زړه د سترיو حالت حالت خبر ک֕ئ. وک֕ چې ھیչکلھ یې د حقیقت حقیقت نھ دی لیدلی
 .تاسو رب او نجات ورکوونکي راըيروح تاسو تھ ֢کاره ک֕ئ چې س
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                                                                                                                              او ھغھ کسان چې خلاص شوي وي
 

  ոلورم لوست                                                                          
  

  لوم֕ۍ برخھ
  

د دوی د نظر ոخھ، . د پیلوټ پھ ոیر، مشران او مشران فکر کاوه چې دوی باید د حضرت عیسي سره اوږد معاملھ ونھ ک֕ي :تعارف
راըئ وיورو چې میتود موږ تھ یوازې پھ لنց لنց آیاتونو . ھیշ لاره نھ وه چې ھغھ وت֣تېدل. ھغھ م֕ شوی او پھ قبر کې مھربان شوی

  .کې وایي
  

  .لوستل 15-11: 28متی  :ըواب
  

  :تمرین
  ________________________________________________թ֢ینھ چیرتھ تللې؟  1.
  ________________________________________________؟ )11آیت (ساتونکي چیرتھ تللي . 2
  ____________________________________دوی باید ոھ راپور ورک֕ی؟ ոھ پی֡ شوي  3.

______________________________________________________________  
ھغھ پالن کوم چې . اوس د حلالولو لپاره د لوی پادریانو او مشرانو مشرانو لپاره لوی حیرانتیا شتون لري. ھرոھ د پلان سره سم نھ و. 4

  ؟)ایتونھ 12b-14د (دوی جوړ شوي دي 
a . ֕دوی سرتیرو تھ ورک_____________________________________________  

  ____________________________________________________سرتیرو ویلی وو چې . ب
  ________________________________________________او کھ چېرې والي ترلاسھ ک֕ي . ج

________________ او دا . ________________واخیست او لکھ ոنךھ چې دوی وو __________ نو دوی دوی : "پنթم יام
 . "پھ منէ کې ډیره زیاتھ ده__________________ پھ دې ورځ کې د 

 

  :تعبیر
دا پھ زړه پوري . دا ըل پیسې د دروغ او غلا اخیستلو لپاره کارول کی֛ي. لوم֕ى، پیسې د یھودانو تھ د عیسي پھ توיھ ورکول کی֛ي. 1

متی . (ی تھ د یو غلور پھ توיھ وبلل او اعلان یې وک֕ چې ھغھ د ھغھ د قیامت پھ باره کې دروغ وخبره ده چې مشران او مشران د عیس
ոوک چې شیطان دي ھغھ د حق د ساتلو لپاره د ھغھ د پՙتیا پھ توיھ کارول کی֛ي چې د حق ոخھ ساتل کی֛ي؟ ). 63-64: 27

_________________  
______________________________________________________________  

د ըینو لپاره دا د سرتیرو او چارواکو د دروغونو د منلو لپاره اسانھ ده چې پھ دې باور دې چې خدای خپل زوی د م֕و ոخھ پورتھ . 2
موږ کولی شو د یو چا د عیسي بدن غلا کول پھ دې پوه شو مךر ھغھ تصور چې ھغھ د مرګ ոخھ ژوند تھ راوړل شوي باور . ک֕ي
او ." __________________ _________________بې نومھ "کې زده ک֕ه کوي چې  6: 11کتاب پھ عبرانیانو . غواړي ایمان

 ".__________________ _________________ _________________"کې وایي،  17c: 1سین پاول پھ رومونو 
 

  :غو֢تنلیک
د دوی عملونھ یو لامل دی چې حیران وي چې ոوک یو ոوک . اړه غلا ک֕لدیني ولنې دروغ جوړ ک֕ او خلک یې د عیسی بدن پھ . 1

ایا تھ ری֣تیا ویونکی یاست؟ ایا تاسو یو ոوک یاست؟ ایا دوی پوھی֛ي چې ستاسو سره بھ ھلتھ د کوم غلطی سرغ֕ونې لپاره . باور لري
ھ چا سره خپل اړیکھ بیان ک֕ئ چې حق دی؟ تاسو بھ د ھغ. ھیշ ھչھ ونلری؟ یا، شاید تاسو د دې حقیقت پیدا کول ستونزمن وي

 _______________________________
______________________________________________________________  

آیا سرتیرو کلھ ناکلھ ֢کاره کوي چې ոھ واقع شوي دي؟ ایا دوی بھ ډیرې . مذھبي مشران د خپلو دروغونو لھ خوا بندیان شوي. 2
دوی بھ ووایاست چې ھغھ بھ یې پوره ک֕ي؟ د دوی درواغ او غل . بھ ومومي) پیلی(ړي؟ دوی پھ دې ویره کې وو چې والي پیسې غوا

جلدی لاړ شھ او د ھغھ مریدانو تھ : "فر֢تھ وویل. دا ھغھ ոھ نھ وو چې خدای یې غو֢تل. بھ تل د ډیری دروغ او غلا غو֢تنھ وک֕ي
. بر ոخھ پھ چՙکس سره لیرې شوي، ممکن حتی مخکې لھ دې چې سرتیرو ըانونھ بیرتھ راوليթ֢ې د ق! ھغھ زی֛یدلی دی. ووایاست

لاړ شھ . ډارٻ֛ئ: "عیسي ورسره لیدلي او د دوی ویرې لھ منթھ یوسي وویل! دوی ویلی وو چې. دوی ډار وو چې لا تر اوسھ ډارٻدل
تاسو د թ֢و ոخھ کیسھ . ي ոخھ د ھغھ د بیا رژیم ر֢تیا راکويد ھغوى زړورتیا او د شاיرانو تھ ویل کی֛ي موږ تھ د م֕! "او ووایھ
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ایا تاسو روان یاست، د خو֢س ډک، نورو تھ ووایاست؟ تاسو ոوک غواړئ . تاسو پوھی֛ئ چې سھار سھار ոھ پی֡ شوي. اوریدلې ده
  ___________________چې ووایاست؟ ոوک چې غواړي عیسي غواړي پوه شي چې ھغھ د ھغوی د ژوند رب دی؟ 

______________________________________________________________  
  

ھغھ لکھ ոنךھ چې ھغھ . ھغھ دلتھ نھ دی: "فر֢تھ وویل. ستاسو بدن د م֕و ոخھ پورتھ شوی. ای پالھ، تھ زما ژوندی رب دی :دعا
ما تھ جرئت راک֕ئ چې . نور نھ باید پھ ډار کې ژوند وک֕م زه خوشحالھ یم چې نورو تھ ووایم. قبرونھ پری֣ودل شول. "وویل، راըي

لکھ ոنךھ چې تاسو د م֕و ոخھ راووړ، نو مون֛ بھ ول راոرיند . ډار او قبر ոخھ نور تھ اړتیا نلرونورو تھ ووایاست چې موږ یو لھ 
________________________________ . کوم خوشحالھ او آرام چې زه پوھی֛م چې زما سرپرست ژوند کوي. ک֕و

_____________________________________________________________________________  
_____________________________________________________________________________ 

 

  2برخھ 
  

د . د نھ پاملرنې اړتیا، د اونس لوم֕ۍ ورځ وه د بل چا ոخھ توپیر وه او بیا بھ ھیչکلھ د ھغې پھ ոېر بل ոوک نھ وي :پیژندنھ
بیا ). 1: 16مرقس (پوھې غم چې عیسی م֕ شوی թ֢ې թ֢ې قبر تھ راوړې لوم֕ی، د . احساساتو ل֕ۍ ھر ոھ پھ حرکت کې ساتل

تھ لاړ ) 28:10متی (د عیسی ظاھری թ֢ی باور راوړی ). 8-3: 20یوحنا (وٻرٻده چې د ھغھ بدن د پطرس او جان قبر تھ روان شو 
-10: 20-20) (دالین تھ د عیسی نظریھعیسي مך(د مریم مךدالین . شھ او ھغو شاיردانو تھ ووایاست چی دوی لیدلی او اوریدلی دی

  .، لکھ ոنךھ چې د بیا پیل شوی رب پھ توיھ یې د خوشحالس او آرام نوې ژوند ورک֕)18
  

ھغھ باید احساس وشی کھ ոھ ھم چې . داسې ֢کاري چې ھرոھ ژر تر ژره کی֛ي). 24:12لوقا (پطرس د خپل ըان پھ اړه فکر کولھ 
راըئ چې بلھ بلھ کیسھ وיورو چې ھغھ پی֣ھ وشوه چې دوه تنھ شاיردان . شوي نور خبرونھ راوليشاوخوا کې بدل ھر ոوک د ھغھ پھ 

  ...د س֕ک پھ غاړه روان و 
  

  .لوستل 35- 13: 24لوقا  :ըواب
  

  :تمرین
  __________________________________________________؟ )1ایت (ورځ ոھ ده . 1
  _________________________________؟ )13آیت (ي وو چیرې چیرې چې د ډلې لھ لوري دوه س֕ 2.
  ____________________________________________؟ )14آیت (ھغھ ոھ دي چې پھ اړه یې خبرې کولې  3.
  ____________________________؟ )15آیت (لکھ ոنךھ چې روان وو او خبرې کولې، ոھ پی֡ شوي  4.
  __________________؟ )شمیره 16(وې د کومې پی֣ې پی֣ې واقع شوې . 5
  ___________________؟ )17آیت (د کومې پو֢تنې پو֢تنھ عیسی پو֢تنھ وک֕ه چې د دوی د تګ راتګ مخھ نیسي . 6

______________________________________________________________  
  ______________________________________________آیت کې منعکس ک֕ی؟  17د دوی مخ ոھ شی پھ . 7
  ______________________________________________؟ )18آیت (کلیوپاس د عیسی ոخھ پو֢تنھ وک֕ه . 8

______________________________________________________________ 
  ___________________________________): 19aد آیت (او عیسی ըواب ورک֕  9

  آیت کې ոنךھ وپیژندل شو؟ 19د عیسی ناصریت پھ . 10
a ._______________________________________________  

  _______________________________________________. ب
  ؟)24-20د آیتونو (دا پی֣ې د یسوع سره ت֕او لري . 11

a. 20 پایلھ :_______________________________________________  
________________________________________________  

  _____________________________________________د دوی ھیلھ ոھ وه؟ : شمېره 21. ب
  _____________________________لھ دې کبلھ چې دا ول پی֡ شوي دي ոومره موده شوي؟ . ج
d . ھ وک֕ل؟: 23او  22آیاتո ېթ֢  
i ._____________________________________________________________  

ii ._____________________________________________________________  
e. 24 ھ وموندل؟ : سورهո د دوی ملךري____________________________________  

________________________________________________  
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  _______________________________________________؟ )آیت 25(د عیسي ըواب ոھ و . 12
  ___________________________________________________او 
  ______________________________________________؟ )آیت 26(ھغھ لھ ھغھ ոخھ وپو֢تل . 13

______________________________________________________________  
  _______________________________؟ )آیات 27(عیسی د موسی او پیغمبرانو د کار کولو لپاره کارول . 14

______________________________________________________________  
  __________________؟ )29-28آیت (ոھ پی֣ی֛ي کلھ چې دوی کلی تھ ورسید . 15

______________________________________________________________  
  ____________________________________________؟ )30آیت (عیسى پھ جدول ک֣ے ոھ وک֕ل . 16

______________________________________________________________  
  _____________________________) 31آیت (دوه س֕ي تھ ոھ پی֡ شوي . 17
  _________________________________سي ոھ پی֣ی֛ی؟ عی. 18
  _____________________________________________؟ )شمیره برخھ 32(دوی لھ یو بل ոخھ ոھ وپو֢تل . 19

______________________________________________________________  
  __________________________________؟ )رهشمی 33(دوی ոھ وک֕ل ! دوی تھ د بیان کولو کیسھ وه. 20
  __________________________________________________ول ոوک راول شول؟ . 21
  ______________________________؟ )ոپرکی 34(ھغھ ոھ چې راول شوي وو باید ووایھ . 22

______________________________________________________________  
  ؟)شمیره برخھ 35(دوه ھغھ کسان چې د امومو سره شریک شوي وو ոھ وو . 23

a .________________________________________________  
 ________________________________________________. ب

 

  دریمھ برخھ
  

  :تعبیر
د دوی لپاره د ماسՙر درد او . دا د دوو دوو شاיردانو پھ چلولو او د تیرو ոو ورըو د پی֣و پھ اړه د خبرو کولو تصور کول آسان دي .1

. او اوس، د نورو پیچلو جوړولو لپاره، راپورونھ وو چې قبر قبر خالي و او د ھغھ بدن لاړ. مرګ پھ ոیر ھیշ شی دومره اھمیت نھ و
پطرس او جان قبر تھ لاړ تر ոو دا تصدیق ک֕ي چې թ֢ې ورتھ ویلي دي او دوی د ھغھ بدن ونھ . کې ونھ موندلھ قبرթ֢ھ ھغھ پھ 

اړه خبرې کولې؟ ایا عیسي د ھغھ د بدن پھ اړه مصیبت او مرګ وژلی او اوس حقیقت دا چې ورک دی؟ آیا دا ول ول د ھغھ پھ . موندل
  ______________________________________________؟ )6ب  5: 24لوقا (ھغھ ոھ وو چې فر֢تھ ورتھ وویل 

  _________________________________________________________________:  ستاسو افکار
______________________________________________________________  

  __________وئ کھ تاسو د دې س֕و سره روان وئ؟ تاسو ոھ فکر کوئ چې تاسو بھ د خبرو کولو پھ اړه خبرې ک. 2
______________________________________________________________  

  
  :غو֢تنلیک

پھ خپل ژوند کې پی֣ې او واقعې مو ما تھ د عیسی لیدلو ոخھ وساتئ؟ یو وخت پھ پام کې ونیسئ کلھ چې تاسو پھ خپل ژوند کې پھ . 1
: توقیف شوي یاست چې عیسی ֢کیل او غیر معرفي ֢کاريپی֣و کې داسې / پی֣و 

_________________________________________________  
______________________________________________________________  

د عیسی زما توقع ոھ دی؟ زه د ھغھ، زما کورنس او زما ملךرو لپاره ոھ وک֕م؟ . 2
_______________________________________________  

______________________________________________________________  
  _________________________________زه د ھغھ چا لپاره ոھ کول غواړم چې د ھغھ پیروي کوي؟ 

______________________________________________________________  
  _________________ךھ ماتھ د یسوع د لیدلو لپاره وساتی چی ھغھ ոوک دی؟ زما د عیسی توقع ոن

______________________________________________________________  
زه چرتھ چې د عیسی پھ لՙھ کې یم؟ زه چیرتھ یم چې ھغھ پیدا کول غواړم؟ . د خلکو تمھ کیده چې د عیسي بدن پھ قبر کې پیدا ک֕ي. 3

¬¬¬¬¬¬¬¬¬-_____________________________________________________  
  _______________) 24:27لوقا (چیرې چې عیسي مریدانو تھ وویل چې دوی بھ ھغھ ومومي . 4
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______________________________________________________________ 
 

  ոلورمھ برخھ
  

  :تعبیر
 Verse. دا د ماسپ֣ین ناوختھ وه کلھ چې دوی امموس تھ راغلل او دوی حضرت عیسی تھ د ډوډۍ لپاره د پاتې کیدو غو֢تنھ وک֕ه. 1

  .اجنبی تھ میلمھ پالنھ ֢ایي یو بցایھ نعمت وي". پھ ینךھ پھ زور وغو֢تل"وایي چې دوی  29
a . ،ويչپاول موږ تھ د ھغھ کلمو سره ھ سین"_______________________________  

  ). "12:13رومیوں (____________________________________ 
د بې پیلوانو لپاره ֢یي، د دې لپاره ըینې یې __________________ نھ : "موږ تھ ویل کی֛و 2: 13پھ عبرانیانو . ب

_________________ __________________".  
  کلھ چې د دوی سره پھ میز کې وم،. یو د ոرיندولو لپاره چمتو وعیسی ھغوى تھ د دې س֕. 2
a . ھغھ____________________________________________  

  ،_______________________________________________. ب
  .دا یې ورتھ ورک֕___________ او . ج
ոھ شی واقع . پی֡ شوي و چې ھغھ غو֢تل چې تجربھ وک֕ي دومره ډیره پې֣ھ شوې وه مךر اوږدې مودې عیسی یو ոھ نور ھم 3.

. _________________، او دوی ________ _________________د دوی "؟ )آیت 31د (کیده چې پھ میز کې ترسره شوي 
 !دوی پھ شخصي توיھ د ژوند د رب عیسي سره مخامخ شول. "ոخھ_________ او ھغھ د دوی د 

 

  :د غو֢تنلیک ըوابونھ
غھ ոھ دي چې زما زړه زما پھ منէ کې اور اچوي پداسې حال کې چې ھغھ زما سره خبرې کوي او کتاب زما سره خلاصوي؟ ھ. 1

________________________________________________  
______________________________________________________________  

تجربې راک֕م؟ " د زړه سوըیدنې"ه بھ زما پھ ژوند کې کوم بدلون ممکن شي چې ز 2.
_____________________________________________________________________________________

_______________________________________________________  
  

تاسو یو ھغھ یو یاست . اسراییل غوره ک֕ی تاسو یو یو یې یاست چې د پلار لخوا یي. ای سبا پاچا رب، قیامت ستاسو پھ اړه دي :دعا
ما . ستا د کلمې لھ لارې زما سترיو تاسو تھ د لیدلو لپاره پرانیزي او زما زړه زما پھ مینէ کې اور اچوي. چې د پلار لخوا رالی֛ل کی֛ي

کولای تاسو تھ درناوی  ایا زه ھیչکلھ نشم! تھ انرژي او جذب راک֕ئ چې لھ نورو سره شریک شئ چې تاسو د م֕و ոخھ راوتلي دي
________ . وک֕م زما مننھ او ستاینھ

_____________________________________________________________  
_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________ 
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 پنթمھ برخھ                        
  

 

 زه تاسو تھ ورکوم         
 

 

 یسس، زما سولھ - 23- 19: 20جان                    
 

  

 

 

 

  د لوست پنթمھ کتنھ                                                       
  

  37                                                                                      بیاکتنھ              
  38                                                                                             تعارف             
  23- 19: 20جان : پنթم درس             

  39                                                          د یھودیانو د ویرې لپاره•                  
  39  عیسي ظاھر کوي•                  
  41                                                                 د ھغھ د سولې ډالس  •                  
  42                                                                د ھغھ د پالن تحفھ   •                  
  43                                                                 د واک ډالسد ھغھ   •                  
 44                                                                    د ھغھ ھدف ډالس •                  
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                                                                                                                                                  زه تاسو تھ ورکوم 
 

  پېژندיلوی                                                                
  

. فعالیتونو سره پای تھ ورسیده او راغونց شوي کسان پھ فزیکي او احساساتي توיھ لךول شوي وویو بھ فکر وک֕ي چې ورځ یې د ولو 
د شاיردانو شاיردانو د خپل اوږده لارو ոخھ ست֕ې شوي او اوس ھم لیوالتیا لري چې خپلھ . پھ ھرصورت، ورځ د شاיردان نھ وه

  دا ըل چیرتھ وه؟. رو تھ یې د ھغھ کیسھ کیسھ کولھدوی لا تر اوسھ کلھ چې عیسی راոرיند شو نو. تجربھ شریکھ ک֕ي
  

لکھ ոنךھ چې تاسو د دې تحفیو لپاره لوست پنթمھ . بیرتھ راיرըیدونکی رب ھغھ چا تھ ډالس وړاندې کوي چې د ھغھ پیروي کوي
پھ مھربانس سره . رایՙويدا د ھغھ ոخھ ډالس دي چې لوم֕ی یې د خپلو مروانو تھ ورکوي او اوس دوی او زما لپاره ! برخھ وיورئ

پھ احتیاط سره ھغوي پ ک֕ئ او پھ جدي ډول غوږ ونیسئ لکھ ոنךھ چې عیسی تاسو تھ د ھغوی پھ اړه خبر . اوپھ شکرיاه سره
لھ عیسی ոخھ پو֢تنھ وک֕ئ چې ոنךھ دا ډالس غوره ک֕ئ تر ոو د ھغھ تر ولو غوره مقدس نوم عزت او عزت تھ زموږ . ورکوي

 .پھ جنت کې دي پلار ویاړئ چې
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                                                                                                                                                  زه تاسو تھ ورکوم
 

  پنթم لوست                                                          
  

  لوم֕ۍ برخھ
  

د امموس د شاיردانانو تھ یو موږ تھ وویل شول چې لھ عیسي وروستھ ըان تھ . دا بلھ کیسھ د جان پھ انجیل کې ثبت شوې ده :پیژندنھ
  ؟)34آیت (یوولس یې ոھ ویلی وو کلھ چې دوی راغلل ). 24:33لوقا (ըل بیا بیرتھ یروشلم تھ لاړ 

1 ._____________________________________________  
2 ._____________________________________________  

  ):آیت 35(بیا یې دوه نورو تھ وویل 
1 ._____________________________________________  
2 ._____________________________________________  

د دوی پھ منէ کې __________________ ، _____________کلھ چې دوی وو "آیت کې وایي چې  36لوقا موږ تھ پھ 
  .کې یوو 20کلنس سره پھ جان  20موږ بھ د راتلونکي " او ویې ویل،_________________ 

  
  .ولولئ 23-19: 20جان  :معاینھ

  
  :تمرین

  ________________________________________________؟ )19د آیت (د کوم وخت وخت دی . 1
a .ھ پی֡ شوي د دې ورո ې مخکېը) ھ 1دՙ؟ )نٻ_________________________________  

  _________________________________؟ )9، 2د آیتونو (ول ոھ ناոرיند وو . ب
________________________________________________  

  _____________________________) آیت 19د (چیرتھ شاיردان وو؟ ھغھ ոھ وو چې . 2
______________________________________________________________  

  ___________________________________ولې دوی ویره درلوده؟  3.
  ).19آیت (__________ او د دوی ترمنէ _________________ پھ اسانس سره، جان جان موږ تھ وایي چې . 4
  __________________________________________________د ھغھ مبارکس ոھ و؟ . 5
  ______________________________: موږ د شاיردانو سمدستي غبرיون بیانوي 24:37لوقا . 6

_________________________________________________ 
 

کې زیاتې֛ي؟ د عیسي د ظاھري غبرיون  یئ او ولې ستاسو پھ ذھنونو________________ عیسی ھغوی تھ وپو֢تل چې ولې . 7
  .وو__________ غبرיون دا وو چې عیسی یو 

  ؟)9 3: 24لوقا (د دوی د ویرې ոخھ د ھغھ د حضور واقعیت تھ د راوستلو لپاره ھغھ ոھ چې دوی تھ یې ویل . 8
a .________________________________________________  

  ________________________________________________. ب
  __________________د دوی غبرיون ոھ و؟ ) آیت 41دویم (کلھ چې د ھغھ لاسونھ او پ֣ې ولیدل . 9

______________________________________________________________  
  !دا ول ری֣تیا وه چې ری֣تیا وي

  )."بیت 20خدای (کلھ چې دوی ولیدل _______________ ____دوی "جان ھم راپور ورکوي، . یوըل بیا جان تھ ըي. 10
  

  :تعبیر
دا یوه اوږده ورځ وه چې د سھار . دا ستونزمنھ نده چې تصور وک֕و چې ھغھ ոوک چې پھ خونھ کې ت֕ل شوي وو پای تھ رسیدلي 1.

بیا د ولو . د چې ոھ پی֡ شوي ولھ پیل ոخھ د میرمنو ոخھ پیل شوه او بیا قبر تھ ھغھ نسل چې یوحنا یې پری֣ود او پیՙر پری֣و
مغشوشینو مریم مךدالین پھ منէ کې راپور ورک֕ چې ھغھ رب و لیدلی او د شاיردانو ոخھ یې د امموس تھ د سفر ոخھ بیرتھ ستانھ ک֕ه 

ھ جوړ تاسو بھ دا ول ո. پھ دې ورځ بھ نور ոھ پی֣ی֛ي؟ خپل ըان پھ خپل ըای کې وساتئ. چې ویل یې چې عیسی ھلتھ ֢کاره ک֕ی
  __________________ ______________________________________________________________ک֕ئ؟ 

دوی ډاریدل او اندی֣من و او بیا . بې لھ شکھ، دوی یو دقیقې ویره درلوده او د ھیلھ سره ژوند کوي. بیا د احساساتو יولس شتون لري. 2
لھ بلې خوا، ھغھ ոنךھ د م֕و ոخھ پورتھ . مךر شاید ممکن ناشوني وي... ي ֢کاري خوشحالھ او حیران شول ھغھ ոھ چې سمھ ֢کار
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. اوس داسې ֢کاري، ھغھ ھر ըای ոرיندوي. نیکودیموس او یوسف د ھغھ ըای دفن ک֕. کیدی شي؟ دوی پوھیده چې ھغھ م֕ شوی
تاسو بھ دا ول ոھ جوړ ک֕ئ؟ 

______________________________________________________________________________ 
 

  2برخھ 
  

  :تمرین
 21: 20یوحنا (_________________________________ : "عیسي بیا تکرار کوي ھغھ ոھ چې مخکې یې ویلي وو. 1

  )."الف
________________ ، حتی زه ھم ________________ __________________لکھ ոنךھ چې "بیا یې ھغھ تھ وایي، . 2
  ."یم
  ___________________________________بیا ھغھ ոھ وک֕ل؟ : مخ 3

  ___________________________________او، ھغھ ոھ وک֕ل؟ 
  _____________________________ھغھ لاړ شي او ھغھ ոھ کوي؟ : ոلورم پ֕او

______________________________________________________________  
  

دا ډالس پھ دې دریو آیتونو . عیسي، بیا راיرըیدونکی رب راشي او د ھغھ د خلکو لپاره ոلور ډالس راوړي، تاسو تھ او زما لپاره :درس
  .23-21: 20کې ذکر شوي دي، جان 

  .عیسي د ھغھ د سولې تحفھ راوړي. 1
د دوی یو . د دوی مشر اعدام شوی. کولھکوم خلک چې سولې تھ اړتیا لري ډالس کولی شي؟ دوی د سولې پھ ոیر د ھر ոھ تجربھ 

دوی ھیչکلھ د خپلو مذھبي مشرانو ոخھ داسې تاوتریخوالی او نفر . ملךری نھ یوازی خپل مشر خیانت ک֕ی مךر بیا ըان وژنھ وک֕ه
چې ھغھ بھ د دوی ول فکر کاوه . د دوی ھیلې تکرار شوې. د رومیانو د ظلم ոخھ د اسرائیلو د خوشې کېدو خوب لیدل شو. نھ لیدلی

  .صلیب ոخھ راشي او ըان او دوی وژغوري، مךر ھغھ م֕ شو او د دوی د ژوند لپاره ویره پری֣وده
  

د ت֕لو دروازو تر شا ոھ و؟ ایا دوی د ھغھ ոھ پھ اړه خبرې کوي چې غلط شوي وو، ոھ ډول ھر ոھ پی֡ شوي، ոنךھ یې دوی تھ 
ویلي یې دي؟ ایا دوی پخپل ըان اعتراف وک֕ او یو بل بل چې دوی یې باور نھ  خبرداری ورک֕؟ ایا ھغھ یادونھ وک֕ه چې ھغھ ոھ چې

درلود ایا ممکن یې ومنلھ چې دوی نھ غواړي چې باور وک֕ي ھغھ بھ پھ ر֢تیا م֕ شي؟ ایا دوی د عیسی پری֣ودلو او خوشحالھ کولو 
کلھ بھ دوی لھ دوی وروستھ . و لھ ویره ډک شويلپاره مجرم احساس کوي لکھ ոنךھ چې ھغھ وویل چې دوی بھ؟ اوس دوی د یھودان

  .راشي؟ ھرոوک پوھی֛ي چې د ھغھ پلویان دي
  

پھ دې وخت کې دوی ھیշ نھ پوھی֛و . ایا دوی د خپل بې ըواکس حقیقت واقعیت درلود؟ دوی د دوی مشر تھ ھیը շواک نھ درلود
دوی د دوی پھ ویره کې د . مرګ پھ اړه ھیը շواک نھ درلوددوی د دوی پھ شرایطو کې ھیը շواک نھ درلود او د . چېرتھ چې ھغھ وو

د احساساتو، ناامني او ډار سره د . دوی بې وسھ و. ըوابونو پھ اړه ըواک نھ درلود او د دوی راتلونکي پھ اړه ھیը շواک نھ درلود
_______________________ : ستاسو افکار! سولې د ډالس لپاره اوږدې مودې سره

______________________________________________________________________________  
______________________________________________________________ 

 

علیھ وسلم د   \سولھ مون֛ تھ . سولھ زموږ ده دا زموږ د خدای سره اړیکھ ساتي او زموږ د خپلو انسانانو سره زمون֛ اړیکھ بیرتھ راولي
سولھ موږ تھ د دې توان . سولھ د خدای ډالس د ھغو کسانو لپاره دی چې ایمان لري چې ھغھ د ن֕ۍ نجات دی. پلار سره واده کويد 

راکوي چې د خدای پلان واورئ او د ھغھ بلنھ یې موږ تھ را وسوو ترոو د ھغھ سره یوըای شي لکھ ոنךھ چې غواړي لاس تھ راوړي 
سولھ موږ تھ توان راکوي ترոو د ھغھ روح لھ لارې ژوره ژوره او ژوره . او د ھغھ مینھ نھ پیژني او ھغھ کسان چې لھ لاسھ ورک֕ي

ساه ترلاسھ ک֕ي چې ما او ول مومنان دې تھ وھչوي چې بخ֣نھ، امید او نوی ژوند تھ د عیسی، زموږ د بیا رجوع شوی رب پھ پیغام 
  ____________________________________________________________: ستاسو افکار! کې ولھ ونցه ورک֕ي

_____________________________________________________________________________________
_______________________________________________________  

  :غو֢تنلیک
تاسو پیل ک֕ئ؟ ھغھ غواړئ پھ دې کې " سولھ ستاسو سره وي"، تاسو ոھ ویره لرئ؟ ایا د عیسي فکر د تاسو سره د سلام سلام دی. 1

  !ھغھ م֕ شو! ھغھ ژوندی دی. راشي، تاسو یې کولی شئ، ھغھ احساس ک֕ئ، ھغھ یې منلو او ھغھ یې وיورئ لکھ ھغھ
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روازې، تالونھ ھغھ غواړي دیوالونھ، د. عیسی ژوندي دی او غواړي چې پھ زړه کې ستاسو پھ ژوند کې ت֕ل شوي ըایونو تھ راشي. 2
  .ھغھ غواړي تاسو تھ درک֕ي." سولھ ستا سره وي"ھغھ غواړي تاسو تھ ووایي، . او نور کوم خنցونھ چې تاسو بھ یې پ وي

  ___________________پھ کوم ըای کې چې تاسو یې غواړئ د سولې ډالس راوړو؟  3.
_____________________________________________________________________________________

_______________________________________________________ 
 

  دریمھ برخھ
  

  ):دوام( ֢وونھ
  .عیسي د ھغھ د پلان ډالس راولي. 2

. دهموږ ممکن پو֢تنھ وک֕و چې آیا دا د ډالس ډیره برخھ ." لکھ ոنךھ چې پلار مې راولی֛لی، زه تاسو تھ درولم: "ھغھ ورتھ وفرمایل
  ...اوس ھغھ راولی֛ه؟ زه د دې پھ اړه نھ پوھی֛م . پلار ھغھ تھ واستاوه او ھغھ وھل شو

  
د ھغھ پلان د خپل سلطنت . د ھغھ لید د وخت لھ پیل راھیسې روان دی. ھغھ پلان، د ن֕ۍ لپاره د ھغھ لید او زما پھ بلنھ کې بلنھ ورک֕ه

بیا راיرըیدونکی رب ھغھ کسان راولوی چی دوی د پلان یوه برخھ ده . برخې ويقائمول دي او ھغھ ول انسانان غواړي چې د ھغې 
  :او پلان ډیر ساده دی

a .کھ چې زه تاسو درولی֛م، تاسو زما صالحیت لرم. اداره ورکول کی֛ي. زه د واک سره یو. زه تاسو تھ وایمը.  
و بھ د ھغھ ոھ شاھد ک֕ئ چې تاسو یې لیدلي، اوریدلي، او تاس. تاسو بھ زما شاھد ورک֕ئ، نھ ըان تھ. تاسو بھ زما شاھدان یم. ب

  .پوھی֛ي
  .دا زما لید دی. تاسو بھ د ըمکې پای تھ لاړ شئ. ج
  

  :غو֢تنلیک
آیا د عیسی ډالس د ھغھ د پلان ոخھ ډارٻ֛ي؟ آیا تاسو کلھ د بل چا واک ոخھ کار اخیستی؟ فکر وک֕ئ چې د ھغھ پلان ոھ شی دی . 1

_________________ : ره دی لکھ ոنךھ چې ھغھ ستاسو د واک ոخھ کار اخیستی دیچې ستاسو د ژوند لپا
______________________________________________________________  
______________________________________________________________  

چیرې ըای دی چې ھغھ تاسو تھ د ھغھ د سولې او " لاړ"یل چې واسطھ لی֛ل شوي یو او ورتھ وپوھی֛و چې موږ ول د ھغھ پھ . 2
  _______________________________ըواک راوستلو لپاره لی֛لی دی؟ 

______________________________________________________________  
ոھ چې زما پھ مینէ کې م֕ شي نو زما د  ھغھ. ھغھ م֕ شو چې زه بھ ژوند وک֕م. عیسی زما ոخھ وغو֢تل چې پھ خپلھ ըان وم֕م: 3

  __________________ژوند لھ لارې بھ ոوک لھ ھغھ ոخھ ابدي ژوند تر لاسھ ک֕ي؟ 
_____________________________________________________________________________________

_______________________________________________________ 
 

. یو ساعت واخلئ او د سولې تحفھ او د ھغھ د بلنھ او د ھغھ د واک سره د لی֛لو لپاره مننھ وک֕ئ :دعا
_________________________________________________________________  

_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________  

  
  ):دوام( ֢وونھ

  .عیسي د ھغھ د واک تحفھ راوړي. 3
 John(_________________ _________________ او ورتھ یې وویل، _________________________ ھغھ پھ "

موږ تھ پھ . پیدا کولو سره مینէ تھ راըيخدای پھ قصد سره د انسان د  2پھ پیدائ֣ت کې . د ھغھ تنفس ژوند کوي او ژوند کوي). 20:22
  ______________________________________________ب ایت کې ویل شوي یو؟  7

  .ورکوي" _________________د ھغھ خلکو تھ "مون֛ تھ ویل کی֛ي چې ھغھ  5: 42پھ یسعیاه __________________ 
  

سره د ____________ د "وایي چې تاسو  24:49لوقا . روح القدس پھ وسیلھ دهد خدای قدرت موږ تھ د ھغھ ډالس ده او دا د ھغھ د 
دعا وک֕ئ او . ژوره ساه واخلئ"سره لھ دې چې ھغھ وایي، ." روح القدس ترلاسھ ک֕ئ"کې ھغھ وویل،  20:22پھ جان ." لوړ لوړ دي

ھ د روح سره ھیշ خنց نھ شتھ چې د خدای لپاره د ھغ! روح القدس د ھغھ قدرت بشپ֕ دی چې پلان بشپ֕ ک֕ي. "زما روح ترلاسھ ک֕ئ
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موږ د ھغھ پھ . موږ پھ خپل ըان نھ יومارل کی֛و او ھیلھ لرو چې خدای زموږ ըواکمن ک֕ي. موږ لھ موږ سره شریک نھ شي
 .ماموریت کې یوըای شو

 

  :غو֢تنلیک
  ...ممکن ھره ورځ زه د خپل ژوند پھ اړه د خدای روح د تازه تقاضا غو֢تنھ کوم چې . 1
a .________________________________________________  

  ________________________________________________. ب
ماموریت کې د خدای سره یوըای شم چې پھ خپل زړه کې خپل ھره ورځ زه غواړم لھ دې ولو ոخھ خوشې ک֕م چې زه بھ د ھغھ پھ 

  ...خلکو ژوند چې زه د ھغھ شاھد وموم، یعنې سلطنت رامنթتھ ک֕ي او د ھغو 
a .________________________________________________  

  ________________________________________________. ب
  

  __________________: ھره ورځ زه د ھغھ شراکت لپاره مننھ کوم چې ھغھ او زه یوըای سره شریکوم :دعا
_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________  
_____________________________________________________________________________ 

 

  ոلورمھ برخھ
  

  ):دوام( ֢وونھ
  .عیسي د ھغھ د مقصد تحفھ راوړي. 4
. عیسی مقصد د ژوند سره مون֛ تھ د روح القدس د تنفس ورکولو دا دی چې زمون֛ د ژوند لھ لارې بھ نور د יناه معافس ترلاسھ ک֕يد 

خدائ مون֛ سره . د خداي مینھ د خدای مقصد پیلوي. عیسی موږ بخ֣نھ وک֕ه او خپل יناه ըان پھ ըان واخیستھ. بخ֣نھ د יناه بدلھ ده
 3:16یوحنا . نھ، عیسی زموږ لپاره م֕ه شو ըکھ چې خدای موږ سره مینھ درلوده. ې عیسى زمون֛ د پاره م֕ شومینھ نھ درلوده ըکھ چ

خدای تعالی عیسی تھ موږ تھ د بچ کولو لپاره ورک֕، . موږ تھ یادونھ کوي چې خدای تعالی موږ سره مینھ وک֕ه او خپل زوی یې ورک֕
  ).3:17یوحنا (نھ مون֛ تھ غندل 

دا یو ن֕یوال سوال " پھ ژوند کې زما ھدف ոھ دی؟"دوی پو֢تنھ کوي، . ըای کې د دوی پھ ژوند کې ھدف او معنا غواړيخلک پھ ھر 
پھ . موږ غواړو ھغھ ژوند ژوند ک֕و چې مسلھ یې لري." خواړه، ո֣اک، او مینթلو ոخھ لوی دی"موږ د یوې موخې لپاره چې . دی

لکھ ոنךھ چې پلار ھغھ تھ د مینھ، بخ֣نې او سولې راوستلو لپاره . سره ت֕او لري دې کیسھ کې، عیسي زموږ ھدف تھ د ھغھ مقصد
کھ زما پھ کور یا کار کې وي، د تمرین خونھ یا יاونցی زه یو داسې شخص یم . واستول نو اوس عیسي موږ تھ ھم ورتھ مقصد ورکوي

  .دا د ابدي ارز֢ت لري. وند معنی ورکويدا د ژ! دا یوه لویھ موخھ ده. چې بخ֣نھ کوي، مینھ لري، او سولھ راوړي
  :غو֢تنلیک

  __________________تاسو تھ اوس ډیر ارز֢ت لري؟ / د دغو ոلورو ډالیو ոخھ کوم یو . 1
  _______________________________________________________________د دې لپاره چې 

______________________________________________________________  
د دغو ډالیو پیژندل د بیرتھ راיرըیدلي رب ոخھ ما تھ راըي، زه ոنךھ کولای شم د دې ډالیو ոخھ יՙھ پورتھ ک֕م ترոو د ھغھ پھ . 2

 ماموریت کې د ھغھ سره خورا اغیزمنھ ملךري شي؟
 

a .د ھغھ د سولې تحفھ :______________________________________________  
________________________________________________  

  _______________________________: د ھغھ پلان ډالس. ب
________________________________________________  

  _____________________________________________: د ھغھ قدرت ډالس. ج
________________________________________________  

d .د ھغھ د مقصد ډالس :____________________________________________________  
________________________________________________  
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لکھ . چې ستاسو ژوند د پام وړ او معنی لري تاسو تھ د ھغھ د جنךي ډالیو لپاره مننھ کوم. پھ لمانթھ کې رب تھ خپل ژوند راوړوئ :دعا
د دې ډالیو ոخھ د غوره ارادې سره کار واخلئ او . ոنךھ چې تاسو دا ډالس کاروئ د ھغھ د لار֢وونې او لار֢وونې غو֢تنھ وک֕ئ

. ره کارول کی֛يپو֢تنھ وک֕ئ چې ھغھ تاسو تھ د ډیرو فرصتونو پھ اړه خبرتیا ورکوي چې دا ډالس بھ د نورو ژوندونو د برکت لپا
_______________________________  

_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________

_____________________________________ 
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                                                                                                                                   تاسو زما سره مینھ لری؟  
 

 

  پېژندיلوی                                                              
  

جون کې دوی  21پھ . یو احساس احساسوي چې دا س֕ي ډب شوي وو. وه مریدانو יیلیل تھ لاړ ըکھ چې عیسي ورتھ لار֢وونھ ک֕ې
د مچھلیانو پھ . ոھ وشو؟ کلیسا د دوی د کبانو او د خدای د خلکو د کار تر مینէ یو تعصب کشف ک֕ئ. پریک֕ه وک֕ه چې مایع کونکي

  ոیر د مایعانو پھ توיھ د دوی د وزارت پھ اړه د مچھلی نیول ոھ شی ممکن وي؟
 

ایا کولی شم داسې ոھ "مךر اکثرا موږ واقعا غواړئ پوه شئ، " ایا خدای زما ոخھ کار اخلي؟"کولی شو د پو֢تنې پو֢تنھ وک֕و، موږ 
پطرس ھغھ ոھ ک֕ي چې ھیչکلھ یې ممکنھ نھ وي کلھ چې ھغھ رد ک֕ي د ھغھ " وک֕م چې خدای یې نھ شي کولی او ما بھ ونھ کاروي؟

کھ ոھ ھم . خدای ھیշ کلھ بخ֣نھ نھ کوي. بخ֣نھ سمھ وه. ې ھغھ بھر وت֣تید او پھ سختس سره ژړلرب موږ تھ ویل شوي چې پھ پՙھ ک
ساعتھ وخت واخلئ او پھ عین وخت کې د عیسی لھ خوا اوسی֛ئ او  6پھ سبق کې . عیسی پوھیده چې ھلتھ یو بل مسلھ وه چې حل کېده

 واب ھم وک֕يشاید یسوع ستاسو د پو֢تنې ը. د پیՙر سره خپلې خبرې واورئ
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                                                                                                                                   تاسو زما سره مینھ لری؟  
 

  لوستشپ֛م                                                               
  

  لوم֕ۍ برخھ
  

ډیری کیسھ باید د مایعاتو، کبانو، او ماھیانو . د خدای پھ محبت کې دا راتلونکی کیسھ، زموږ ژوند ل֛ وخت وروستھ پی֡ شو :پېژندنھ
ھغھ د دې خبرې سره د ըینو ماھیانو سره د ." زما پیروي وک֕ئ، زه بھ تاسو د س֕ي ماھیان جوړ ک֕م"عیسي ووئیل، . سره ترسره شي

  ."ما تعقیب ک֕ئ"جان کې مون֛ یو ըل بیا الفاظ وموم،  21وزارت وزارت پیل ک֕ او پھ 
  .ولولئ 14-1: 21جان : نصیحت

  :تمرین
  ___________________________________؟ )لوم֕ۍ برخھ(دا کیسھ چېرتھ کی֛ي  1.
  __________________________________؟ )دویمھ برخھ(ոوک چې یوըای راغونց شوي وو . 2

______________________________________________________________  
  او نور یې وویل_______________________________ ؟ )3آیت (پطرس ոھ شی کولی شو . 3
  _____________________________________________د شپې مایع ոھ ډول ըي؟ . 4
؟ )آیت 4(ړه ոھ ویلی شو موږ د شاگردانو پھ ا. پھ بلھ ورځ د حضرت عیسی پھ ساحھ کې ودریده. 5

______________________________________________________________  
  "___________________________________. "عیسی ورتھ وغو֢تل. 6
  ________________؟ )برخھ 6a(البتھ، دوی ھیշ شی نھ دی ونیول نو نو ھغھ ոھ تھ وایي چې . 7

______________________________________________________________  
  _____________________________________________: وه) پاؕھ 6(او پایلھ یې . 8

______________________________________________________________  
دا د : "__________________او ھغھ تھ یې __________________ ؟ )7آیت (چا چې عیسي لوم֕نس پیژندلې . 9

  ."دی_______________ 
  ______________________________؟ )بجو 7(د پطرس د سمدستي غبرיون ոھ و؟ . 10

______________________________________________________________ 
 

  ____________________________________________؟ )8آیت (نورو مریدانو ոھ وک֕ل . 11
______________________________________________________________  

  __________________؟ )9آیت (مخکې لھ دې چې دوی تھ ورسیدل د دوی لپاره چمتو شوي دي . 12
______________________________________________________________  

  ____________________________________________؟ )10آیت (عیسي د دوی ոخھ وغو֢تل چې وک֕ای شي . 13
  ؟)میتود 11(موږ ոھ تھ وویل . پتر پھ تختھ تسکره ک֕ه او د خ֕وبی کչوړو د اچولو سره یې مرستھ وک֕ه. 14

a .________________________________________________  
  ________________________________________________. ب

  .او بلنھ ورک֕ه__________________ غوی تھ عیسی ھ. 15
  .وه) برخھ 12(________________ دا د _______________ ول شاיردان . 16
  ________________________________؟ )آیت 13(د مچھلی او ډوډۍ سره عیسی ոھ وک֕ل . 17

_____________________________________________________________ 
 

  2 برخھ
  

  :تعبیر
دواړه فر֢تھ پھ قبر کې او عیسی թ֢و تھ وویل چې خپل شاיردان تھ د . دا پھ زړه پورې ده چې د پورتنیو آیاتونو کې پطرس وיورئ. 1

موږ عیسي ھلتھ יیللي پیداک֕و خو پطرس داسې ֢کاري چې د نورو شاיردانو سره . יیلیلي تھ لاړ شي او ھلتھ ورتھ انتظار وک֕ي
د کار کولو لپاره ھیշ شی نھ درلودل د پیՙر لپاره ستونزمن وو ըکھ نو ھغھ . ֢کاره توיھ د ھیշ کار کولو سره نھ ناست وي او پھ

اړه لوستل، ھغھ د بل ھغھ ոھ چې موږ یې د ھغھ پھ . پریک֕ه وک֕ه چې مایع شي او نور یې پریک֕ه وک֕ه چې ورسره ورسره لاړ شي
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بیا ھغھ د کشتس پھ لور روان دی او د لوی کب لھ ډک ډک ډک کولو کې ! تھ تغیر ورک֕ئکشتس او اوبو ոخھ راوتلی ترոو د یسوع 
... یا ... داسې ֢کاري چې ھغھ د عیسی لپاره پوره کار نھ کوي ! ھغھ داسې ֢کاري چې د انرژی سره ماین پاکول دي. مرستھ کوي

خیانت پھ رؕا کې، پطرس سره ոھ شی کیدی شي؟ ستاسو د ھغھ د ماسՙرۍ د ... یا د ... ممکن د عیسی پھ شاوخوا کې ناشونی وي 
  ______________________________________________________________________: افکار

______________________________________________________________  
اسو د اندی֣نو پھ اړه د مچھلی نیولو پھ اړه ոھ فکر کوئ اوس، ست. موږ پھ یو ساعت کې د پیՙر پھ وخت کې، ماھیشیر تھ اشاره کوو. 2
؟ آیا دا پھ کلکھ باور لري؟ ایا دا د کیسھ زنګ دی؟ د کبانو او جزو داستان )آیت 11(او ھغھ جالونھ چې ھغھ یې ونھ خوري ) شمیره 6(

ھغھ چا لپاره چې د خدای پھ مینէ کې  ոنךھ کیدی شي د خدای د زړه خلکو تھ ֢کاره ک֕ي چې لا تر اوسھ پوھیدلی نھ وي، ըکھ چې د
؟ د کչوړی اندازه د دغو نارینھ ) )کشتس(او خپل سلطنت تھ راوړل شوي، د ھغھ کلیسا ) خالص(ըنցول شوي او لپ اپ شوي 

تس پھ عیسی ոھ شی وو؟ ماسՙر فشیرین ոھ شی وه؟ د کش. تصورونو ոخھ ډیره ده، مךر تر اوسھ، د نیولو اندازه نھ پرتھ، جال مات نشو
بل لوري کې د خالص کولو لپاره ساده لار֢ود ոھ ممکن وو؟ موږ ոنךھ د عیسي او نورو سره ملךری کولی شو، ضایع کول، او د 

؟ مون֛ ոنךھ د عیسی او یو بل سره ملךری کوو چې ن֕ۍ پھ خپل خالص نیولی؟ )10آیت (خالص کولو لپاره د عیسی تھ مچھلی راوړو 
_________________________________________________ ____________: ستاسو افکار

______________________________________________________________________________  
_____________________________________________________________ 

 

  :غو֢تنلیک
و ماینךی، ما ھغھ ոھ دي چې زه یې وըم؟ د نارینھ وو لپاره ی..." خپل خالص وباسئ "عیسی وویل، . 1

______________________________________________________________  
چیرتھ چې زه زما خالص تھ ըم؟ ایا زما پھ کور کې دی؟ زما יاونցی؟ زما غالس؟ مچھلی چیرتھ دي؟ . 2

__________________________________________________________________  
! تاسو یو ماہیان یاست، د ھغو کسانو لپاره چې ما پیروي کوي کب نیونکي..." تاسو پک֣ې نیولی ... یو ոھ راوړو "عیسي ووئیل،  3

ستا خولھ ոھ وه؟ تاسو چیرې ولاړی؟ ایا تاسو ! عیسي غواړئ چې ستاسو د نیولو پھ اړه ول اوریدلي وای. خپل کیسھ شریک ک֕ئ
  ___________________________________خالص کاروئ؟ 

______________________________________________________________  
تاسو لھ ما سره مچھلی تھ ոوک بلنھ ورکوئ؟ کھ چیرې نور ستاسو پھ تعقیب وي، دوی بھ پوه شي چې ոرنךھ ماھیشیران وي؟ تاسو  4.

  __________________________________بھ ھغھ ոھ و֢ایئ چې دوی زده کولی شي؟ 
______________________________________________________________  

  
  دریمھ برخھ

  
پتر، بې لھ شکھ پوھیده چې ھغھ معاف شوی . کارونھ حل نھ شول. عیسي لا تر اوسھ د پیՙر سره یو ոھ نا سمھ سوداיرۍ درلوده :تعبیر

او موږ یوازې یوازې تصور کولی شو چې باید د ھغھ پھ ոیر وي د ) 24:34لوقا (موږ پوھی֛و چې عیسی د ھغھ د قیامت پھ ورځ . دی
مךر، نا حل شوي . د ھغھ د راיرըیدونکي رب د شتون لھ لارې) 24:12لوقا (د ھغھ ոھ پھ اړه دي  پطرس د ھغھ د ھغھ د ھغھ ոھ چې

 "عیسی، ایا زه کولی شم יناه יناه وک֕م چې تاسو بھ ما لھ ما ոخھ کار اخیستلو ոخھ انکار وک֕؟"پو֢تنھ پاتې شوه، 
 

  ولولئ 19-15: 21جان  :معاینھ
  

  :تمرین
؟ )15آیت (ھغھ لھ پطرس ոخھ وپو֢تل . ورسولھ او عیسی د پیՙر سره خبرې پیل ک֕ېدوی یوازې ناستھ پای تھ . 1

_____________________________________________________________  
  ".__________________________________"او پتر ըواب ورک֕، . 2
  "______________________________________________________________"عیسي ըواب ورک֕، . 3
پطرس . زما پسونھ ډوډۍ. آیا زه لھ ما سره مینھ لرم؟ تاسو پوھی֛م چې زه یې کوم. بیا تکراروي 15تقریبا د آیت  17او  16آیات  4.

. دلوياستعفا ب. انکار درې ըلھ انکار وک֕ او د ھر ըل لپاره یې د پطرس ոخھ ورتھ پو֢تنھ وک֕ه او پیՙر ورتھ ورتھ لار֢وونھ ورک֕ه
________________ زما . "تھ اشاره کوي____________________ جان یو د ماین پاکس کیسې تھ وویل، مךر عیسي د 

  ".تغذیھ ک֕ئ
  :عیسي پطرس سره شریکھ ک֕ه چې ھغھ بھ ոھ پی֣ی֛ي کلھ چې ھغھ زاړه ؤ 18بیا پھ آیت کې . 5
a . وان وو؟ը ھ وخت وو چې ھغھո عیسى________________________________  
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________________________________________________  
  _____________________________عیسی ոھ ویلی وو کلھ چې ھغھ زاړه وه؟ . ب

________________________________________________  
. اړه خبرې وک֕ې لکھ ոنךھ چې ھغھ یې وک֕پھ  ھغھ د ھغھ. دا د زړه پورې خبره ده چې د یسوع د پیՙر د م֕ینې پھ اړه خبرې کوي. 6

روایتونھ وایي چې پطرس او : یادونھ. پھ توיھ) 1آیت (______________________________ عیسي د پیՙر د م֕ینې پھ توיھ د 
لھ ورکوي دا د دې باور دى چې دا مرګ د خداي تھ د جلا. د ھغې مېرمن دواړه دواړه مصرف شوي او پطرس پھ پ֣و غورըول شوي

 .خو باور د عیسي د خبرو پھ اړه دي
. کې کارول 4:20ھغھ درې کالھ وړاندې د پیՙر پھ نوم متی . بیا عیسی پطرس بیا د عین کلمو سره بیا ըای ک֕. 7
ھغھ پوھیده چې . ھغھ پوھیدل چې پطرس ھغھ د ھغھ انکار کوي. ո֣تن د پیՙر زړه پوھیده". ________________ ________"

پطرس ). 22:62لوقا (موږ پوھی֛و چې ھغھ وت֣تید او ژوره ژړل . ھغھ ոھ لپاره چې ھغھ یې ک֕ی او تکرار ک֕ی و بخ֣ي پطرس د
تاسو، پطرس، زما . "عیسی پھ واضح ډول بیان ک֕ی دی. دې تھ اړتیا درلوده چې پوه شي چې ھغھ اوس ھم د عیسي لپاره ارز֢ت لري

  ."ھ ووایم چې آیا پھ ژوند کې یا ستاسو م֕ینھ بھ تاسو خدای تھ تسلیم ک֕يپیروي وک֕ئ، حتی صلیب تھ، او زه تاسو ت
  

  ոلورمھ برخھ
  

 2: 12عبراني . موږ، ھم ویل کی֛ي چې زموږ سترיو د عیسي پر ըای ساتل کی֛ي لکھ ոنךھ چې موږ یې تعقیب کوو :غو֢تنلیک
وיورئ ھغھ ոوک چې יناھךارانو لھ مینթھ تللي وي، ھغھ ... صلیب صبر ک֕ ... راըئ چې خپل عیسی پر عیسی واکو چې "وایي، 

او اوس اوس د عیسی او  21د پطرس پھ اړه د ل֛ ոھ پیژندلو پھ اړه ل֛ ոھ پوھی֛ئ ." نو تاسو بھ تاوان ونھ رسی֛ي او یا ھم ناخبره شي
  ."زما سترיې پھ عیسي باندې حل ک֕ه"، زه ننךونھ یم چې 12د عبرانیانو پھ پارس کې 

  _______________________________پاره ոھ معنی لري لکھ ոنךھ چې زه خپل ملךرتیا پھ پام کې ونیسم؟ دا زما ل. 1
______________________________________________________________  

  _________________________________دا زما لپاره ոھ معنی لري لکھ ոنךھ چې زه د خپل ژوند پھ اړه فکر کوم؟ . 2
______________________________________________________________  

  ____________________________________زما لپاره دا ոھ معنی لري لکھ ոنךھ چې زه خپل کراس تھ پام کوم؟  3.
_____________________________________________________________ 

 
  :تعبیر

کې ووئیل؟  32-31: 22ھغھ ոھ چې عیسى پطرس تھ پھ لیوه . ոھ وایي چې پھ نورو انجیلونو کې نھ دي ثبت شويلوقا موږ تھ یو . 1
__________________________________________________  

_____________________________________________________________________________________
_______________________________________________________  

  :عیسي پطرس تھ وویل. پھ رؕا کې 17-15: 21پھ پام کې ونیسئ د جان : 2
a .م پ֕اوթپن :________________________________  

  _________________: ոلورم پ֕او. ب
  :پاؕھ 17. ج

  ).22:32لوقا (لارې خپل مینھ ոرיند ک֕ي  پطرس تھ فرصت ورک֕ل شو چې د عیسیانو سره د ھغھ د وروؕو د پیاوړتیا لھ
د ورونو  -د پطرس د خپل انکار انکار، د دې شخصي ژوند تجربھ ոرنךھ چې د عیسي انکار کوي او د ھغھ بخ֣نې مو اخیستي دي  3.

  ___________________________________________________تھ د خپل پیغام او ըواک لپاره یې معنا ورک֕ې ده؟ 
______________________________________________________________  

لکھ ոنךھ چې د خدای بخ֣نھ پوھیدل ژوند کوي، ستاسو د کمزورتیاوې او ناکامس ոنךھ د خدای کارول د نورو د پیاوړتیا لپاره  -4
  _______________________________________________کارول کی֛ي؟ 

______________________________________________________________ 
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ھغھ خپل پسونھ غواړي . "4بجو  3بجو  3نیՙھ پھ  10عیسی د پسونو یو بل ըل پھ  :مخکیوی
______________________________________________________________________________  

_____________________________________________________________________________  
  . "د دې لپاره چې دوی د ھغھ غ֛ وپیژني

  
د ھغو کسانو لپاره چې ډیر زړه نازک دي او غواړئ د خدای کلام یو بل یادיار کتابتون تھ اضافھ ک֕ئ، پیՙر پخپلھ موږ تھ یو خط لیکي 

  د خدای رؕا شپې: "ھغھ د کلیسا مشران ھչوي 2: 5پطرس  1پھ . کلیسا تھ لیکليچې ھغھ یې د آسیا کوچنس اسیا، پھ ولھ ن֕ۍ کې 
  ... "خدای بھ تاسو تھ _________________________________ 

  
تاسو لھ ما ոخھ وغو֢تل چې ستاسو پسونھ وخورئ کھ دوی ستاسو ." زما تعقیب"ای عیسی، یو ըل بیا زه ستاسو الفاظ واورم،  :دعا

کولای شم ستا پھ خدمت کې وفاداری وم، ըکھ چې زما پھ سترיو کې د ما سترיو پیروي . چې دوی تاسو پوھی֛يغ֛ واورئ ըکھ 
عیسي، پھ نیکمرغھ کې ما . ما تھ نژدې نژدې ونیسئ او کلھ چې زه بیری֛م او غلط یې وک֕م، خپل ویرونھ پسونھ بیرتھ وساتم. کولی شم

ما تھ جرئت راک֕ئ چې زما . ھیշ کار نشم کولی او ستاسو ول شیان ممکن ممکن ويتھ تیر ک֕ئ چې پوه شئ چې لھ تاسو پرتھ زه 
________ . خالص وباسئ چې تاسو بھ ستاسو د بیا رژیم لخوا د خپلو مینթلو لاسونو خوندیتوب تھ راوړو

_____________________________________________________________  
_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________ 
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 د لوست ساحھ                              

  

 ولھ ن֕ۍ تھ               
 لاړ شھ                      

 

 د جیسس کمانց -  16مارک                                
 

 

 

 

  7 د  برخې کتنھ                                                          
  

  55                                                                                       بیاکتنھ                     
  56                                                                                          تعارف                   
  16                                                                            مرکھ : درس درس                 

  57                                                                                   ֢ي لاس  •                        
  58                                                                              د باور نھ انکار•                        
  61                                                                             د عیسي قضیھ •                        
  64                                                                                د عیسي لار֢ود•                        
 64                                                                              لاسلیک آیات•                        
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                                                                                                                                      لاړ شھ  ولھ ن֕ۍ تھ
 

  پېژندיلوی                                                              
  

ھغھ وویل چې ھغھ بھ موږ نھ پری֛دي او نھ . نو، اوس اوس چرتھ دی؟ ھغھ داسې ֢کاري چې یوازې د بادل تر شا ورک شوی دی
ن چې پھ خلیجونو کې יورئ فکر کوي چې د بیا چیرتھ دی؟ پھ یوه طریقھ، موږ شاید ل֛ ոھ احساس وک֕و چې ھغھ شاיردا. پری֛دي

  ھغھ چیرتھ ըي؟. دوی د ویرونکي رھبر سره ոھ پی֡ شوي
  

د ولو بائبل تاریخ د دې یو ساعت . درس سبق د یسوع مسیح، د ن֕ۍ نجات ورکوونکي د ژوند، مرګ، او قیامت مطالعھ پای تھ ورسوي
نوي عیسی . سیح، د مسیح مسیح چې د خدای لخوا ژمن دی ژوندی دید زوړ عہد نامھ د مسیح، د مقیم م. پھ وخت کې اشاره وک֕ه

عیسیان د صلیب او خالی مقبره تھ د عیسي پھ مرګ او قیامت کې لیدل کی֛ي موږ ول ھغھ ոھ لرو چې موږ یې د دې ژوند او 
ھغھ . یې د ըان لپاره نھ شو کولیھغھ زموږ لپاره ոھ وک֕ل چې موږ . موږ یو نجات ورکوو چې دا یې وک֕ل. راتلونکي لپاره اړتیا لرو

 .زموږ د יناھونو بخ֣نھ قربانی ک֕ی، د ھغھ د قیمتی بدن او وینو سره یې ژغورلی
 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



44 
 

                                                                                                                                      لاړ شھ  ولھ ن֕ۍ تھ
 

   7برخھ                                                                           
  

  لوم֕ۍ برخھ
  

میتھ، مارک، او لوقا . پھ ھرصورت، د ոلور انجیلونو درې یې یو بل کیسھ لري. ې کیسې اورٻدلي ديموږ تر ولو ستر :پیژندיلوي
ھغھ ژوندي پاتې او ըان یې د ډٻرو . لھ ھغھ وروستھ، ھغھ م֕ شو خو ھغھ ھم یوըل پیل شو. موږ تھ وویل چې د عیسی سره واقع شوي

مךر اوس ھغھ ըای چیرتھ دی؟ ایا ھغھ لا تر اوسھ . و تھ چې د ھغھ پیروي یې کولھخلکو لپاره، پھ تیره بیا د ھغھ د مریدانو او ھغو کسان
  .ژوندی دی او پھ بل ըای کې ژوند کوي؟ ھغھ ոھ تھ ورسید؟ راըئ چې واورئ د انجیلونو ոھ وایی

  
کې د سناتور ոخھ وړاندې د عیسي د محکمې تھ  64- 63: 26موږ باید د عیسي . موږ اړتیا لرو چې د بՙریکک وخت ونیسو :زده ک֕ه
د . _________ ________، _________________کافا، لوړ پوھان، غو֢تنھ وک֕ه چې عیسي ووایي چې آیا ھغھ . ورسوو

64a  ھ وو؟ո وابը پھ ایت کې د عیسی
_____________________________________________________________________________  

  ____________________ھغھ ول ھغھ ոھ تھ وایي؟ . ایت کې یو نبوت وړاندې ک֕ي 64عیسي عواید ورکوي چې پھ 
_____________________________________________________________________________  

وو " ըواک"دا ոوک ___________________________________________________ __________________
  ___________________________________. وיورئ 19: 16چې عیسی یې یادونھ کوي؟ مارک 

ولرئ پھ یاد . او، دا پدې مانا ده چې عیسی بھ د دې قدرت پھ ֢ي لاس کې ناست وي؟ پھ ֢ي لاس کې ֢یې چې عیسی د خدای غ֛ و
پھ توיھ اشاره کوي چې غو֢ھ یې او زموږ پھ مینէ _______________ ، ھغھ د عیسی تھ د 2: کې وویل 2، 1: 1چې جان جان پھ 

  .کې ژوند کوي
. دا د واکمنس او واکمنس موقف دی، د قدرت موقف. پھ ֢ی لاس ک֣یناست د زوی موقف دی، د شھیر موقف، د پلار زوړ زوی زوی

  _______________________________مطابق دي؟  21-19: 1د افسیانو  ھغھ ոھ دي چې عیسي
_____________________________________________________________________________  
_____________________________________________________________________________  

 کوم اضافي بصیرت ترلاسھ کوو؟د دې حوالې ոخھ د خدای د ֢ي لاس پھ اړه 
a . ؟ 8:34رومانیا___________________________________ 
 _________________________________؟ 3b-4: 1د عبرانیانو . ب
 ___________________________________؟ 2: 12عبرانیان . ج
 

د مینթنی حساب پھ لنց ډول . شنךاه پھ پوره کولو سره وיورئکې شریک شوي کیسھ ولولئ او د عیسي د پی 16- 9: 16د مارک  :معاینھ
د اوسني بائبل پوھنتون پوھني باور لري چې اصلي مارک پھ اتم آیت سره پاى تھ . (د ایسستر لنցیز لنցیز لنցیز کوي او ոھ پیروي کوي

نورو انجیلونو کې د بیا رژیمونو ملات֕ کوي رسېدلی او پاتې پاتې ایتونھ ոو کالھ وروستھ اضافھ شوي دي، سره لھ دې چې دا آیات پھ 
  .)او موږ اضافي باندى راکوي

  
  :تمرین

  _____________________________؟ )9نٻՙھ (د چا لپاره چې عیسي لوم֕ى پھ ورځ کې راոرיند شو ھغھ پیل شو . 1
  _______________________________موږ د ھغې پھ اړه ոھ وایو؟ . 2

______________________________________________________________  
  _________________) الف 10آیت (کلھ چې ھغھ د عیسی ولیده چې ھغھ لاړ او ووایھ . 3
  ________________________________________________) بیت آیت 10د (ոنךھ دوی تشریح شوي دي . 4
  __________________؟ )11آیت (יون ոھ و چې مریم دوی تھ راوړل د ھغوی پھ اړه د ھغھ غبر. 5

______________________________________________________________  
  مارک تھ د ھغو نارینھ وو پھ اړه چې موږ تھ یې سفر کاوه موږ تھ ووایی. 6

  _____________________________________________دوی ոھ راپور ورک֕ی؟ . ف وיورئ13: 24لوقا 
______________________________________________________________  

  _________________؟ )16:13مرقس (د شاיردانو غبرיون د دوی راپور تھ . 7
______________________________________________________________  

  ____________________________________________؟ )آیت 14چا (وروستھ عیسي د چا سره راոرיنده شوه . 8
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او _________________________________________________ عیسي دوی تھ . 9
________________________________________________________  

_________________ " ؟)16-15(سره لھ دې چې د دوی د انکار کولو انکار ոھ شی دی چې عیسی ورتھ ویلي . 10
ھر ոوک چې . تھ________________________ انجیل تھ ول _________________ _________________ 

، مךر ոوک چې نھ وي __________________وي __________________ او _________________ 
 . "بھ وي_________________ 

 

  2برخھ 
  

  .راըئ راըئ چې د یوې شیبې لپاره ودروئ ترոو یو ոو شیان منعکس ک֕و :ըواب
شاיردان پھ ژړا او ژړا کې وسوըول شول چې دوی د خوشخبرو غم تھ ترجیح ورکوي چې مریم او نورې թ֢ې دوی تھ راوړي، . 1

  .نھ و_________________ دوی ! ھغھ لوړ شوی. ھغھ خوشحالھ خبر چې عیسي ژوند کوي
ي د عیسي سره د عیسی سره مخامخ وو او کلھ چې دوی سترיو پرانستل شول، عیسی پیژانده، پھ شا وיرըیده او ولھ لاره دوه س֕. 2

بیا، د مارک انجیل مطابق، ! ھغھ لوړ شوی. دوی لیدلي و. یھودیا تھ لاړه چې چیرې شاיردان پ شوي وو چې د یسوع ژوند ژوندی وو
  .نھ کوي_________________ شاיردان 

پھ یاد ولرئ، عیسي غو֢تل چې د خپلو مریدانو تھ ووایي چې ھغھ . نو، عیسي ֢کاره شوه پداسې حال کې چې یوولس یې خوري. 3
د عیسی لپاره . پرըای یې، دوی خپل خبرونھ پھ کفر کې غبرיون کوي. دوی بھ لوم֕ی وي چې پوه شي). 10-9: 28متی (لوړ شوی 

  ոھ شی دی؟
a .________________________________________________  

  ________________________________________________. ب
یو ոوک نشي کولی د حیرانتیا سره مرستھ وک֕ي مךر کھ عیسی بھ خلکو تھ ورتھ شی، نن پھ ըانך֕ې توיھ ھغھ کسان چې ոوک 

  _______________________: ستاسو خیالونھ. "زړور دي او باور یې ردوي
______________________________________________________________ 
 

لپاره بدبختھ " ضعیف رد"کھ چیرې عیسي ستاسو پھ کور کې ډوډۍ تھ راشي، نو ھغھ بھ تاسو تھ د باور نشتوالي او ستاسو  :غو֢تنلیک
ولې؟ ولې نھ؟ . ک֕ي ترոو ھغو کسانو تھ چې تاسو سره یې لیدلي او اوریدلي دي پھ دې باور ک֕ي

______________________________________________________________  
_____________________________________________________________________________  

  
دا ول . دا د تل لپاره قومانده وه. داسې کلمې دي چې عیسي د ھغھ مریدانو سره خبرې وک֕ې 16- 15: 16مارک  :معرفي کول

دا وعده وه چې ھر ոوک چې باور لري او . ھ خبرونھ وړاندې کوودا ول قوم تھ د تللو امر دی او ول مخلوق تھ ֢. قوماندانی تھ تللی و
مךر پوھی֛ئ . وي___________________ دا د ھغھ کلمھ ھم وه چې ویلي یې و او ոوک چې نھ وي . بپتسما کی֛ي بھ خوندي شي

  .ھرոوک چې باور نھ کوي، غندل کی֛ي. چې دا یوازې د کفر دی چې یو شخص غندل کی֛ي
  

دا ھغھ کلمې چې د عیسي پھ واسطھ ویل شوي موږ تھ د آرامس وړاندیز کوي کھ پوھی֛و . کارتونو ոخھ دا آیتونھ ولیکئ د خپلو اندی֣نو
دا غوره خبر . دا ֢ھ خبر د خپل جیب یا ستاسو پھ پرس کې شاوخوا کې واخلئ. موږ بھ د ژوند تل پاتې شی. چې موږ بھ ژغورل کی֛و

  !دی چې تاسو یې کولی شئ شریک ک֕ئ
  
ما تھ باور راک֕ئ چې باور وک֕ئ . ای خدای عیسی، ما تھ باور راک֕ئ چی باور لری چی تاسو د م֕و ոخھ راستانھ شوی دی :عاد

ما تھ ډالس راک֕ه چې . ما تھ باور راک֕ه چې باور لري چې دا ֢ھ خبر زما نجات دی. چې تاسو ըکھ ژوند کوئ، زه بھ ھم ژوند وک֕م
. خبر شریک ک֕ئ چې نور بھ تاسو، یسوع، د خدای او د ھغوی د ژوند د نجات پھ توיھ پیژنيولھ ن֕ۍ تھ لاړ شم او دا ֢ھ 

_______________________________  
_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________ 
 

 
 
 



46 
 

  خھدریمھ بر
  

مارک . کلمھ کارول کی֛ي" باور"کې ادامھ ورکوو، د ھغھ وخت شمیره یاد ک֕ئ چې د  16لکھ ոنךھ چې موږ پھ مارک  :پېژندיلوي
لپاره ոھ موضوع وه؟ د ھغھ لپاره، د قیامت پیغام ոھ و؟ ایا دا یوازې یوازې د ایستر پی֣ې پی֡ شوي و؟ ھغھ د شاיردانو سره ناخو֢ي 

دوی ھغھ کسان وو چې عیسوی ډوډۍ او . وبلل شول" زما تعقیب"دا ھغھ کسان وو چې . ֢کاري، ھغھ ոوک چې ھغھ ֢ھ پوھی֛ي
. دا ھغھ کسان وو چې پھ پ֣و یې ناست وو، لکھ ոنךھ چې ھغھ دوی تھ تدریس ک֕ی. کسان یې تغذیھ ک֕ي 5000ماھي یې ورک֕ې او 

چې ھغھ ոوک وو؟ دا عقیده وه چې دوی دوی تھ دا  ایا دا نارینھ نھ پوھی֛ي چې دا باور دی چې دوی دې تھ اړ ک֕ي چې ھغھ ոوک وو
ایا ըینې یې دومره سخت وو چې دوی یې باور نھ درلود؟ عیسي دوی تھ . باور ورک֕ی چې ھغھ د خدای زوی دی، د ھغوی د ژوند رب

تھ ویل شوي دي سم عیسی ھغوئ تھ ووئیل چې خپل کفاره پری֛دي او پھ دې باور وي چې ھغھ ոھ چې دوی . د باور او باور باور لري
پای کې ھغوی سره مینھ درلوده او یوولس تھ یې ولیدل چې دوی د ըان ھغھ پھ . خو عیسی د دوی د کفارو لھ املھ نھ پری֣ودل. واقع وو

ըکھ چې تاسو ما ولیدل؟ ___________ آیا تاسو لرئ "، )9 2: 20یوحنا (او بیا ھغھ توماس تھ وویل . لپاره لیدل کیده
  . "لري___________________ ھغھ کسان دي چې ما ونھ لیدل او لاھم ______ __________

  
 .ولولئ 18- 17: 16مارک  :معاینھ

 

  :تمرین
  :زما پھ نوم دوی بھ"ھغھ وویل، . عیسی وویل چې علامھ بھ د ھغھ چا سره وي چې باور لري. 1
a .________________________________________________  

  ________________________________________________. ب
  ________________________________________________. ج
d .________________________________________________  
e .________________________________________________  
ھغو ن֣انو لیدلو لپاره پیل ک֕ئ چې د ھغھ چا سره بھ چې باور  د. د اعمالو پھ کتاب کې موږ تھ ویل کی֛ي چې دا شیان پی֡ شوي. 2

  پھ دې حوالھ کې ոھ ن֣انې دي؟. لري
a . 5:16اعمال _______________________________________________  

  ________________________________________________ 7: 8اعمال . ب
  ______________________________________________ 16:18اعمال . ج
d . 10:46اعمال ______________________________________________  
e . 6: 19اعمال _______________________________________________  
f . 5-3: 28اعمال _____________________________________________________________  
  

  :تعبیر
دوی یې پھ دې باور ونھ منل چې دوی تھ ویل شوي وو؟ آیا عیسي د دوی د باور کولو سره سره د باور کولو  دا ھغھ نارینھ وو چې. 1

لپاره د دوی نھ کار اخیستل کیدی شي؟ آیا عیسي د دوی وزارت تھ د کار کولو لپاره کاروي؟ کوم ډول نارینھ وو؟ کوم ֢وونکی یا 
: اسو نظرونھربیبی بھ د ھغھ وزارت پھ لاسونو کې پری֛دي؟ ست

________________________________________________________________  
_____________________________________________________________ 

 

ستاسو . پدې وخت کې ھیչوک نشي کولی مرستھ وک֕ي مךر کھ حیران وي چې یو ոھ یې باور درلود مךر یوازې شک یې درلود. 2
  _____________________________________________________________________: نظرونھ

______________________________________________________________  
یو ոوک کولی شي ډیر شیان باور وک֕ي، حتی ھغھ شیان چې ناسم . تر مینէ توپیرونھ" باور لري"او " مومن"دا مھمھ ده چې د  3.

پھ معنی د دې مانا لري چې عیسي د خپل " باور"د . عیسي باور پھ دې باور دې چې ھغھ ոھ چې ھغھ ک֕ي دي ر֢تیا ديد . وي
دوی پھ واقعیت کې ویل کی֛ي چې زه " زه پھ عیسي باور لرم"پھ دې توיھ، کلھ چې عیسویان وایي، . شخصي نجات لپاره ترسره ک֕ي

: ستاسو نظرونھ. ایمان خدای تھ درناوی کوي. ر راک֕م او ھغھ د ابدي ژوند لپارهاوس پھ خپل ژوند کې زما د ژوند لپاره باو
___________________________________________________  

______________________________________________________________  
: یو ըل بیا موږ یادونھ کوو. اوریدل اوریدل غواړي عیسي یقینا د دوی د خوشخبری پیغام سره پری֣وده چې ھغھ غواړي چې ول. 4
د بپتسما لپاره . ھغھ زړه چې باور لري د خدای ماشوم د بپتسما پھ وخت کې!" ոوک چې ایمان راوړي او بپتسما کی֛ي بھ خوندي شي"
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پلار، زوی، او (د ھغھ نوم خدای دا ادعا کوي چې موږ موږ تھ د خپلو اولادونو جوړول، موږ تھ . خدای پیل کوي. د خدای کار کوي
! موږ د ھغھ ماشومان یو چې د ھغھ پھ ماموریت کې رابلل شوي دي." پھ ولھ ن֕ۍ کې لاړ شئ"پھ بپتسما کې موږ تھ ). روح القدس

  ________________________________________________: ستاسو نظرونھ
______________________________________________________________  

عیسي شاگردانو تھ "د ھغھ چا پھ اړه چې بپتسما نھ کی֛ي؟ ایا ھغھ کس بھ وغندل شي؟ "یو ոوک نشي کولی مךر پو֢تنھ وک֕ي، . 5
باور ژوند او . عقیده یوازینی فاکتور دی چې کولی شي یو فرد وغندوي. وویل چې یوازې ھغھ ոوک چې باور نھ لري، وغندل شي

_____________________________________________________________ : و نظرونھستاس. نجات وړاندې کوي
______________________________________________________________________________ 

 

  ոلورمھ برخھ
  

  20-19: 16بیا بیا لوستل  :معاینھ
  

  :تمرین
  ؟)19آیت (شول  د عیسي د شاיردانو سره د خبرو کولو وروستھ، ոھ پی֡. 1
a .__________________________________________________  

  __________________________________________________. ب
او کلھ چې ھغھ ). 24:50لوقا (_________________ لھ عیسی وروستھ د مریدانو سره خبرې وک֕ې ھغھ . لوقا ل֛ ոھ زیاتوي. 2

او _________________ یې دوی تھ برکت ورک֕، ھغھ 
______________________________________________________________  

آیاتونو کې تاسو پھ زړه  11 - 9پھ . 9: 1ھغھ موږ تھ نور معلومات راک֕ئ پھ . د اعمالو کتاب ھم د سین لوقا لھ خوا لیکل شوي. 3
  پورې شیان کوم یادونھ کوئ؟

a. A  _________________ خھ لرې شو________________ خپل دո.  
  ______________________________________________او بیا ոھ پی֡ شول؟ . ب
  _________________________________فر֢تې د شاگردانو ոخھ ոھ وپو֢تل؟ . ج

________________________________________________  
d . ھ وویل؟ո فر֢تې دوی تھ_______________________________________________  

________________________________________________  
مךر یو ոھ "او بیا د ھاوان کولو الفاظ راըي، . عیسي_________________ کې موږ تھ ویل کی֛ي چې شاיردان  28:17متی . 4

اچولې وه چې پھ ھغھ چا چې ھیշ باور نھ لري مךر یوازې  ایا عیسي د ھغھ ژوند او وزارت پانךھ." _____________________
  .موږ پوھی֛و چې مارک او لوقا موږ تھ ոھ وایي. پھ ھغھ باندې شک لري؟ البتھ موږ نھ پوھی֛و

a . وایي چې 16:20مارک  
i . ای یېը شاיردان وت֣تیدل او ھر________________.  

ii .او رب د دوی سره  
iii . د ملךروملتونو لخوا_________________ او رب.  
  وایي چې 24:52لوقا . ب
i . دوی__________________  

ii . د یھودانو سره ____________________________ او__________________.  
iii . کې_______________ پھ _________________ او دوی یې  

________________. 
 

  :تعبیر
ھغھ د ھغوی لپاره . دوی ډیر خو֢س سره یروشلم تھ راستانھ شول. ھغھ یې پری֣ود. دوی د ھغھ عبادت وک֕ه .عیسي برکت ورک֕و. 1

آیا دا د دې ոخھ غوره ده؟ ایا تاسو ھر ոھ پھ . دوی پھ مسلسل توיھ پھ مندر کې د خدای ستاینھ وک֕ه). 2: 14یوحنا (یو ըای چمتو کول 
________________ دي چې عیسي د ھغھ مریدانو تھ ورک֕ي دي؟ نھ  ھغھ ոھ. تھ ورיرըئ 4: 1یاد ولرئ؟ اعمال 

 _________________ _________________
______________________________________________________________  

نو سره چې عیسي د فسحې سره مخ کی֛ي د ھغھ مریدا. وיورئ 26-25: 14ھغھ ոھ چې د ھغھ پلار یې ژمنھ ک֕ې وه ոھ و؟ جان 
  د ھغھ وعده ոھ وه چې دوی یې انتظار کاوه؟. مخکې لھ دې چې خیانت شوی وي
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  ________________________________________________پلار بھ ոوک واستوي؟ . 1
  ______________________________________________روح بھ ոھ وک֕ي؟ . 2

________________________________________________  
  ؟14:16نور ոھ شیان دي چې موږ تھ د روح القدس پھ ھکلھ وویل شو پھ . 3
a . کوم نور نومونھ ورک֕ل شوي دي؟_________________________________  

  ؟)17آیت (موږ بھ ոنךھ وپوھی֛و . ب
i .__________________________________  

ii .__________________________________  
پوھیدل ستونزمن دي مךر د خدای روح زموږ سره ژوند کوي او کھ دا خورا غ֣تلي نھ وي موږ باید پوه شو چې روح القدس  دا: 2

د روح روح، عیسی ըان، زموږ سره ژوند کوي او پھ . د ھغھ وعده بھ موږ نھ پری֛دي او نھ پری֛دي. زموږ پھ ژوند کې ژوند کوي
لھ ھمدې کبلھ دوی د یھودانو تھ لی֛ل شوي او د ھغھ د راتګ انتظار . ر اوسھ نھ دی راغلیخو، د روح روح لا ت. مون֛ کې ژوند کوي

 .تھ
 

  پنթمھ برخھ
  

دا ستونزمنھ ده چې پھ سمھ توיھ پیژني کلھ چې شیان پی֡ شوي او پھ کوم . کلھ ناکلھ د پی֣و مھال ویش ل֛ ոھ ֢کاري :پېژندיلوي
وروستھ عیسی تھ لار֢وونھ وک֕ه چې د ھغھ شاיردان יیلیل تھ لاړ شي او ھلتھ بھ یې ոو ըلھ بیا د قیامت . ترتیب کې دوی پی֡ شوي

موږ پوھی֛و چې د قیامت ոخھ ոلوی֣ت ورըې . دا ستونزمنھ ده چې پوه شئ کلھ چې عیسی ھلتھ ھلتھ ولیدل). 10، 7: 28متی (وיوري 
یو بل ناոرיندتیا دا ده چې ھغھ د . ترڅ کې ترسره شيوروستھ تر ھغھ چې د ھغھ تکرار پھ جنت کې وي نو دا بھ د ھغو ورըو پھ 

یقینا چیرې چیرې چې . یا کھ ھغھ د بیتانی ոخھ بھر پھ کوم ըای کې و) 28:16متی (غرونو ոخھ چې پھ יیلیل کې ورتھ اشاره شوې وه 
ره ورتھ لار֢وونھ وړاندې کوي لکھ کھ ոھ ھم د عیسي خبرې د ھغھ مریدانو تھ، نن زموږ لپاره زموږ لپا. کلھ وיرըیدل مھم مسلھ نھ ده

کې ثبت شوي یولس تھ د عیسي کلمې د وخت پھ اوږدو کې د خدای  20-18: 28د متی . ոنךھ چې دا د دوی ոو کالھ دمخھ ترسره ک֕ې
  .د خلکو د راروانتیا امرونھ دي

  
  .لوستل 20-16: 28متی  :ըواب

  
  :تمرین

  _______________________________________________؟ )16آیت (شاיردان چیرتھ لاړل . 1
  ___________________________________دوی ولې ھلتھ ըي؟ . 2
  .یسوع ولیدل____________________________ دوی د عیسی او . 3
  .____________________________مךر، ըینې . 4
  _________________________________آیت کې ոھ تھ وویل؟  18ھغھ پھ . عیسي راغلل. 5

______________________________________________________________ 
 

  ____________________________؟ (آیت  11د یسوع لپاره لار֢ود ոھ شی دی ! لھ دې املھ. 6
_____________________________________________________________________________________

_______________________________________________________  
  ________________________________________________) برخھ 20((او . ... 7
  ___________________________________؟ )بجو 20د (د ھغھ ژمنھ ոھ ده . 8
  

د حوالې پھ توיھ . لپاره د خدای خوشحالي خبرونھ پھ لنցه توיھ ساتيپھ کتاب کې درې لاسلیک آیاتونھ دي چې د موږ : درسي کتابونھ
  .ومومئ او پھ بشپ֕ ډول یې ورتھ ولیکئ

  _______________________________________________ 17-16: 3جان  1.
_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________
________________  

د ھغھ ھیلھ وه او دوام لري چې ولھ . پھ موږ تھ یادونھ شوې ده چې خدای د ولو انسانانو لپاره د ھغھ د مینھ ոخھ کار اخیستی 3پھ جان 
خداى پلار د دې پھ واسطھ کار وک֕ چې ھغھ تھ د ھغھ ارز֢ت او د ھغھ یو یوازینی . ده ن֕ۍ د יناه، مرګ، او شیطان ոخھ بچ شوې
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ھغھ د دې لپاره ورک֕ چې ول ھغھ کسان چې پھ خپل زوی یې د دوی د نجات پھ توיھ باور لري خوندي دي او تل پاتې ژوند . زوی دی
  !ھ دی لی֛لی مךر ھغھ یې وژغوریخداى پلار د عیسی لپاره د دنیا د قصد کولو لپاره ن. تھ بھ ورکوي

  _____________________________________________________________ 9-8: 2افسیان . 2
_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________
_______  

موږ د فضل پھ واسطھ . سین پاول دا خبرې د افسیس د کلیسیا تھ ولیکل او دا ورتھ خبرې موږ تھ د نن ورըې اوریدلو لپاره ویل کی֛ي
وا د موږ د فضل، موږ د ھغھ د فضل لھ خ. خوندي شوي یو، د خدای لھ خوا زموږ د مینې لھ املھ چې ھیչکلھ د کار لپاره یا יՙور نھ وي

دا یو ډالس ده چې یوازې د . د ھغھ مینھ یو وړیا ډالس ده چې ھیչکلھ یې موږ نھ کوو ترلاسھ کولی. د مینې د ډالس لھ خوا خوندي شو
  !تیتلیستی. موږ تھ خدای وایي چې د ھغھ زوی یې دا کار ک֕ی دی. عیسی د ژغورلو کار پھ باور سره ترلاسھ کیدی شي

  ___________________________________ 20 9 1: 28میتھ  3.
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________

_______ 
 

اوس ھغھ د خپلو شاיردانو سره، . دا د ھغھ د پلار لھ لوري ورکول کی֛ي. یې د ھغھ پھ عیسي موږ تھ وویل چې ول واک 28میتھ 
دا زموږ لپاره د ھغھ بلنھ ده چې ! لاړ شئ او د ولو قومونو پیروي وک֕ئ: "مون֛ تھ او ھغھ ոوکانو تھ چې زمون֛ وروستھ راըي، وایي

تر ولو پورتھ، ھغھ د تل لپاره . اطاعت درس لپاره د ھغھ سره یوըای شي نوم بپتسما او د ھغھ د کلامد ھغھ سره د شاگردانو، د ھغھ پھ 
د . د دغو کلمو سره موږ پوھی֛و چې موږ د ھغھ د سلطنت پورې اړه لرو او موږ د ھغھ ماشومان یو. د عمر پای تھ رسیدلو تھ ژمنھ ده

د دغو الفاظو سره . یو پیغامونھ د ولو انسانانو لپارهدغو کلمو سره موږ پوھی֛و چې امتیاز یو مسولیت لري، مسولیت یې د ھغھ د رسن
د دغو کلمو سره موږ ژمنھ . موږ دنده יمارل شوي، دنده د نورو ولو زده ک֕و لپاره دنده ده چې موږ پخپلھ زده ک֕ل شوي دي کھ نھ

  .ک֕ې ده، د ھغھ د حضور ژمنھ چې موږ تھ یې د ھغھ د سولې ژمنھ ک֕ې چې ول پوھی֛ي
  

دا ھیلھ دا ده چې دا درې قضیې ستاسو پھ یاد֢ت کې ډٻرې . تاسو شاید اکل ک֕ی وي چې د یادولو لپاره بھ ستاسو ننךونھ وي :تصویب
او دا ھیلھ دا ده چې تاسو بھ ھیչکلھ ستاسو پھ . زړورتیا وي چې تاسو بھ د خپل نجات ոخھ پھ کار او د خداي خبرې پھ وسیلھ ډاډمن شئ

ئ ըکھ چې تاسو پھ لیوالتیا سره خدای سره پھ ولھ ن֕ۍ کې د ھغۀ پھ ماموریت ک֣ې شامل شئ او د ھغۀ سره ژوند کې سمھ پՙھ نھ لر
  .مریدان کوئ

  
کھ تاسو دا کار تر اوسھ نھ دی ک֕ی، ډاډ ترلاسھ ک֕ئ چې دا آیات پھ لیکونو کارتونو کې ولیکئ او نھ یوازې د یاد کار ننךونې ոخھ 

 !"لاړ شئ، شاיردان: "ب د ھغھ د غ֛ پھ اطاعت کېخوند واخلئ بلکھ د عیسی تعقی
 

  :د غو֢تنلیک پلان
د خپل ژوند د یوې سیمې پھ יوتھ کول چې تاسو یې فکر کوئ ըان د خدای پھ ماموریت کې استولی او پھ دنده کې یې د ھغھ سره . 1

  ______________________________!" لاړ شئ، شاיردان"شریکولو تھ بلنھ ورک֕ه چې 
______________________________________________________________  

ن֕ۍ کې لی֛ل شوی، دا د تاسو لپاره د ژوند پھ لاره کې کوم توپیر رامنթتھ پوھی֛ئ چې تاسو یو یې یو چې د خدای لخوا د ھغھ پھ . 2
کوي، ستاسو ورըني مسولیتونھ او فعالیتونھ ترسره کوي؟ 

______________________________________________________________  
______________________________________________________________  

  
زه ومنم چې زه . ووایم او ستاسو پھ ماموریت کې ستاسو سره یوըای کیدو لپاره ستاسو بلنھ" ھو"ھو، رب، زه غواړم تاسو تھ  :دعا

زه حیران یم . مینھ درکوم، ستا فضل چې زما د ولو غلطیو او نیمך֕تیاو لپاره بخ֣نھ وړاندې کويپوھی֛م او دومره ل֛ه مینھ زما لپاره 
زه پھ کلکھ پوھی֛م چې ستاسو شتون بھ تل زما . چې سره لھ دې چې تاسو زما پھ اړه پوھی֛ئ چې تاسو غواړئ تاسو سره یوըای شي

ما لھ ما ոخھ کار واخلئ، لکھ ոنךھ چې تاسو زما . و زما پھ حال کې یاستزه ډاډمن یم چې تاسو نھ یوازې زما سره بلکې تاس. سره وي
د دې امتیاز، مسوولیت او . د سترיو پرانیستلو لپاره د کار ըای، ֢وونթي، پھ יاونց کې، او زما پھ کورنس کې ستاسو مینھ شریکھ ک֕ئ

. کوئآیا زه باور لرم چې زما د ژوند ولې ورըې خدمت . دندې لپاره ستاسو مننھ
______________________________________________________________  

_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________ 
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 د واحد بیاکتنھ                             

 

 
  د خدای پھ فضل،               

 زموږ ژوند                   
 

  
 2او برخھ  1برخھ                                               
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                                                                                                         2 او برخھ 1برخھ   زموږ ژوند د خدای پھ فضل،
 

 

  بیاکتنھ                           
  

تاسو د جاوید داستان سره واقف یاست، د . تاسو د خدای محبت، زموږ ژوند مطالعې برخې دواړه برخې بشپ֕ې ک֕ې دي! مبارکس
سره لھ دې چې عیسي پوھی֛ي . متی، مارک، لوقا او جان: نجیل د مصیبت، مرګ، او قیامت کیسھ د ոلورو انجیل لیکونکو لخوا وویلا

ھغھ پوھیده چې ھغھ باید ھغھ . چې ھغھ بھ خیانت، انکار، دروغ، خولھ، او مصرف شوی وي، ھغھ د ھغھ د پلار د اراده اطاعت پاتې
موږ د فسحی ډوډۍ ոخھ د ھغھ د پیروانو سره د گتیسمین باغ تھ بوتلو چیرې چې ھغھ پھ . لی֛ل شوی و ھدف پوره ک֕ي چې ھغھ تھ یې

موږ پھ خاموشس کې ناست . موږ ولیدلھ چې یھودا ھغھ تھ سپکاوی وک֕ او سرتیرو یې د اناس او کافیانو تھ لاړه. لمانթھ کې غلا ک֕ې
او بیا عیسي د پیلوټ تھ ولی֛ل شو چې د ھغھ . יوتو سره جعلي محاکمھ ولیدلھوو ըکھ چې موږ د سپکاوي، وپ کولو، او د سرتیرو 

د ھیرود د ناراضس وروستھ چې عیسی بھ د ھغھ لپاره عمل ونھ . سره ھیշ شی ندی موندلی، نو ھغھ یې عیسی تھ د ھیرود تھ واستول
  ".د ناصرت، د یھودیانو پاچا: "د ھغھ وویلپولوټ د ھغھ رسمي خبرتیا سره چې . ک֕ي، ھیرود ھغھ بېرتھ پیل پیل تھ وسپارل

  
ھغھ د יناه لپاره . ھغھ قربانی و. نور قربانیان چې نھ منل کی֛ي یا حتمي قربانی تھ اشاره کوي. اوریدلی وای" عیسي غو֢تل چې ن֕ۍ

ن֕ۍ نجات ورکوونکی  خدای تعالی د ھر چا لپاره بخ֣نھ او سولې وړاندې کوي چې باور لري چې عیسي د خدای زوی، د. تادیھ وک֕ه
  .دی

  
پھ یاد ولرئ، دا ازموینھ نھ ده، یوازې یو فرصت دی چې تاسو او ستاسو پرمختګ تھ تاوان . اوس دا وخت دی چې تاسو بیاکتنھ وک֕ئ

د عیسي خبرې د ھغھ مریدانو سره ورتھ خبرې دي ھغھ چې تاسو تھ . ورک֕ئ لکھ ոنךھ چې تاسو دا زړه پورې سفر تھ ادامھ ورک֕و
د دغو کلمو سره موږ تھ د بل سره د خدای سره یوըای کیدو لپاره بلنھ ." لکھ ոنךھ چې پلار ما ما واستول، زه تاسو تھ درولم"ما تھ،  او

 !د خدای مینھ زموږ ژوند دی. ورکول کی֛ي چې ن֕ۍ سره شریکھ ک֕و
 

  ____________________________________________د پامام اتوار پھ اړه ոھ پی֡ شوي دي؟ . 1
________________________________________________  

  جان کې د عیسیانو سره شریک شوي دي ոھ دي؟ 16-13دوه یا درې شیان کوم چې د عیسی پھ . 2
a .______________________________________________________________  

  ______________________________________________________________. ب
  ______________________________________________________________. ج
  کې دعا کوي او ոھ شی دی ھغھ د ھر یو لپاره غو֢تنھ ک֕ې؟ ո17وک ոوک دي چې پھ جان  3
a .______________________________________________________________  

  ______________________________________________________________. ب
 _____________________________________________________________. ج

 

  :پھ لنցه توיھ ھغھ ոھ تشریح ک֕ئ چې تاسو یې پھ یاد ولرئ. 4
a .د יیتسیمین باغ :______________________________  

______________________________________________________________  
  ___________________: د سناس او کافیانو سره د سناترین مخکې. ب

______________________________________________________________  
  ___________________________________: پھ پرایتوریمیم کې د پوتونیس پیلی سره. ج

______________________________________________________________  
d .ایը ցد יلوיوتا پھ ساحھ کې، د فیل :____________________________________  

______________________________________________________________  
e .پھ قبر کې :___________________________________  

______________________________________________________________  
f .د املاکو س֕ک تھ :_____________________________________________  

______________________________________________________________  
g .د ت֕لو دروازو تر شا :________________________________________________  
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______________________________________________________________  
h .د لرיیو سره :________________________________________________  

______________________________________________________________  
i . د غرونو پھ سر کې________________________________________________  

______________________________________________________________  
  د دې جذب داستان ոخھ د عیسی درې مثالونھ کوم چې تاسو تھ معنی دی؟. د عیسي ژوند زموږ لپاره یو مثال دی. 5
a .______________________________________________________________  

  ______________________________________________________________. ب
  ______________________________________________________________. ج
د درې امتیازونو یادونھ یاد ک֕ئ او پھ جملھ یا دوه کې شریک ک֕ئ ستاسو د توپیر پھ اړه ستاسو شواھد دا طریقھ چې تاسو پھ ژوند . 6

 .کې ژوند کوئ
 

a .
_____________________________________________________________________________________

_______________________________  
. ب

_____________________________________________________________________________________
_______________________________  

. ج
_____________________________________________________________________________________

_______________________________  
  
دا لیکلي دي چې تاسو باور لرئ چې عیسی مسیح، د خدای زوئ، او دا چې تاسو باور لري تاسو "یوحنا پھ خپل انجیل کې لیکلي، . 7

لھ تاسو ոخھ پو֢تنھ وک֕ئ کھ تاسو پھ دې عقیده باور ولری چې لیکل شوي دي او ). 20:21 یوحنا(نوم ژوند وک֕ئ ممکن د ھغھ پھ 
  ___________________________________________________تاسو یې لوستلئ، تاسو ոنךھ بھ ըواب ووایی؟ 

_____________________________________________________________________________  
______________________________ 
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